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岁以下儿童轮状病毒感染腹泻流行病学研究
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!!

摘
!

要"目的
!

为了解广州地区
.

岁以下婴幼儿腹泻
"

组轮状病毒"

%#:"

#感染情况及流行病学特征$方法
!

收集广州市

妇女儿童医疗中心
+*()

年
(

$

(+

月因腹泻就诊的门诊和住院患儿粪便标本!采用胶体金免疫层析法检测
"

组轮状病毒$结果

!

在收集
(+;5

例患儿粪便标本中共检出
"

组轮状病毒
+2.

例!阳性率为
+)-,4

$不同性别腹泻患儿的阳性检出率差异无统计

学意义"

"

$

*-*.

#$结论
!

"

组轮状病毒是广州地区婴幼儿腹泻的重要病原体!

,

个月至
+

岁的儿童是轮状病毒的易感人群!疾

病的高发季节为每年的
(

(

((

(

(+

月份$

关键词"儿童&

!

腹泻&
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轮状病毒&
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流行病学
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轮状病毒属于肠病毒科#是一种双股
%$"

病毒#根据抗

原性分为
"

至
[3

组#可以感染人类的病毒有
"

*

V

*

U)

组#婴

幼儿为
"

组轮状病毒的主要感染对象'为了解分析广州地区

小于等于
.

岁儿童
"

组轮状病毒感染流行情况#为婴幼儿腹

泻的防控和临床诊治提供参考价值#现报道如下'

D

!

资料与方法

D-D

!

一般资料
!

收集本院
+*()

年
(

$

(+

月因腹泻就诊的门

诊和住院腹泻患儿$

.

岁以下%的粪便标本
(+;5

例#其中男

,;,

例#女
,*+

例'

D-E

!

方法
!

采用深圳惠安生物科技有限公司提供的轮状病毒

"

组检测试剂盒'本试剂盒采用胶体金免疫层析技术#含
"

组轮状病毒抗原的粪便标本加入样孔与抗
"

组轮状病毒单克

隆抗体结合#形成胶体金抗体
:

抗原复合物#层析到检测区与预

包被的兔抗轮状病毒多克隆抗体结合#在检测区呈现粉红色沉

淀线&余下的胶体金抗体层析至质控区与预包被的羊抗鼠
&

L

[

反应#呈粉红色沉淀线'严格按照试剂盒操作方法检测#在
(*

$

+*079

内肉眼观察结果#检测卡质控区与检测区同时出现

红色线为阳性#只出现质控线为阴性&无红线出现标本要重做'

D-F

!

统计学处理
!

本组数据采用
ObOO(.-*

软件包进行处

理#计数资料以百分率$

4

%表示#组间比较采用
(

+ 检验#

"

%

*-*.

表示差异有统计学意义'
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结
!!

果

E-D
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全年各月份
%#:"

检测结果
!

共收集
(+;5

例腹泻患儿

粪便中共检出
"

组轮状病毒
+2.

例#阳性率为
+)-,4

'全年

中每月都能检出
%#:"

阳性#以
(

*

((

*

(+

月份阳性检出率最

高#

(*

月份阳性检出率开始出现升高#

+

月份阳性检出率开始

出现下降趋势'详见表
(

'

表
(

!!

全年各个月份
%#:"

检测结果分布

时间分布

$月份%

检测数$

&

% 阳性数$

&

% 阳性率$

4

% 构成比$

4

%

( (.* ,3 ;;-3 ++-3

+ 5) (, (2-) .-;

) 2; 2 2-, )-(

; 5, . .-5 (-3

. 5( . ,-+ (-3
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(* 2. (. (.-5 .-(
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合计
(+;5 +2. +)-, (**-*

E-E

!

不同性别患儿
%#:"

检测结果
!

在收集
(+;5

例腹泻患

儿粪便中#男患儿粪便
,;,

例#女患儿粪便
,*+

例#在
+2.

例

%#:"

阳性中#其中男患儿阳性有
(.3

例#阳性率
+;-)4

&女患

+

..+(

+

国际检验医学杂志
+*(.

年
.

月第
),

卷第
2

期
!

&9BX1?HYAD

!

Y?

I

+*(.

!

#<F-),

!

$<-2



儿阳性有
()5

例#阳性率
++-24

'经统计分析不同性别腹泻

患儿的阳性检出率差异无统计学意义$

"

$

*-*.

%#详见表
+

'

表
+

!!

(+;5

例不同性别患儿
%#:"

检测结果

性别 检测数$

&

% 阳性数$

&

% 阳性率$

4

% 构成比$

4

%

男
,;, (.3 +;-) .)-+

女
,*+ ()5 ++-2 ;,-5

合计
(+;5 +2. +)-, (**-*

E-F

!

各年龄组
%#:"

检测结果分析
!

将
(+;5

例腹泻患儿分

为
.

个年龄组#分别为
*

$%

*-.

岁*

*-.

$%

(

岁*

(

$%

+

岁*

+

$%

)

岁*

)

$

.

岁组'各组的
%#:"

检出阳性率相比较#

*

$%

*-.

岁组阳性率最低#为
,-.4

&

)

$

.

岁组阳性率较低#

为
((-.4

'

(

$%

+

岁组阳性率最高#达
;*-34

#详见表
)

'

表
)

!!

各年龄组患儿
%#:"

检测结果分布

年龄$岁% 检测数$

&

% 阳性数$

&

% 阳性率$

4

% 构成比$

4

%

*

$%

*-. +,* (3 ,-. .-5

*-.

$%

( +5, 2. ))-+ )+-+

(

$%

+ )*. (+; ;*-3 ;+-*
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$%
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$
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合计
(+;5 +2. +)-, (**-*
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本文通过对
+*()

年广州市妇女儿童医疗中心
(+;5

例腹

泻患儿粪便标本
"

组轮状病毒检测#阳性为
+2.

例#统计分析

显示总感染阳性率为
+)-,4

#与曾玫等(

(

)和徐炳燕等(

+

)研究

大致相同'从表
(

分析可见
"

组轮状病毒感染全年各月均有

发生#是一种季节性很强的病毒#好发于秋冬季#在
(*

月份

%#:"

感染腹泻病例开始增多#感染高峰期出现在
(

*

((

*

(+

月

份#与深圳*南京等地的报道基本一致(

):;

)

#

+

月份
%#:"

的感

染病例开始下降'在
+2.

例阳性标本中#男性腹泻患儿阳性

(.3

例#阳性检出率为
+;-)4

#女性腹泻患儿阳性
()5

例#阳性

检出率为
++-24

#不同性别腹泻患儿的阳性检出率差异无统

计学意义$

"

$

*-*.

%#这与国内大多数的报道一致(

.:,

)

'从各

年龄组统计分析显示#

*

$%

*-.

*

*-.

$%

(

*

(

$%

+

*

+

$%

)

*

)

$

.

岁组腹泻患儿
%#:"

阳性检出率分别为
,-.4

*

))-+4

*

;*-34

*

(3-+4

*

((-.4

#不同年龄组中以
*-.

$%

(

*

(

$%

+

岁

组的阳性检出率最高#阳性率分别为
))-+4

和
;*-34

#两组患

儿阳性率占总阳性率
3;-+4

#与其他组相比较#差异有统计学

意义$

"

%

*-*.

%'

*

$%

*-.

和
)

$

.

岁组的阳性检出率均较

低#这与小于
,

个月的婴幼儿体内依然存在来自母体的特异性

抗体
&

L

[

#且从母乳中吸收分泌性
&

L

"

#这些抗体可以中和轮

状病毒#保护婴儿不被病毒感染有关(

3

)

#这亦是提倡母乳喂养

的一个好处'

)

岁以上的幼儿自身免疫系统因逐步建立和完

善#或既往有
%#

感染史的幼儿体内能产生特异性的抗
%#

抗

体#故感染率较低'大量研究资料表明#

+

岁以下婴幼儿是
%#

的易感人群#本文经统计分析表明
,

个月至
+

岁婴幼儿依然是

%#:"

最容易感染的一个群体#这与来自母体内的获得性
&

L

[

抗体和接受母乳分泌型
&

L

"

抗体逐渐减小#以及这阶段婴幼

儿自身免疫系统尚未完善及胃肠道功能发育不成熟等因素有

关'从本文统计分析可见#随着儿童年龄的增长#

%#:"

的阳

性感染率逐渐减小#但亦占有一定的比例#应引起医务人员和

家长重视'笔者通过分析研究后#发现
%#:"

感染导致腹泻

的患儿粪便往往呈现出显著的特点#即水样便*糊状便*蛋花样

便在临床上非常常见#对患儿粪便镜检镜下常见少量白细胞#

但是一般无脓细胞#且多见脂肪球'病毒是儿童腹泻常见的致

病原#最近来自发展中国家的研究显示至少
;)4

的腹泻患儿

粪便中可检测到一种病毒#轮状病毒是最常见(

5

)

#临床表现有

发热*恶心*呕吐*腹泻等症状#并且排水样便或稀便#部分还伴

有腹痛和全身不适等症状(

2

)

'接诊医生应建议患儿作粪便轮

状病毒检测#提倡腹泻患儿和带菌者早发现*早诊断和早治疗'

患儿在治疗轮状病毒腹泻时#需要综合治疗#除积极支持对症

预防*治疗脱水和电解质混乱等外#还要密切观察是否有肠外

脏器损害#因为大量研究发现
%#

感染不仅可出现肠道感染#

还可出现呼吸道*心*肝*肾*脑等多脏器的感染(

(*:((

)

#故广大儿

科临床医务人员应重视
%#

感染#加强对
%#

感染患儿肠道外

其他系统的检查#及早发现和治疗各种合并征'因此#

%#

感

染除治疗肠道感染外#还应早期针对合并征对症用药#保护重

要器官#防止严重并发症发生#提高临床治愈率#减少患儿病死

率'

%#

主要通过粪
:

口传播#亦可由呼吸道传播#由于目前尚

无治疗轮状病毒腹泻的特效药物#主要采用纠正脱水*维持电

解质平衡等治疗方式#因此预防显得极为重要'在
%#

高发季

节#家长应尽量少带孩子到公共场所#对孩子的饮食严格把关#

小孩的餐具及玩具要经常消毒'通过综合分析#笔者认为对腹

泻患儿粪便标本#特别在流行季节对腹泻患儿粪便标本进行
"

组轮状病毒抗原检测#有助于避免漏诊及进行更合理的临床

治疗'
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