
性率为
((-;4

$

.3

"

.**

%#假阳性率为
2-54

$

;2

"

.**

%#真阴性

率为
3.-+4

$

)3,

"

.**

%#假阴性率为
)-,4

$

(5

"

.**

%'在
.**

例标本中#采用
+*

条复检规则进行复检推片'触发假阳性规

则的标本有
;2

例#以触发未成熟颗粒细胞报警最多#共
(3

例&

其次为异型淋巴细胞
()

例&异常淋巴"原始淋巴细胞
5

例&红

细胞形态异常
,

例&核左移
;

例&有核红细胞
(

例'触发假阴

性规则的标本有
(5

例#以核左移最多#共
()

例&其次为红细胞

形态异常
.

例'

表
(

!!

仪器检测与血涂片显微镜镜检结果比较#

&

%

符合复检规则 镜检阳性 镜检阴性 合计

阳性
.3 ;2 (*,

阴性
(5 )3, )2;

合计
3. ;+. .**

F

!

讨
!!

论

O

I

80AfTQ:+(**

血细胞分析仪是目前广泛使用的血细胞

分析仪之一#它将流式细胞技术*染料和电阻抗原理结合#不仅

能提供细胞的常规计数和计算结果#同时还可得到白细胞五分

类结果#对分析样本中的原始细胞*异常情况进行报警提示#大

大提高了工作效率和结果准确率'

为了保证血液细胞形态学检验结果的准确#原则上每个标

本都应镜检#但实际是不可能做到#中华检验学会制订复检标

准的原则#在保证筛选质量的基础上#尽量使复检率降低(

)

)

#因

此#复检筛选标准的制定至关重要(

;

)

'

通过对
.**

份样本的分析#实验室制定的
+*

条血常规复

检规则进行验证'结果显示需要复检的有
(*,

份#复检率为

+(-+4

'准确率为
5,-,4

#符合日常工作需求'其中假阴性

(2

份#假阴性率为
)-,4

#符合国际血液学复审协作组关于假

阴性率小于
.-*4

的规定#说明标准制定的规则是有效的#可

用于日常工作'

为了保证血细胞检查结果准确性#提供正确的细胞形态学

信息#需要选择方法学好的仪器#定期做好仪器的校正和质量

控制工作'复检工作还需要大力开展和长年坚持#并且不断改

进和完善'因此#需要定期对检验人员开展细胞形态学的培

训#加强与临床沟通#听取临床反馈意见#了解患者病情#做到

血涂片结果的解释与病史和计数结果结合#并向临床医生宣传

该规则#加强配合#提高工作效率#为临床诊断*治疗疾病开启

方便之门'
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尿分析仪检测结果误判分析及对策

陈亚芳(

!毛颖华+

#

!沈红娟)

"

(-

江苏省无锡工人太湖疗养院检验科!江苏无锡!

+(;***

&

+-

苏州市中医医院检验科!江苏苏州
+(.**2

&

)-

苏州市吴中人民医院!江苏苏州
+(.(+5

#

!!

摘
!

要"目的
!

研究
/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪检测的干扰因素!分析误判的因素和提出相应解决措施$方法
!

用
/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪和尿沉渣镜检对
)**

例患者尿液标本进行分析并对结果进行比较!分析引起结果误判的

原因!建立镜检标准$结果
!

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪检测结果的假阳性率为)红细胞
+.-54

!白细胞
(,-;4

!管型

)3-.4

!病理管型
);-,4

!小圆上皮
+*-*4

!结晶
;-)4

!上皮细胞
((-24

$仪器容易把细菌(酵母菌(结晶误认为红细胞!细菌和

结晶(小圆细胞是引起白细胞误判的原因!引起管型误判的主要原因是黏液丝$结论
!

影响尿沉渣分析仪检验的因素很多!所以

/!:(***7

尿沉渣分析仪只是种初筛方法!当尿液成分结果异常时!会增加检测的干扰因素!尿镜检是不可或缺的$

关键词"尿沉渣分析仪&

!

尿沉渣镜检&

!

尿有形成分

!"#

!

(*-)2,2

"

6

-7889-(,3):;()*-+*(.-*2-*.2

文献标识码"

V

文章编号"

(,3):;()*

"

+*(.

#

*2:(+25:*)

!!

尿常规分析包括干化学分析*有形成分分析*显微镜镜检

三个方面#尿液有形成分分析包括了尿红细胞*白细胞等项目

检测&化学分析包括酸碱度*比重*亚硝酸盐*尿胆原等&显微镜

形态包括结晶*管型等识别'其中干化学检验快速*简便&尿有

形成分分析采用核酸荧光染色技术#精度高&人工镜检精确*直

观#但最大的问题是速度慢#所以三者既独立#又相互印证#既

不能偏颇#也不能代替'结合三个方面分析#整体*有机的组合

在一起#成为一个完整的整体化检测方案#才可以对肾脏疾病*

泌尿系统疾病诊断和治疗提供可靠的依据'

近些年全自动尿沉渣分析仪对尿中有形成分的定量测定

进入新的时期#

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪就是其

中之一'应用自动化仪器#将完全正常的标本筛出#对异常的

标本进行规范显微镜人工检查是保证尿液分析质量的基础'

但由于人员配置*时间*尿液成分的多样性*复杂性以及仪器本

身检测的局限性#往往做不到每份尿标本都三者合一#出现一

些偏差#导致某些检测项目存在一定程度的结果误判'如果不

+
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及时发现和纠正#将会误导临床对疾病的诊断和治疗(

(

)

'因

此#通过以下实验研究#将尿沉渣分析仪与显微镜镜检法的检

测结果进行对比观察#分析仪器检测影响的因素#提出误判的

解决对策#对保证检验结果的准确性具有重要价值'

D

!

材料与方法

D-D

!

标本来源
!

用一次性清洁尿杯收集
+*()

年
(

月到
)

月

本院体检*住院患者
)**

例新鲜晨尿#年龄
+*

$

5.

岁'

D-E

!

仪器与试剂
!

O

I

80Af/!:(***7

全自动尿液有形成分分

析仪#

PF

I

0

>

G8

显微镜#离心机#一次性清洁尿杯#试管架*尿沉

渣离心管#玻片*盖玻片等'

/!:(***7

全自动尿液有形成分分

析仪配套试剂'

D-F

!

方法
!

按
/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪的仪器

说明严格操作#每年校准
+

次#上半年一次下半年一次'每天

开机后先做质控#质控结果在控时方可进行标本分析和结果的

报告'如质控失控应及时查找原因#质控正常后在做标本'尿

液标本在收集到检测控制在
+C

内完成#记录测定结果'取另

一管尿液标本#以相对离心力
;**]

L

离心
.079

#然后吸弃上

清液#保留
*-+01

沉渣量#摇匀#用滴管取
(

滴$

+*

#

1

%置于清

洁载玻片上#用
(500](500

盖玻片覆盖#于高倍镜下连续

计数至少
(*

个视野中红细胞*白细胞*上皮细胞数#于低倍镜

下连续计数至少
+*

个视野中管型数#分别取其平均值#所有操

作在
+C

内完成(

+

)

'

D-F

!

统计学处理
!

根据所有测定结果#对
/!:(***7

全自动尿

液有形成分分析仪检测检测各有形成分进行统计学分析假阳

性率*假阴性率'对尿沉渣分析仪法与显微镜法测定结果不符

的标本#用显微镜核实尿沉渣#分析尿液中有形成分影响因素'

另随即抽取
)**

份尿液标本用
/!:(***7

全自动尿液有形成分

分析仪检测#根据以上所建立的复检标准检测'

E

!

结
!!

果

E-D

!

检测基本情况
!

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪

检测参考值范围由
O

I

80Af

公司提供!红细胞 男
*

$

(3

"

#

1

#女

*

$

+3

"

#

1

&白细胞男
*

$

(,

"

#

1

#女
*

$

),

"

#

1

#管型细胞
*

$

)

"

#

1

#病理管型
*

$

*-.

"

#

1

#小圆上皮
*

$

)

"

#

1

#结晶细胞
*

$

(*

"

#

1

#高于此范围均视为阳性'尿沉渣镜检结果参照.全国

临床检验操作规程/

(

+

)

!红细胞
*

$

)

个"
Sb

#白细胞
*

$

.

个"

Sb

#管型
*

$

偶见"
1b

'阳性结果以显微镜法为标准#

/!:

(***7

全自动尿液有形成分分析仪检测判为阳性#而镜检为阴

性的为假阳性#

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪检测判

为阴性#而镜检为阳性的为假阴性'

E-E

!

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪检测与显微镜法

结果对比
!

由表
(

可见#红细胞*白细胞*管型*上皮细胞*小圆

上皮的假阳性率分别为
+.-54

*

(,-;4

*

)3-.4

*

((-24

*

+*-*4

'管型和病理管型的假阳性率高#其次是红细胞*小圆

上皮'该仪器检测各有形成分的假阴性率低#但结晶的假阴性

高于其他成分'

E-F

!

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪检测假阳性*假阴

性标本的情况
!

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪检测假

阳性*假阴性的标本#再用显微镜复核#有形成分包括红细胞*

白细胞*管型*上皮细胞和结晶#其中红细胞假阳性数包括霉菌

((

个*草酸钙结晶
()

个#细菌
(

个#假阴性数包括影红细胞
+

个'白细胞假阳性数包括非晶形结晶
;

个#小圆上皮细胞
2

个#假阴性数未明原因为
(

个#管型假阳性数包括黏液丝
(+

个#上皮细胞
.

个#类管型
(

个#上皮细胞假阳性数包括白细胞

)

个#滴虫
(

个#管型
(

个'

表
(

!!

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪结果误判率

项目
阳性

例数$

&

%

假阳性

数$

&

%

假阳性

率$

4

%

阴性

例数$

&

%

假阴性

数$

&

%

假阴性

率$

4

%

红细胞
23 +. +.-5 +*) + *-22

白细胞
32 () (,-; ++( ( *-;.

上皮细胞
;+ . ((-2 +.5 * *-**

小圆上皮
). 3 +*-* +,. * *-**

管型
;5 (5 )3-. +.+ * *-**

病理管型
+, 2 );-, +3; * *-**

结晶
;3 + ;-) +.) . +-**

E-G

!

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪结果误判的解决

方法*复核标准建立
!

$

(

%当仪器与干化学检测结果不一致和

出现异常散点图或有报警提示时#必须进行尿沉渣镜检&$

+

%仪

器报告精子*不均一红细胞时#应显微镜检测确认&$

)

%管型大

于
.-*

"

#

1

且在报告有黏液丝*上皮细胞的情况下一定要镜检

确认&$

;

%报告小圆上皮大于
5-*

"

#

1

*类酵母样细胞大于
(+-*

"

#

1

时#全部需镜检确认并鉴别'

F

!

讨
!!

论

应用流式细胞术和血细胞分析仪原理的
/!:(***7

全自动

尿液有形成分分析仪检测时#尿液无需离心#具有高效*简便*

快速*无携带污染和结果准确的特点'但
/!:(***7

全自动尿

液有形成分分析仪仍存在一些不足#对含杂质多#如结晶*非结

晶型盐类多的标本#其出现假阳性的比例比较高'红细胞检测

时#会受到部分干扰(

)

)

#产生的假阳性#主要是结晶*酵母菌等'

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪容易将酵母菌误认为红

细胞#检测时同时要结合
/!:(***7

全自动尿液有形成分分析

仪散点图*直方图进行分析(

;

)

'假阴性标本经镜检证实#红细

胞溶解'

白细胞的检测阳性而尿沉渣镜检阴性的标本#是由于尿白

细胞破碎或由标本中的上皮细胞等引起'管型的检测有着很

高的假阳性率'当尿液中存在大量黏液丝*上皮细胞时#使管

型计数存在误差#其原因可能是仪器对黏液丝*上皮细胞的分

析不准而误认为是管型#所以当混合尿中黏液丝时误认也大'

上皮细胞的测定阳性而尿沉渣镜检阴性是由白细胞*管型*滴

虫造成'结晶的假阴性现象#可能与其不易被染料着色有关'

此外#小型草酸钙结晶*非晶型尿酸盐*磷酸盐的形态*大小*染

色敏感度与白细胞基本相似#导致结晶假阴性'

基于流式细胞计数原理#使用了未离心的新鲜尿液#满足

患者方便留取样本*医生诊疗报告立等可取的要求#灵敏度较

高#携带污染率低#可用于标本初筛(

.

)

#客观检测尿样中的红细

胞*白细胞*上皮细胞*管型和细菌数据#以细胞成分在每微升

尿里的个数报告#方便患者和医生直观了解治疗动态*观察判

断血尿的来源信息#

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪检

测结果红细胞信息为非均一性红细胞#判定为实验室肾小球血

尿(

,

)

#为临床鉴别肾性或肾后性提供方便#因操作简便*速度

快*重复性好#深受欢迎'缺点是存在不同程度的结果误判#部

分患者即使症状明显#但不能以常规细菌培养进行确诊(

3

)

'

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪不能识别隐形红细胞造

成红细胞假阴性(

5

)

'尿液中存在大量的小圆上皮细胞和结晶

时#过滤网没有及时清洗#也都会造成结果的误判'

综上所述#

/!:(***7

全自动尿液有形成分分析仪只能作
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自动血流变测试仪的血液流变学指标并进行分析$建立本区的健康人群血液流变学参考

区间$方法
!

经回顾性分析!确定
)+***

例体检者为为健康人群$按年龄(性别不同进行分组统计!共分为
,

个年龄组!其中男
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例!女
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例$取肝素锂抗凝血
)-*01

!
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内完成血液流变学各项指标检测$结果
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男女性间全血黏度差异有统计学

意义"

"
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*-*.

#!血浆黏度差异无统计学意义"

"

$

*-*.

#&不同年龄组同性别间差异无统计学意义"

"

$
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#$男性
,(

岁以上年

龄组血液流变学指标有增高趋势$在女性各年龄组所测指标呈上升趋势!造成的原因可能是女性生理周期的原因$结论
!

各参

数值与文献报道均有差异!所以有必要确立本地区健康成年人参考区间!为临床对疾病的早期预防(诊断(疗效及预后提供准确依

据$

关键词"血液流变学&
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参考区间&
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健康人群
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血液流变学是反应血液物理流变特性的一门边缘学科'

血液流变学指标的检查为临床的基础研究*诊疗及发病机制探

讨提供科学*客观的依据'引起血液流变特性异常疾病较多#

如缺血性心*脑血管疾病'血液流变学指标参数受很多因素的

影响#不同的实验室环境*仪器设备#尤其是不同人群和地区的

生活状况(

(

)

#引起血液流变学参考区间范围变化较大'濮阳市

油田人员来源四面八方#饮食*习惯*结构也较复杂#再加上仪

器更新换代#实验室也应重新建立自己的参考区间范围'因

此#对本油区现阶段血液流变学参考区间范围进行调查是十分

必要的'通过了解正常值的变化#更好地配合临床疾病诊疗*

科研工作#为本区域临床应用和研究提供相关依据(
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)
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资料与方法
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一般资料
!

选取
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月至
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年
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月间健康体

检人员#不同职业#生活区间分布广泛'经初步体检筛选排除

引起血液流变学指标变化的肝*肾*心*脑血管*肿瘤*呼吸系

统*糖尿病等疾病#通过检测肝功能*血脂*血糖*肾功能*肿瘤

标志物*血*尿*粪*心及脑电图*
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超*

T

线*

Z%

胸片等排除异

常人群'入选对象共
)+***

例#经回顾分析*统计学处理归纳
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标本采集
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体检人员清晨空腹#坐位肘正中静脉采血
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于真空肝素锂抗凝管内#并充分颠倒混匀$应避免过度振

摇#引起溶血%'妇女血流变学指标易受月经期的影响#应避开

月经期采血'标本采集完毕后应及时送检'静置
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开始

测试#检测时室温保持在
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左右'仪器温度为$
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#测定标本均在
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内完成'血液标本抗凝*测试及质

量控制严格按照操作规程进行'
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仪器与试剂
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全自动双锥板式血流变测试

仪$北京众驰伟业科技发展有限公司%'通过磁场驱动光盘带

动锥板式测试机芯#将施加的应力传递到被测流体上#整个测

量过程由计算机控制自动进行'切变率可在$

(

$
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a(之

间任意设置#能够保证每一切变率所对应的黏度测量值均是稳

态的精确测量'配套清洗液*非牛顿流体质控物$血液黏度仪

用 厂家提供%'
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#测定红细胞压积$

SU'

%'非牛顿流体质控物随样本检测

两次#测试开始和中间#随日常工作进行检测流变学指标'
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各项检测指标结果#采用
ObOO(2-*

分析

软件#以
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表示#组间比较采用
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检验分析#并选用相应正
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