
综上所述#自体输血缓解了血源紧缺及稀有血型的矛盾矛

盾#降低了输异体血导致的发热*过敏和溶血等不良反应的发

生率#省去复检血型和交叉配血环节#为抢救赢得时间#避免了

在这些操作过程中可能出现的技术错误'它最突出的临床特

点是能即刻提供与患者完全相合的同型新鲜血液#快速补充患

者的血容量和提高携氧能力'与同种异体输血相比#自体输血

更加安全有效*经济实用及预后良好'
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例贫血患者骨髓细胞形态学检查的回顾性分析

杨淑君

"四川省攀枝花市攀钢集团总医院检验科!四川攀枝花
,(3*+)

#

!!

摘
!

要"目的
!

分析骨髓细胞形态学检查在贫血疾病中所起的作用!了解
+**3

年至
+*()

年
3

年间贫血疾病的形态学特征对

诊断的临床应用价值$方法
!

回顾性分析!对
+**3

年至
+*()

年
3

年间
;.3

例攀钢集团总医院贫血待诊患者进行骨髓穿刺!常规

涂片!瑞
:

姬染色和骨髓铁染色!显微镜油镜下观察细胞形态和铁染色结果!并结合临床!统计分析
+**3

年至
+*()

年间贫血患者

的骨髓形态学特征$结果
!

缺铁性贫血(白血病性及骨髓增生异常综合征"

YZO

#贫血和巨幼细胞性贫血为主要贫血!其中缺铁

性贫血占
(+5

例"

+54

#!增生性贫血
2(

例"

+*4

#!白血病及
YZO

贫血占
5+

例"

(54

#!巨幼细胞性贫血占
,;

例"

(;4

#!感染性贫

血
+2

例"

,4

#!其他为描述性诊断骨髓象(骨髓坏死及骨髓转移癌等$结论
!

骨髓细胞形态学检查对查找贫血病因起着重要作

用!有助于临床进行针对性治疗$

关键词"贫血&

!

骨髓形态学检查&

!

形态学特征&

!

回顾性研究

!"#

!

(*-)2,2

"

6

-7889-(,3):;()*-+*(.-*2-*,)

文献标识码"

V

文章编号"

(,3):;()*

"

+*(.

#

*2:()*.:*+

!!

贫血并非一种疾病#而是临床常见的疾病症状(

(

)

#主要见

于血液科#其中查找贫血病因是临床治疗患者的关键#骨髓穿

刺分析细胞形态是临床必不可少的检查手段#它对贫血的诊断

与鉴别诊断有着较高的应用价值'

D

!

材料与方法

D-D

!

材料
!

回顾性研究攀钢集团总医院
+**3

年至
+*()

年
3

年间
;.3

例贫血病因待查并初次作骨髓涂片检查的骨髓涂片

标本#其中男
+*)

例#女
+.;

例#年龄
(

$

5+

岁'

D-E

!

诊断标准
!

参照血液病诊断及疗效标准(

+

)

#并结合临床

及实验室各项检查综合分析而作出骨髓细胞学分析诊断'

D-F

!

方法
!

由临床医师作骨髓穿刺#抽取约
*-+01

骨髓液#

检验科工作人员进行常规涂片#所有操作按全国临床检验操作

规程进行操作(

)

)

#所有标本均未加抗凝剂#进行床旁抽取后立

即涂片#一般涂片
;

$

,

张#待玻片彻底干燥后用常规方法作

瑞
:

姬氏染色#选择涂片厚薄均匀及染色良好的骨髓片#低倍镜

下观察骨髓有核细胞增生程度以及巨核细胞个数#在油镜下一

般体尾交界处观察有核细胞及成熟红细胞形态并进行有核细

胞分类计数#共计数
+**

个有核细胞#必要时追加计数至
.**

个有核细胞'并同时对某些病例作骨髓铁染色#髓过氧化物酶

及酯酶等特殊化学染色必要时送检细胞流式及染色体分析等'

E

!

结
!!

果

!!

;.3

例贫血病例骨髓涂片分析#缺铁性贫血
(+5

例#占

+54

#见表
(

'其中女性
32

例#占
,(-34

#其细胞形态为骨髓

增生活跃或明显活跃#粒红比正常或偏低#红细胞系以中晚幼

红细胞增生为主#其细胞形态为浆少色蓝#边缘不齐#呈破布

样#成熟红细胞体积小#中心淡染区扩大'同时血清铁及血清

铁蛋白不同程度减低#总铁结合力增高或正常'少数患者细胞

形态未见明显缺铁改变#仅在铁染色时显示其内外铁减少'巨

幼细胞性贫血
,;

例#占
(;4

#骨髓有核细胞大多增生明显活

跃#其细胞体积大#可见各期巨幼红细胞#并出现部分核幼浆老

的核浆发育不平衡*胞体较大的巨幼细胞#即细胞的巨幼变(

;

)

'

粒细胞系可见巨晚及巨杆状细胞'血清学检测叶酸及维生素

+

.*)(

+

国际检验医学杂志
+*(.

年
.

月第
),

卷第
2

期
!

&9BX1?HYAD

!

Y?

I

+*(.

!

#<F-),

!

$<-2



V

(+

缺乏'多发性骨髓瘤可见各期浆细胞#成熟红细胞可见串

钱状排列#血清学检查可见
&

L

[

*

&

L

Y

或
&

L

"

单一性增高'骨

髓增生异常综合征其原始及幼稚细胞轻度增高#伴有一系或三

系不同程度病态造血#铁染色显示外铁丰富#铁粒幼红细胞增

多#可见环形铁粒幼红细胞'感染性贫血#部分可见中毒颗粒*

中性粒细胞增高及碱性磷酸酶积分升高'白血病性贫血*骨髓

有核细胞增生极度活跃或明显活跃#仅少数增生低下#其诊断

较为复杂#须做各项组化染色#甚至须做流式及染色体分析以

明确诊断'再生障碍性贫血其细胞呈正细胞正色素性贫血#骨

髓增生低下及极度低下#骨髓小粒呈空网状或以非造血细胞为

主'其他感染性贫血及作描述性诊断的病例较少#可能是因为

某些疾病早期#其细胞形态学未表现出特殊改变'

表
(

!!

各类贫血类型例数及百分比

贫血类型
&

百分比$

4

%

缺铁性贫血
(+5 +5

白血病及
YZO

性贫血
5+ (5

巨幼细胞性贫血
,; (;

增生性贫血
2( +*

感染性贫血
+2 ,

其他
,) (;

F

!

讨
!!

论

!!

本研究分析
;.3

例贫血并初次作骨髓穿刺检查的患者#外

周血均显示不同程度贫血#外周血无法判断其贫血病因#通过

骨髓涂片检查分析#多数可根据诊断标准明确提示贫血类型'

在本研究统计分析中#

+**3

$

+**2

年#对于某些缺铁性贫血及

溶血性贫血均归为增生性贫血#故使增生性贫血比率偏高'在

本研究中#缺铁性贫血*白血病*

YZO

贫血及巨幼细胞性贫血

占
,*4

#以此可以说明骨髓细胞形态学检查在临床查找病因*

及时作出诊断治疗方面具有十分重要的意义'在缺铁性贫血

中女性占
,(-34

#部分由于月经量过多#造成慢性失血所致'

部分由于存在膳食异常#导致体内铁的缺乏而引起贫血'其余

患者都有不同程度的系统性疾病$如痔疮#慢性胃肠炎等胃肠

道疾病%#可能引起慢性失血导致铁的缺乏而引起缺铁性贫血'

不伴有原始细胞增多的
YZO

在临床*实验室检测及细胞形态

学上与巨幼细胞性贫血有很多相似之处#常使临床上诊断难以

明确#须结合临床*组化染色分析以及生化
1ZS

测定等#其中

难治性贫血的诊断需要结合病态造血情况来加以综合性分析#

巨幼细胞性贫血多是骨髓红系巨幼变为主要病变#需结合其他

实验室检查来鉴别诊断'骨髓增生异常综合征的难治性贫血

$

YZO:%"

%与慢性再生障碍性贫血$

U""

%是两种性质完全不

同的疾病#但在形态学上也有许多相似之处#

YZO:%"

是造血

干细胞克隆性异常导致造血功能紊乱#而
U""

是由于多种原

因引起的骨髓造血衰竭导致骨髓造血细胞减少#骨髓小粒呈空

网状或充满脂肪组织#需骨髓活检等其他检查方法进行鉴别诊

断'对于急慢性白血病性贫血#一般根据骨髓形态学结合组化

染色可以诊断#但由于血液系统疾病的异质性#临床治疗方案

及预后评估对疾病的诊断及分型要求越来越高#而形态学分型

已经越来越跟不上临床需要#如未明系列及双表型白血病等#

均需要借助免疫学才能诊断'流式细胞*基因检查的飞跃发展

及广泛应用#使得诊断更为明确'虽然仅从形态学不能完全对

白血病进行精确的分型#但本研究中通过骨髓涂片等形态学分

析#可以确定的白血病及
YZO

占
(54

#因此#骨髓形态学检查

有助于临床进一步诊断及治疗'

综上所述#缺铁性贫血*白血病性*

YZO

性贫血及巨幼细

胞性贫血为几种主要类型贫血#血液形态学检验必须与临床相

结合#骨髓细胞形态学对某些血液性疾病具有辅助诊断作用#

这项检查技术在临床可以有更加广阔的应用#作为骨髓形态学

工作人员必须客观认真地为临床提供形态学信息'
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要"目的
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通过比较肝纤维化各期患者血清
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型胶原
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端肽"

b

'

$b

#水平!研究血清
b

'

$b

在肝脏纤维化诊断中的作

用$方法
!

收集
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例来该院就诊患者的肝脏穿刺检查结果和血清
b
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结果!比较两者相关性!同时利用
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在肝纤维化诊断中的作用$结果
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#!当血清
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取值为
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时具有最大诊断正确度$结论
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随着纤维化的进行!血清
b

'

$b
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慢性肝病是威胁国民健康的重要疾病之一#几乎所有的慢

性肝病都有发展成肝脏纤维化#进而恶化至肝癌的病变过程'

大量临床研究表明#体内存在纤维降解机制#肝纤维化可减轻

或逆转#甚至早期肝硬化也可逆转#但发展至中晚期肝硬化则
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