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摘
!

要"目的
!

分析前列腺液"

)X(

%中有形成分水平之间的相关性!探讨其与精液主要参数之间的关系&方法
!

依据
)X(

中

白细胞数量将患者分为
.

组"炎症患者!

&n!,4

%与
\

组"非炎症患者!

&n4/

%!采用计算机辅助精液分析"

*.(.

%法分析精液质

量!检测其精子密度("

=o>

%级活力及精子活率&结果
!

)X(

中白细胞数量与卵磷脂小体数量及红细胞数量无相关性&

.

组精液

中精子密度(精子活率("

=o>

%级活力较
\

组均明显降低"

!

%

&#&3

或
!

%

&#&!

%&结论
!

患者
)X(

中的白细胞数量能够影响其精

液的质量&

关键词"前列腺液$
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近年来#不孕不育患者数量逐减上升#其中#男性因素占

3&Q

'

!

(

)精液检查用于男性精液质量的客观评估#有助于查找

男性不育的原因#精液检查的主要指标包括精子的密度,活动

力,活率等'

"

(

)而由前列腺分泌的前列腺液$

)X(

&作为精液的

重要组成部分#约占精液的
%&Q

#所以
)X(

的检查对于不育患

者也比较重要)笔者对本院
"&!%

年
$

月至
"&!/

年
8

月治疗

的
",%

例男性不育患者的临床资料进行回顾性分析#旨在分析

)X(

中有形成分水平及其与精液的主要指标之间的关系)

B

!

资料与方法

B#B

!

一般资料
!

",%

例男性不育患者#年龄
"%

!

3,

岁#平均

$

%%#"a,#4

&岁#不育年限
!

!

!%

年)全部患者均未发现其睾

丸与附睾和输精管的异常#且均不存在家族遗传史)

B#C

!

方法

B#C#B

!

)X(

常规检查
!

对前列腺进行按摩后获取
)X(

#

)X(

显微镜检查通常采用非染色直接涂片法#取样后立即涂布于载

玻片上#加盖片后在高倍镜下观察卵磷脂小体,白细胞,红细

胞,上皮细胞和精子等有形成分的种类与形态#根据其数量的

多少和分布情况#按尿离心沉渣镜检方法报告结果)依据
)X(

的白细胞计数将患者分为
.

组$炎症患者#

&n!,4

&与
\

组$非

炎症患者#

&n4/

&)

B#C#C

!

精液的常规分析
!

按照世界卫生组织$

WVP

&发布的

*人类精液检查与处理实验室检验手册$第
3

版&+要求#采用计

算机辅助精液分析$

*.(.

&法分析精液质量#全部不育患者检

查前禁欲
"

!

8H

#以手淫法采集精液#同时收集在广口器皿中#

并在
%8e

恒温箱中放置#记录液化时间#对
&#3

!

!#&@

完全

液化的精液标本进行常规检测#检测其精子密度,

=o>

级活动

力及精子活率)

B#D

!

统计学处理
!

采用
(X((!,#&

软件对数据予以统计处

理#符合正态分布的计量资料采用
Fa<

表示#采用
(

F

;=A2=0

相关分析进行相关性分析#采用
6

检验进行计量资料的比较)

计数资料以百分率表示#组间比较采用卡方检验#以
!

%

&#&3

为差异有统计学意义)

C

!

结
!!

果

C#B

!

白细胞数量与卵磷脂小体数,红细胞数量之间相关性分

析
!

.

组
)X(

中#白细胞数量高于每高倍视野下
!&

个%卵磷

脂小体为
K

!

%o

#红细胞为
K

!

%o

%

\

组
)X(

中#每高倍视

野下白细胞数量低于
!&

个#卵磷脂小体为
K

!

%o

#红细胞为

K

!

%o

%分别对白细胞数量与卵磷脂小体数量及红细胞数量

之间数量进行正态性检验#结果显示其数量不服从正态分布#

因此选择
(

F

;=A2=0

秩相关分析#发现
)X(

中白细胞数量与卵

磷脂小体数量无相关性$

5nK&#&38"

#

!n&#%!/%

&#与红细

胞数量也无相关性$

5nK&#$"%

#

!n&#",$8

&)

C#C

!

两组患者精液主要参数对比分析
!

.

组精液中精子密

度,精子活动率及$

=o>

&级活动力均较
\

组低#差异均有统计

学意义$

!

%

&#&3

或
!

%

&#&!

&)另外#

.

组精液量为$

/#$a

%#8

&

2+

#

\

组精液量为$

3#%a"#4

&

2+

#两组患者精液量与
F

V

值相比较#差异无统计学意义$

!

#

&#&3

&#见表
!

)

-

,$%!

-

国际检验医学杂志
"&!3

年
3

月第
%$

卷第
!&

期
!

O0<T+=>M;H

!

M=

I

"&!3

!

U:?#%$

!

':#!&



表
!

!!

患者
)X(

中白细胞与精液主要参数的关系$

Fa<

%

组别
&

密度$

d!&

$

"

2+

& 活率$

Q

& $

=o>

&级活力$

Q

& 液化时间$

260

&

F

V

值

.

组
!,4 %,#4a4#8 %4#"a!4#! %4#"a!4#! /,#%a!&#4 $#3a&#8

\

组
4/ 3/#3a!%#! 3"#!a"/#$ /!#3a!%#3 "4#,a8#, 8#&a&#3

! K

%

&#&3

%

&#&!

%

&#&3

%

&#&3

#

&#&3

!!

K

!无数据)

D

!

讨
!!

论

!!

)X(

是前列腺分泌的一种乳白色液体#含有多种蛋白和非

蛋白成分#蛋白成分主要包括前列腺特异度抗原,前列腺酸性

磷酸酶,乳酸脱氢酶#蛋白水解酶和纤维蛋白酶等#其中蛋白水

解酶和纤维蛋白酶作为液化因子有促进精液液化的作用)非

蛋白成分主要包括锌,柠檬酸和脂类#而脂类中大部分为卵磷

脂)临床上与
)X(

检查密切相关的成分是卵磷脂小体和白细

胞'

%

(

)正常的
)X(

涂片镜检可见大量的黄白色折光的卵磷脂

小体均匀布满视野#而白细胞很少#一般都低于每高倍视野下

!&

个#且呈散在分布)当前列腺受到病原体感染或一些非感

染性因素刺激时#可以引起血液中的大量白细胞渗出并在前列

腺内堆积#从而造成
)X(

检查的异常#临床以慢性前列腺炎较

为多见'

/

(

)

研究表明慢性前列腺炎与男性不育呈密切相关#能够导致

不育#但具体机制还不完全明确'

!

#

3

(

)随着临床及实验技术的

不断结合#慢性前列腺炎与精子质量之间的关系也将逐步得到

阐述'

$

(

)由于生殖道其附属性腺出现感染#特别是精囊炎及前

列腺炎等#系精液中白细胞最重要的来源#而大量的白细胞于

附睾及前列腺的上皮浸润#从而导致附属性腺的功能障碍#使

患者精液中
)X(

活化酶活性下降#与精囊分泌液体中一种叫

做凝固因子的物质失衡#导致液化时间延迟)精液液化异常又

会影响精液的黏度#精液黏度一旦增高#会直接影响精子活

力'

%

(

)

)X(

作为精液的重要组成部分#占精浆的
"&Q

!

%&Q

#

其作用主要是供给精子营养成分)一旦发生炎症#

)X(

中就会

出现大量细菌#可消耗精浆中的营养成分并产生细菌毒素#从

而影响精子的存活率)

本研究结果显示#白细胞数量与卵磷脂小体数量及红细胞

数量均无相关性#而陈国宏等'

8

(的研究结果表明#白细胞数量

与卵磷脂小体数量呈负相关#与本研究结果之所以不一致#主

要原因可能是样本选取具有一定的差异性#有待进一步验证)

更具重要意义的是#

.

组
)X(

中白细胞数量高于
!&

个"
VX

#

\

组白细胞数量低于
!&

个"
VX

#两组相比#

.

组患者精液中精子

密度,活动率与$

=o>

&级活力均明显低于
\

组$

!

%

&#&3

或

!

%

&#&!

&#提示
)X(

中白细胞数量越高#精液主要参数越低#

此结果与贾胜荣'

,

(的报道一致)另外#本研究还对两组患者的

抗精子抗体,白细胞酯酶等其他检测指标也进行了分析#结果

更加明确了白细胞数量与精液质量的负相关性)

综上所述#不育患者
)X(

显微镜检查项目中的白细胞数

量能够明显影响精液的质量#同时慢性前列腺炎也可能引发男

性不育)临床检查发现
)X(

中白细胞数量增多#以及明确出

现生殖道感染时#须给予患者积极的抗感染治疗#以提高其精

液质量)
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荧光通道分辨率的技术要求#以及各项评价指标的具体操作步

骤描述得不够详尽#使得该标准在医学领域中未能得到广泛应

用)为此#本次评价对分辨率的具体计算方法和对各通道分辨

率的技术要求做了细化#对评价的具体操作过程也做了说明#

为医学实验室评价流式细胞仪的性能提供了一套详尽的参考

方法)
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