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荨麻疹是一种常见的,严重的过敏性疾病#是由皮肤,黏膜

小血管扩张和通透性增加而导致的一种局限性水肿反应#临床

主要表现为风团和红斑#亦可伴发腹痛腹泻#严重者可喉头水

肿甚至休克'
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是否参
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性荨麻疹患者外周血
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细胞数量和功能变化与急性荨麻疹的关系)
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荨麻疹是一种变态反应性疾病#其发病中心环节是皮肤或

黏膜组织肥大细胞脱颗粒#释放血管活性介质如组胺等#新合

成的,胞膜来源的介质如白三烯,前列腺素等随后释放#造成平

滑肌收缩,毛细血管扩张,通透性增加等#引起荨麻疹的临床
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<2S'.

水平均明显高于对照组%结果提示高水平的

9@!8

细胞诱导因子
9]Z-

%

,

O+-$

和转录因子
SPS

*

<2S'.

诱导了急性荨麻疹患者外周血
9@!8

细胞的分化和成熟)

9@!8

细胞能够产生多种效应分子#最主要的效应分子是

O+-!8.

和
O+-!8Z

'

,

(

)

O+-!8.

即通常所说的
O+-!8

)

O+-!8

生

物学效应广泛#其最主要功能是作为炎症介质刺激
O+-$

,氧化

亚氮和前列腺素
)"

的产生#同时
O+-!8

可通过上调
O+-!

%

,

9'Z-

-

,

O'Z-

*

等炎症细胞因子基因的表达#促进局部炎症进

展和扩大化)

O+-!8Z

是
9@!8

细胞分泌的另一效应分子#和

O+-!8.

有许多的相似性#

O+-!8Z

可能和
O+-!8.

共享相同的受

体#因而发挥与
O+-!8.

相同的生物学效应#参与疾病的进程)

研究发现慢性乙型肝炎患者肝组织中
9@!8

细胞相关因子过

表达#并且与肝脏炎症和纤维化程度相关'

!3

(

)本研究发现急

-
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性荨麻疹患者外周血
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细胞效应因子
O+-!8.

和
O+-!8Z

水

平均明显高于对照组%结果提示
9@!8

细胞可通过分泌
O+-!8.

和
O+-!8Z

等效应分子参与急性荨麻疹患者的炎症反应)

综上所述#外周血
9@!8

细胞数量增高和炎症因子分泌功

能亢进与急性荨麻疹患者的免疫发病机制密切相关)
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