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凝血试验室内质控方法探讨
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要"目的
!

探讨自制正常对照血浆能否作为日常工作的室内质控物&方法
!

抽取
!&H

内测试凝血酶原时间"

X9

%(活化

部分凝血活酶时间"

.X*9

%及纤维蛋白原"

Z>

1

%在正常范围内的患者凝血试验结果"标本数大于
"&

份%!计算均值和标准差作为

绘制质控图的数据&每天从所测标本中选取
!

份所测
X9

(

.X99

(

Z>

1

结果均在均值附近的标本!用红色笔在图上标出测试结果

并把该标本作为第
!

份质控物于冰箱冷藏保存&第
"

天在检测标本的同时再检测所保存标本"质控物%!将所得结果用蓝笔标在

同一纵轴上&然后重找
!

份当天测试标本&结果在
X9

(

.X99

(

Z>

1

质控图均值附近的标本!将结果用红笔标在质控图第
"

纵轴

上!标本留为下一工作日的质控物!次日将测试质控结果用蓝笔标在同一纵轴上!依次类推完成当月测试!获得双曲线!根据双曲

线的离散程度判断质控情况&结果
!

X9

试验双曲线的离散程度为
!%#,a!#4/

!该双曲线可用以判断质控情况&

.X99

(

Z>

1

双

曲线同
X9

&结论
!

双曲线质控操作简单!标本不需特殊保存条件!可以直观反应质控情况&

关键词"凝血试验$

!

室内质控$

!

双曲线
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目前#国内凝血试验标本按检查目的可分为手术前出血倾

向检查,抗凝治疗监测和出血性疾病检查
%

部分)但在日常工

作中凝血酶原时间$

X9

&,活化部分凝血活酶时间$

.X99

&和纤

维蛋白原$

Z>

1

&实验的室内质控物主要依靠进口#其价格较

贵#大部分基层医疗单位都未能开展室内质控)为解决这一问

题#大量专家都曾报道过凝血试验自制质控物的方法'

!-$

(

)但

均因操作复杂或需特殊设备而未能在基层医院开展)笔者在

工作中也曾尝试过多种方法开展凝血试验的室内质控#最终认

为利用患者血浆双曲线法可以达到室内质量控制的目的#其操

作简单,容易掌握#现报道如下)

B

!

材料与方法

B#B

!

标本来源
!

所有血液标本均采自金昌市八冶医院的术前

患者)

B#C

!

仪器与试剂
!

仪器选用
(

I

72;L*.3&

半自动血凝仪$日

本
(

I

72;L

公司&#抗凝管购自江苏康健医疗用品有限公司%试

剂购自上海太阳生物制品有限公司)

B#D

!

方法
!

基于绝大部分术前患者的凝血功能检测结果相对

稳定这一特征'

%

(

#抽取
!&H

内
X9

,

.X99

及
Z>

1

水平在正常

范围内的患者的测试结果
"&

!

/&

份#求均值$

F

&和标准差

$

H/

&#建立质控图框架)每天从测试凝血试验的标本中选取

X9

,

.X99

及
Z>

1

水平测试结果均接近质控图
F

的标本#将当

天检测结果用红笔标在质控图上#根据
X9

,

.X99

及
Z>

1

水

平在
/e

保存
"/@

无明显变化的特点'

8

(

#留取血浆于带盖容

器中作为质控物#次日检测)第
"

天在测试标本的同时#测试

留取的血浆$质控物&#将其
X9

,

.X99

及
Z>

1

结果用蓝笔标

在同一标本的纵轴上#即同一纵轴产生两个点#第
!

天与第
"

天测定值)从第
"

天的标本中同样选择
!

份标本#其检测结果

在
F

附近#操作步骤同上)依次类推#将所有第
!

次测试点$红

点&连成线#将第
"

次测试结果$蓝点&再连成一条线#即可获得

双曲线)根据双曲线的离散程度
F

"

a"H/

来判断质控失控

情况)

C

!

结
!!

果

X9

试验双曲线质控图见图
!

)

F

为
!%#,

#

H/

为
&#48

#系

列
"

曲线为当天选择作为预留质控测定值所绘曲线#系列
!

曲

线为第
"

天作为质控所测值绘制的曲线)

.X99

,

Z>

1

曲线同

图
!

)

图
!

!!

X9

试验双曲线质控图

D

!

讨
!!

论

质量是检验科的生命#质控是质量保证的关键环节)近几

年#血凝试验在临床工作中占据非常重要的作用#为此必须进

行规范化,标准化管理'

,

(

)坚持室内质控是极为重要的一个环

节#血凝试验的室内质控与血常规和生化试验不同#国内已有

成熟价廉的质控品#虽然也有进口的质控品#但价格昂贵#很多

中小实验室未能开展)笔者认为患者血浆双曲线法操作简单,

结果稳定#质控物容易获得#可以在基层单位范围开展#建议同

行们不妨一试)
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血淀粉酶#尿淀粉酶#胰脂肪酶和降钙素原的检测对急性

胰腺炎的诊断价值

张
!

振

"江苏省淮安市淮阴医院!江苏淮安
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摘
!

要"目的
!

探讨血淀粉酶"

(-.2

I

%(尿淀粉酶"

Y-.2

I

%(胰脂肪酶"

+X(

%和降钙素原"

X*9

%在急性胰腺炎"

.X

%中的临床

诊断意义&方法
!

选取
"&!"

年
3

月至
"&!%

年
!&

月入院治疗的急性胰腺炎患者"

.X

组%

!!%

例(非急性胰腺炎患者"非
.X

组%

!!%

例及同时期的体检健康者"对照组%

!!%

例作为研究对象!分别检测
%

组
(-.2

I

(

Y-.2

I

(

+X(

和
X*9

水平!并进行对比分析&

结果
!

.X

组的
(-.2

I

(

Y-.2

I

(

+X(

和
X*9

的水平均高于非
.X

组及对照组!差异均有统计学意义"

!

%

&#&!

%$非
.X

组
(-

.2

I

(

Y-.2

I

(

X*9

水平均高于对照组!差异均有统计学意义"

!

%

&#&!

%$非
.X

组
+X(

水平与对照组比较差异无统计学意义

"

!

#

&#&3

%$

+X(

对于
.X

的灵敏度与特异度均优于
(-.2

I

(

Y-.2

I

和
X*9

!差异均有统计学意义"

!

%

&#&3

%&结论
!

+X(

的检

测有助于
.X

的早期诊断!

X*9

可以评估病变程度!

(-.2

I

(

Y-.2

I

(

+X(

和
X*9

指标对
.X

的诊断具有重要价值&

关键词"急性胰腺炎$
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血淀粉酶$

!

尿淀粉酶$

!

胰脂肪酶$

!

降钙素原
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急性胰腺炎$

.X

&是由多种病因导致胰酶在胰腺内被激活

后引起胰腺组织自身消化,水肿,出血甚至坏死的炎性反应)

.X

起病急,发病机制复杂#临床以急性上腹痛,恶心,呕吐,发

热和血胰酶增高等为特点#病死率高'

!

(

)因此早期诊断,掌握

病情和及时治疗对提高
.X

患者的存活率有非常重要的作

用'

"

(

)由于在急性期与其他的急腹症较难鉴别#给诊断和治疗

带来许多困难%而且
.X

患者身体各重要脏器损害明显#可能

引起骤死)传统诊断方法$如
*9

等&耗时长#过程复杂#不利

于及时,动态地监测病情变化#因此寻找能准确诊断和及时判

定急性胰腺炎的检测指标是提高急性胰腺炎治疗效果的关

键'

%-/

(

)本研究通过检测患者血淀粉酶$

(-.2

I

&,尿淀粉酶$

Y-

.2

I

&,胰脂肪酶$

+X(

&和降钙素原$

X*9

&

/

项生化指标#以探

寻快速,准确,可靠的
.X

实验室检测指标)

B

!

资料与方法

B#B

!

一般资料
!

.X

组!

"&!"

年
3

月至
"&!%

年
!&

月入院治

疗的
.X

患者
!!%

例#年龄
"/

!

8&

岁#男
$,

例#女
/3

例#均依

据中华医学会内科学会胰腺组制订的
.X

临床诊断及分级标

准#并结合患者的临床症状,实验室指标,超声及
*9

结果确

诊)非
.X

组!

"&!"

年
3

月至
"&!%

年
!&

月确诊的非
.X

急腹

症患者
!!%

例#年龄
""

!

8!

岁#男
$3

例#女
/,

例)对照组!同

期体检健康者
!!%

例#均无基础疾病#年龄
"%

!

$4

岁#男
$$

例#女
/8

例)经统计学分析#

%

组在年龄,性别等方面比较差

异无统计学意义$

!

#

&#&3

&#具有可比性)

B#C

!

方法
!

所有受试者均抽取静脉血并留取新鲜尿液标本#

测定
(-.2

I

,

Y-.2

I

,

+X(

和
X*9/

项指标)

(-.2

I

,

Y-.2

I

和
+X(

检测在奥林巴斯
.Y$/&

全自动生化分析仪上完成#

X*9

检测采用固相免疫胶体金层析技术)所有操作均严格按

照仪器说明书进行)

B#D

!

统计学处理
!

所有资料采用
(X.((!4#&

统计学软件进

行数据处理与统计分析#计量资料以
Fa<

表示#组间比较采用

6

检验%计数资料以百分率表示#组间比较采用卡方检验%以

!

%

&#&3

为差异有统计学意义)

C

!

结
!!

果

C#B

!

各组血清
(-.2

I

,

Y-.2

I

,

+X(

,

X*9

水平比较
!

.X

组

(-.2

I

,

Y-.2

I

,

+X(

和
X*9

水平均高于非
.X

组及对照组#

差异均有统计学意义$

!

%

&#&!

&%非
.X

组
(-.2

I

,

Y-.2

I

,

X*9

水平均高于对照组#差异均有统计学意义$

!

%

&#&!

&)非

.X

组
+X(

水平与对照组比较差异无统计学意义$

!

#

&#&3

&)

见表
!

)

表
!

!!

各组血清
(-.2

I

#

Y-.2

I

#

+X(

#

X*9

水平比较$

Fa<

%

组别
& (-.2

I

$

Y

"

+

&

Y-.2

I

$

Y

"

+

&

+X(

$

Y

"

+

&

X*9

$

0

1

"

2+

&

.X

组
!!% ,3&#$a!3$#"

"$

!43&#$a"3$#"

"$

//&#%a!!"#$

"$

!4#$&a/#%&

"$

非
.X

组
!!% !,3#$a!&4#"

$

!/3&#$a!&,#"

$

%"#$a!,#" !#8$a&#%"

$

对照组
!!% 8&#$a%&#/ 34&#%a8,#" %!#"a!8#4 &#"4a&#!!

!!

"

!

!

%

&#&!

#与非
.X

组比较%

$

!

!

%

&#&!

#与对照组比较)

C#C

!

各检测项目诊断性能比较
!

+X(

对于
.X

的灵敏度与特 异度分别为
4/#8Q

和
43#$Q

#均优于
(-.2

I

,

Y-.2

I

和
X*9

#
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