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!临床研究!

血淀粉酶#尿淀粉酶#胰脂肪酶和降钙素原的检测对急性

胰腺炎的诊断价值

张
!

振

"江苏省淮安市淮阴医院!江苏淮安
""%%&&

%

!!

摘
!

要"目的
!

探讨血淀粉酶"

(-.2

I

%(尿淀粉酶"

Y-.2

I

%(胰脂肪酶"

+X(

%和降钙素原"

X*9

%在急性胰腺炎"

.X

%中的临床

诊断意义&方法
!

选取
"&!"

年
3

月至
"&!%

年
!&

月入院治疗的急性胰腺炎患者"

.X

组%

!!%

例(非急性胰腺炎患者"非
.X

组%

!!%

例及同时期的体检健康者"对照组%

!!%

例作为研究对象!分别检测
%

组
(-.2

I

(

Y-.2

I

(

+X(

和
X*9

水平!并进行对比分析&

结果
!

.X

组的
(-.2

I

(

Y-.2

I

(

+X(

和
X*9

的水平均高于非
.X

组及对照组!差异均有统计学意义"

!

%

&#&!

%$非
.X

组
(-

.2

I

(

Y-.2

I

(

X*9

水平均高于对照组!差异均有统计学意义"

!

%

&#&!

%$非
.X

组
+X(

水平与对照组比较差异无统计学意义

"

!

#

&#&3

%$

+X(

对于
.X

的灵敏度与特异度均优于
(-.2

I

(

Y-.2

I

和
X*9

!差异均有统计学意义"

!

%

&#&3

%&结论
!

+X(

的检

测有助于
.X

的早期诊断!

X*9

可以评估病变程度!

(-.2

I

(

Y-.2

I

(

+X(

和
X*9

指标对
.X

的诊断具有重要价值&

关键词"急性胰腺炎$

!

血淀粉酶$

!

尿淀粉酶$

!

胰脂肪酶$

!

降钙素原
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文献标识码"

.

文章编号"
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"

"&!3

%
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!!

急性胰腺炎$

.X

&是由多种病因导致胰酶在胰腺内被激活

后引起胰腺组织自身消化,水肿,出血甚至坏死的炎性反应)

.X

起病急,发病机制复杂#临床以急性上腹痛,恶心,呕吐,发

热和血胰酶增高等为特点#病死率高'

!

(

)因此早期诊断,掌握

病情和及时治疗对提高
.X

患者的存活率有非常重要的作

用'

"

(

)由于在急性期与其他的急腹症较难鉴别#给诊断和治疗

带来许多困难%而且
.X

患者身体各重要脏器损害明显#可能

引起骤死)传统诊断方法$如
*9

等&耗时长#过程复杂#不利

于及时,动态地监测病情变化#因此寻找能准确诊断和及时判

定急性胰腺炎的检测指标是提高急性胰腺炎治疗效果的关

键'

%-/

(

)本研究通过检测患者血淀粉酶$

(-.2

I

&,尿淀粉酶$

Y-

.2

I

&,胰脂肪酶$

+X(

&和降钙素原$

X*9

&

/

项生化指标#以探

寻快速,准确,可靠的
.X

实验室检测指标)

B

!

资料与方法

B#B

!

一般资料
!

.X

组!

"&!"

年
3

月至
"&!%

年
!&

月入院治

疗的
.X

患者
!!%

例#年龄
"/

!

8&

岁#男
$,

例#女
/3

例#均依

据中华医学会内科学会胰腺组制订的
.X

临床诊断及分级标

准#并结合患者的临床症状,实验室指标,超声及
*9

结果确

诊)非
.X

组!

"&!"

年
3

月至
"&!%

年
!&

月确诊的非
.X

急腹

症患者
!!%

例#年龄
""

!

8!

岁#男
$3

例#女
/,

例)对照组!同

期体检健康者
!!%

例#均无基础疾病#年龄
"%

!

$4

岁#男
$$

例#女
/8

例)经统计学分析#

%

组在年龄,性别等方面比较差

异无统计学意义$

!

#

&#&3

&#具有可比性)

B#C

!

方法
!

所有受试者均抽取静脉血并留取新鲜尿液标本#

测定
(-.2

I

,

Y-.2

I

,

+X(

和
X*9/

项指标)

(-.2

I

,

Y-.2

I

和
+X(

检测在奥林巴斯
.Y$/&

全自动生化分析仪上完成#

X*9

检测采用固相免疫胶体金层析技术)所有操作均严格按

照仪器说明书进行)

B#D

!

统计学处理
!

所有资料采用
(X.((!4#&

统计学软件进

行数据处理与统计分析#计量资料以
Fa<

表示#组间比较采用

6

检验%计数资料以百分率表示#组间比较采用卡方检验%以

!

%

&#&3

为差异有统计学意义)

C

!

结
!!

果

C#B

!

各组血清
(-.2

I

,

Y-.2

I

,

+X(

,

X*9

水平比较
!

.X

组

(-.2

I

,

Y-.2

I

,

+X(

和
X*9

水平均高于非
.X

组及对照组#

差异均有统计学意义$

!

%

&#&!

&%非
.X

组
(-.2

I

,

Y-.2

I

,

X*9

水平均高于对照组#差异均有统计学意义$

!

%

&#&!

&)非

.X

组
+X(

水平与对照组比较差异无统计学意义$

!

#

&#&3

&)

见表
!

)

表
!
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各组血清
(-.2

I

#

Y-.2

I

#

+X(

#

X*9

水平比较$

Fa<

%

组别
& (-.2

I

$

Y

"

+

&

Y-.2

I

$

Y

"

+

&

+X(

$

Y

"

+

&

X*9

$

0

1

"

2+

&

.X

组
!!% ,3&#$a!3$#"

"$

!43&#$a"3$#"

"$

//&#%a!!"#$

"$

!4#$&a/#%&

"$

非
.X

组
!!% !,3#$a!&4#"

$

!/3&#$a!&,#"

$

%"#$a!,#" !#8$a&#%"

$

对照组
!!% 8&#$a%&#/ 34&#%a8,#" %!#"a!8#4 &#"4a&#!!

!!

"

!

!

%

&#&!

#与非
.X

组比较%

$

!

!

%

&#&!

#与对照组比较)

C#C

!

各检测项目诊断性能比较
!

+X(

对于
.X

的灵敏度与特 异度分别为
4/#8Q

和
43#$Q

#均优于
(-.2

I

,

Y-.2

I

和
X*9

#
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差异均有统计学意义$

!

%

&#&3

&)见表
"

)

表
"

!!

血清
(-.2

I

#

Y-.2

I

#

+X(

#

X*9

的

!!!

灵敏度与特异度比较

检测项目

.X

组$

&n!!%

&

真阳性

$

&

&

假阳性

$

&

&

灵敏度

$

Q

&

对照组 $

&n!!%

&

真阴性

$

&

&

假阳性

$

&

&

特异度

$

Q

&

(-.2

I

4! "" ,&#3

"

4" "! ,!#/

"

Y-.2

I

,$ "8 8$#!

"

,, "3 88#4

"

+X( !&8 $ 4/#8 !&, 3 43#$

X*9 4" "! ,!#/

"

,4 "/ 8,#,

"

!!

"

!

!

%

&#&3

#与
+X(

相应的灵敏度及特异度比较)

D

!

讨
!!

论

.X

是急诊外科的常见急腹症之一#其病情凶险#可引起

腹膜炎,休克等并发症#极大地危害广大群众的身体健康)因

此#对于
.X

的早期筛查,快速诊断,及时治疗尤其重要)

目前临床上
.X

的常用检测指标仍然是
(-.2

I

和
Y-

.2

I

)

(-.2

I

在
.X

发病早期即可升高#而
Y-.2

I

升高比
(-

.2

I

晚#但也呈现逐渐增高的趋势'

3

(

)典型
.X

发病后
"@

#

(-

.2

I

活性迅速上升#

!"

!

"/@

达最高峰#约
"

!

3H

降至正常

水平)

Y-.2

I

约于发病后
!"

!

"/@

开始升高#而且下降比
(-

.2

I

慢#因此在
.X

后期更有价值)本研究结果同样表明#

.X

组患者
(-.2

I

和
Y-.2

I

水平均高于非
.X

组及对照组#差异

均有统计学意义$

!

%

&#&!

&)

(-.2

I

和
Y-.2

I

是鉴别诊断

.X

和非
.X

的常用指标#本研究结果显示#

(-.2

I

的灵敏度

为
,&#3Q

#特异度为
,!#/Q

%

Y-.2

I

的灵敏度为
8$#!Q

#特异

度为
88#4Q

)由于胰腺并不是唯一合成淀粉酶的组织#某些

胆管疾病,肠道梗阻等患者的
(-.2

I

,

Y-.2

I

也会相应增加#

而且当胰腺组织广泛坏死时#

.X

患者的
(-.2

I

水平反而会正

常甚至下降'

$

(

#因此仅仅以
(-.2

I

和
Y-.2

I

诊断
.X

是不可

靠的)

+X(

主要来源于胰腺的腺泡细胞#它是唯一合成
+X(

的

场所)

+X(

是一种比淀粉酶更特异的胰腺炎诊断指标)当发

生胰腺炎时#腺泡细胞损伤导致
+X(

分泌增加#其活性维持升

高的时间较淀粉酶更长#且血液中无其他来源'

8-,

(

#因此
+X(

的诊断价值高于淀粉酶)本研究表明#

.X

组患者
+X(

水平高

于非
.X

组及对照组#差异有统计学意义$

!

%

&#&!

&%而非
.X

组
+X(

水平与对照组比较差异无统计学意义$

!

#

&#&3

&)此

外#

+X(

在诊断
.X

的灵敏度与特异度分别为
4/#8Q

和

43#$Q

#均优于
(-.2

I

,

Y-.2

I

和
X*9

#差异均有统计学意义

$

!

%

&#&3

&)本文的研究结果与大多数学者认为的
+X(

可以

作为
.X

诊断的理想指标一致'

4-!&

(

)

X*9

是降钙素的前体#是一种无激素活性的糖蛋白)

X*9

在人体的半衰期为
"3

!

%&@

#在体外稳定性好#并且其检

测不受其他因素干扰#非常有利于临床上的应用)在近些年对

X*9

的研究中发现#在全身炎症和感染时#

X*9

迅速升高#

,

!

"/@

维持高水平#而后逐渐恢复正常)本研究表明#

.X

组患

者
X*9

水平高于非
.X

组及对照组#非
.X

组
X*9

水平高于

对照组#差异均有统计学意义$

!

%

&#&!

&)由于
X*9

半衰期

短#随着治疗的进行#一旦炎症得到控制#

X*9

水平在短期内

会迅速下降)由此可见#

.X

患者检测
X*9

水平具有重要的临

床意义#

X*9

可以判断炎症的严重程度#对于临床采取有效的

治疗措施具有很好的指导作用)

综上所述#

+X(

对于
.X

的灵敏度及特异度均优于
(-

.2

I

,

Y-.2

I

和
X*9

#可以作为理想的
.X

诊断指标)

X*9

水

平的变化能反映组织损伤程度#有利于临床的病情判断,疗效

观察及预后判断)

(-.2

I

,

Y-.2

I

,

+X(

和
X*9

的联合检测对

于
.X

的实验室诊断具有重要意义)
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总体与样本

根据研究目的确定的同质研究对象的全体$集合&称为总体#包括有限总体和无限总体)从总体中随机抽取的部分观察

单位称为样本#样本包含的观察单位数量称为样本含量或样本大小)如为了解某地区
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!3

岁儿童血钙水平#随机选取该
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岁儿童并进行血钙检测#则总体为该地区所有
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岁儿童的血钙检测值#样本为所选取
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名儿

童的血钙检测值#样本含量为
%&&&

例)类似的研究需满足随机抽样原则#即需要采用随机的抽样方法#保证总体中每个个

体被选取的机会相同)
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