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的效果并不显著)
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要"目的
!

了解东莞市待孕妇女
9PS*V

中
%

项的感染情况!以加强一级预防(降低胎儿出生缺陷儿的发生率&方法
!

应用酶联免疫吸附试验"

)+O(.

%对符合东莞市国家免费孕前优生健康检查项目的
%$,&8

例育龄妇女进行
9PS*V

筛查!包括风

疹病毒"

SU

%(巨细胞病毒"

*MU

%及弓形虫"

9P̂

%!并对检测结果进行分析&结果
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阳性率为
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*MU-O
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阳性

率为
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!

*MU-O

1
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阳性率为
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9P̂ -O
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M

阳性率为
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!

9P̂ -O
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]

阳性率为
!!#/3Q

&结论
!

了解育龄妇女

9PS*V

感染情况!有利于指导其选择合适的妊娠时间!减少
9PS*V

感染所致出生缺陷&

关键词"孕前检查$

!

风疹病毒$
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出生缺陷是指患儿在出生时即在外形或体内所形成的$非

分娩损伤所引起的&可识别的结构或功能缺陷'

!

(

)我国是出生

缺陷的高发国家#目前中国残疾人约
,

千多万#其中
8&Q

是由

出生缺陷造成的'

"

(

)为降低出生缺陷的发生风险#提高出生人

口素质#国家人口计生委
"&!"

年启动了国家免费孕前优生健

康检查项目)

9PS*V

是指由弓形虫$

9P̂

&,风疹病毒$

SU

&,

巨细胞病毒$

*MU

&及单纯疱疹病毒$

V(U

&组成的一组与不良

妊娠密切相关的病原体#孕妇是这组病原体的易感人群#被感

染后自身症状轻微或无明显症状#却可使胎儿受到不同程度的

损害#造成流产,早产,死胎,胎儿先天性畸形,缺陷及婴儿智力

下降'

%

(

)

9PS*V

筛查是国家免费孕前优生健康检查项目的

女性常规检查内容#主要检测
9PS*V

中的
%

项#即
9P̂

,

SU

和
*MU

)孕前
9PS*V

检查可以了解妇女对上述病毒的免

疫情况#以判断是否需要接种风疹疫苗或是否对其他病毒具有

一定的免疫力#从而指导孕前妇女的妊娠时间及注意事项#达

到保证母婴健康的目的#这对提高出生人口素质#降低出生缺

陷的发生具有重要意义)现对在东莞市计划生育服务中心检

查的
%$,&8

例育龄妇女
9PS*V

中
%

项抗体检测结果分析

如下)
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资料与方法
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一般资料
!
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年
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月至
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年
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月行
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筛

查的
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方法
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!

检测方法
!

采集育龄妇女静脉血
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260

离心
3260

#分离血清待检)采用酶联免疫吸附试验$
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仪器为深圳爱康电子有限公司
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全自动酶免仪#
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SU-O
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试剂由北京贝尔生物工程有限公司提

供#严格按照试剂说明书进行操作和结果报告)
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结果判定
!
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1
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抗体检测根据临界值$
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计算检测结果#

*Pn

阴性对照$
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)检测吸光度
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$

(

"

*P

值&小于
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判定为阴性%

(

"

*P

为
!#&
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!#"

时判定为结果可疑#重复试验#若结果仍可疑#重新采集患者血

清再测#

(

"

*P

#

!#"

时判定为阳性)

O

1

]

结果判读以
*P

值作

为临界$

*Pn'C

平均值
o&#!

&#高于
*P

值判断为阳性)

C

!

结
!!

果

东莞市免费孕前优生健康检查项目对符合生育政策的育

龄妇女进行了
9PS*V

筛查#一共筛查
%$,&8

例#

SU-O

1

]

阳

性
%/$,!

例#阳性率
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*MU-O
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阳性
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例#阳性率
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阳性
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例#阳性率
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孕妇的内分泌改变和免疫力下降使其容易发生原发

9PS*V

感染#同时潜伏在体内的病毒也易被激活#发生复发

性感染'

/

(

)血清中的
O

1

M

抗体在感染早期$感染后
/

!

8H

&出

现#存在约
"

!

%

个月#故
O

1

M

抗体阳性表明正在发生感染%而

血清中
O

1

]

抗体出现较晚$大于
!/H

&#在血清中可存在数年至

数十年)

SU

是呼吸道传播性疾病的病原体之一#孕期感染
SU

的

-
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-

国际检验医学杂志
"&!3

年
3

月第
%$

卷第
!&

期
!

O0<T+=>M;H

!

M=

I

"&!3

!

U:?#%$

!

':#!&



危害较大#尤其是前
%

个月'

3

(

)孕期感染
SU

#子代发生先天

性风疹综合征的风险提高#可能导致先天性心脏病,耳聋,白内

障,先天性脑积水等出生缺陷或畸形)因此#须早期诊断及干

预#并建议对
SU-O

1

]

阴性妇女$易感者&进行孕前风疹疫苗接

种)据报道#北京,南京,上海地区育龄妇女
SU-O

1

]

抗体阳性

率分别为
4,#%Q

,

,/#!Q

,

,"#$Q

#与本研究
SU-O

1

]

抗体阳性

率$

4/#""Q

&接近)

9P̂

感染是一种人畜共患性疾病#孕期妇女
9P̂

感染可

能引起流产,死胎,胎儿宫内发育迟缓等不良结局)本研究

9P̂ -O

1

]

阳性率为
!!#/3Q

#而
9P̂ -O

1

M

阳性率为
&#!,Q

#

与广西地区相近'

$

(

)有学者对孕鼠
9P̂

感染进行研究#提出

妊娠时机体免疫功能降低#感染组织细胞内的包囊重新繁殖释

放入母体血循环#形成继发的活动性感染仍能危害胎儿'

8

(

)因

此#对于
9P̂ -O

1

]

阳性的妇女#应复查
9P̂ -O

1

M

,

O

1

]

#选择合

适的时机怀孕)

*MU

属于疱疹科病毒#是最常见的先天性宫内感染因素#

通常
*MU

主要引起小头畸形,脑内钙化及听力异常'

,

(

)胎儿

9PS*V

宫内感染主要由孕妇的免疫状态决定#因此#对育龄

妇女#尤其是对有
9PS*V

感染史,宠物豢养嗜好,不良生育

史,急性感染表现的妇女#应当进行
9PS*V

筛查)本研究

*MU-O

1

M

阳性率为
&#/&Q

#低于其他学者报道的我国
*MU

的活动期感染率$

O

1

M

阳性率&

%Q

!

,Q

#但与广西地区的感染

率$

&#/3Q

&相 近'

$

(

)此 外#本 研 究
*MU-O

1

]

阳 性 率 为

4%#$"Q

#与郑州地区的
4/#"Q

相近'

4

(

)

综上所述#

9PS*V

感染是引起胎儿宫内感染及新生儿缺

陷的重要原因之一#应引起高度重视#国家免费孕前优生健康

检查把
9PS*V

筛查作为育龄妇女常规检查内容#可有效减

少孕期妇女
9PS*V

感染#降低出生缺陷的发生风险#提高出

生人口素质)
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要"目的
!

了解上海市周浦地区过敏患者的食入性与吸入性过敏原情况!为过敏性疾病的预防和治疗提供依据&方法
!

选取
"&!/

年
%

月至
"&!/

年
8

月上海市周浦医院门诊及住院患者
/3&

例!采用酶联免疫吸附试验对患者进行食入性过敏原和吸

入性过敏原特异性
O

1

)

"

7O

1

)

%抗体检测&结果
!

/3&

例患者以吸入性过敏原过敏为主!分别为屋尘螨和粉尘螨组合(狗上皮(猫

毛(真菌混合(榆树花粉和梧桐花粉!其
7O

1

)

抗体阳性率分别为
!4#%%Q

(

!8#8,Q

(

!8#3$Q

(

!/#//Q

(

!"#//Q

和
!"#""Q

&食入

性过敏原中以鸡蛋(蟹(花生(牛奶的
7O

1

)

抗体阳性率较高!分别为
!$#,4Q

(

!"#$8Q

(

!&#,4Q

和
!&#//Q

&结论
!

上海市周浦地

区吸入性过敏原阳性率较食入性过敏原高!建立常见过敏原的检测对临床患者过敏性疾病的预防和治疗有较好的指导意义&

关键词"过敏原$

!

特异性
O
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抗体$

!

体外检测
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由于现代生活环境中抗原性物质逐渐增多#过敏性疾病发

病率呈上升趋势#各种类型的过敏性疾病影响了患者的生活质

量#因此测定过敏原对过敏性疾病的预防,病因诊断和治疗具

有重要意义'

!

(

)为了解上海市周浦地区常见过敏原的致病情

况#笔者分析了
/3&

例过敏性疾病患者血清特异性
O

1

)

$

7O

1

)

&

抗体检测数据#旨在为患者过敏性疾病的预防和治疗提供科学

依据)

B

!

资料与方法

B#B

!

一般资料
!

"&!/

年
%

月至
"&!/

年
8

月上海市周浦医院

门诊及住院患者
/3&

例#男
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例#女
"/$

例#年龄
!

!

4!

岁#

平均
%$#%

岁)
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!

方法
!

采用苏州浩欧博生物医药有限公司提供的试剂

盒#严格按其说明书操作)采用酶联免疫吸附试验检测血清中

"&

项特异性过敏原#其中包括吸入性过敏原
!&

项#分别为螨

混合$屋尘螨
o

粉尘螨&,猫毛,狗上皮,蟑螂,艾蒿花粉,豚草花

粉,草花粉,梧桐花粉,榆树花粉,真菌混合$点青酶
o

烟曲霉

o

交链孢霉&%食入性过敏原
!&

项#分别为牛奶,花生,鸡蛋,大

豆,小麦,西红柿,鱼,虾,蟹,坚果混合$榛子
o

开心果&)
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!

统计学处理
!

采用
(X(("&#&

统计软件进行数据处理与

统计分析#计数资料以百分率表示#组间比较采用卡方检验)

!
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&#&3

为差异有统计学意义)
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结
!!

果
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过敏原
7O

1

)

抗体检测结果
!

/3&

例患者中#

7O

1

)

阳性

%%!

例#其中食入性过敏原
7O

1

)

检测结果见表
!

#鸡蛋和蟹
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国际检验医学杂志
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年
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月第
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卷第
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期
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