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#患者
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与甲胎蛋白异质体百分比"
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#的相关性!分析丙型肝

炎引起的肝硬化向肝癌发展的进程中
W.̂ 6/E<

与
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%

<[-

变化特点$方法
!

收集临床已确诊的单纯
W.̂

患者
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例!

其中
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例为肝硬化患者!

+F

例为丙型肝炎肝癌组!肝硬化组进行
+

'

F

个月的随访!随访结果分为转移肝癌组及治疗有效组!选取

F*

例健康人群作为对照组!采用病例对照研究$不同组间
W.̂ 6/E<

及
<[-6G+

%

<[-

比较采用
4

检验$结果
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#$肝硬化患者
+

个月随访有
8

例发展为肝癌!

F

个月后有
,

例发展为肝癌$结论
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对
W.̂

引起的

肝硬化患者应联合'动态检测
W.̂ 6/E<

与
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!以便早期及时发现肝癌$
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W.̂ 6/E<

是判断病毒复制#传染性及治疗效果的良好指

标'

)6K

(

#甲胎蛋白$

<[-

%由于其特异度和敏感度低等问题'

+

(

#

K*)*

版美国肝病研究学会$

<<!G:

%指南已不将
<[-

作为筛

查指标'

8

(

)甲胎蛋白异质体$

<[-6G+

%

K**5

年已被美国食品

和药物管理局$

[:<

%批准用于肝癌的临床诊断'

5

(

)丙型肝炎

病毒$

W.̂

%感染与肝硬化及肝癌有着密切的关系'

F

(

#但
W.̂ 6

/E<

与甲胎蛋白异质体百分比$

<[-6G+

"

<[-

%比值在肝硬化

或肝癌中有无相关性及由肝硬化发展为肝癌的过程中
<[-6

G+

"

<[-

及
W.̂ 6/E<

变化#目前还未见相关报道)本研究

测定
,*

例丙型肝炎患者的血清
<[-6G+

"

<[-

及
W.̂ 6/E<

#

同时对
88

例肝硬化患者随访
+

*

F

个月测定
<[-6G+

"

<[-

及

W.̂ 6/E<

水平)现报道如下)

C

!

资料与方法

C4C

!

一般资料
!

收集
K*))

年
)

月至
K*)8

年
)K

月期间在本

院被临床确诊为
W.̂

患者
,*

例#其中男
5F

例#女
K8

例#年龄

为
)5

$

,*

岁)按临床诊断将其分为单纯
W.̂

感染者引起的

肝硬化患者
88

例$肝硬化组%#单纯
W.̂

感染引起的肝癌患

者
+F

例$丙型肝炎肝癌组%#将肝硬化组进行
+

*

F

个月的随访#

随访结果分为转移肝癌组及治疗有效组)

,*

例丙型肝炎病毒

感染者的确诊#依据是丙型肝炎抗体及
W.̂ 6/E<

同时阳性#

且均排除乙型肝炎*慢性酒精性肝炎*药物性肝炎*自身免疫性

肝炎*遗传性肝病等其他肝病引起的肝脏损伤&临床诊断肝癌

的标准符合,原发性肝癌诊疗规范$

K*))

年版%-)同时选择取

F*

例健康体检者的血清作为对照组#年龄为
),

$

,*

岁)所有

的患者都被告知试验目的并签署知情同意书)

C4D

!

方法

C4D4C

!

采集样本及保存
!

所有研究对象均空腹采集外周血#

分离血清标本后于
e,*`

保存#统一检测)

C4D4D

!

<[-6G+

检测
!

亲和微量离心柱系统及试剂由北京热

景生物技术有限公司提供)总
<[-

与
<[-6G+

由美国雅培公

司提供#仪器为美国雅培
&K***

全自动化学发光仪)

<[-6G+

"

<[-

正常参考值为小于
)*;

)

C4D4E

!

W.̂ 6/E<

检测
!

采用
[k6-./

技术#试剂由中山大

学达安基因股份有限公司提供#仪器为美国
-=

公司生产的

+

*,))

+

国际检验医学杂志
K*)F

年
5

月第
+(

卷第
I

期
!

3'"XG#PY?N

!

Y#

U

K*)F

!

ĈB4+(

!

EC4I

"

基金项目!绵阳市级基金资助项目$

K*)K+K

%&绵阳市科技局基金资助项目$

)8!6b.6*F

%)

!

作者简介!杨自力#女#主管检验技师#主要从事

自身免疫*分子生物学研究)



-=5(**

核酸扩增仪#先提取
W.̂ 6/E<

后#在
G&

D

$".

U

SB?A

荧光
-./

扩增仪
/CS$?

公司上进行检测)试剂配制#样本处

理和循环扩增条件严格按照试剂盒说明书进行)实验结束后

由电脑自动分析计算出定量结果)

W.̂ 6/E<

的最低检测下

限为
,*SC

2U

"

%G

)

C4E

!

研究随访
!

肝硬化组分别进行
+

*

F

个月的随访#且每隔

)

周检测
W.̂ 6/E<

与
<[-6G+

"

<[-

#同时为随访者检查
1

超和肝功能试验#当怀疑发展为肝癌时#采取计算机断层扫描

$

.L

%和磁共振成像$

Y/3

%作进一步检查#如果通过医学成像

技术无法确证时#采用细针穿刺技术确证)

C4F

!

统计学处理
!

采用
!-!!)(4*

软件进行数据分析)不同

组间
W.̂ 6/E<

及
<[-6G+

"

<[-

比较采用
4

检验#以
C

%

*4*5

为差异有统计学意义)

D

!

结
!!

果

D4C

!

丙型肝炎患者与对照组
W.̂ 6/E<

*

<[-6G+

"

<[-

比

较
!

,*

例单纯
W.̂

患者血清平均
W.̂ 6/E<

及
<[-6G+

"

<[-

分别为
(4)5H)*

+

SC

2U

"

%G

*

884+;

#与对照组比较$

8**

SC

2U

"

%G

*

)4);

%#差异有统计学意义$

C

%

*4*5

%)

D4D

!

相关性比较
!

,*

例单纯
W.̂

患者的
W.̂ 6/E<

与

<[-6G+

"

<[-

呈正相关)

W.̂ 6/E<

%

)*

+

SC

2U

"

%G

的
8

例#

<[-6G+

"

<[-

平均比值为
K45*;

&

)*

+

%

W.̂ 6/E<

%

)*

F

SC

2

6

U

"

%G

的
8*

例#

<[-6G+

"

<[-

平均比值为
8)4+,;

&

)4*H

)*

F

%

W.̂ 6/E<

%

54*H)*

(

SC

2U

"

%G

的
K,

例#

<[-6G+

"

<[-

平均比值为
8+4+5;

&

W.̂ 6/E<

'

54*H)*

(

SC

2U

"

%G

的
,

例#

<[-6G+

"

<[-

平均比值为
(K45*;

)

D4E

!

两组
W.̂ 6/E<

*

<[-6G+

"

<[-

比较
!

肝硬化组平均

W.̂ 6/E<

*

<[-6G+

"

<[-

分别为
,4++H)*

I

SC

2U

"

%G

*

+4+5;

与丙型肝炎肝癌组$

54()H)*

(

SC

2U

"

%G

*

I84++;

%比较差异有

统计学意义$

C

%

*4*5

%)

D4F

!

随访情况
!

88

例肝硬化患者
+

个月随访有
8

例发展为

肝癌#

F

个月后有
,

例发展为肝癌)动态监测
W.̂ 6/E<

*

<[-6G+

"

<[-

发现#

W.̂ 6/E<

降低#

<[-6G+

"

<[-

升高是肝

硬化发展为肝癌的警戒点#比影像学早发现
F

$

)K

个月)

W.̂ 6/E<

降低#

<[-6G+

"

<[-

比值降低或不变是病情治疗

有效的标志)见表
)

)

表
)

!!

对肝硬化组随访
+

#

F

个月
W.̂ 6/E<

及
<[-6G+

%

<[-

变化分析

项目 肝硬化组
转移肝癌组

随访
+

个月 随访
F

个月

治疗有效组

随访
+

个月 随访
F

个月

W.̂ 6/E<

$

SC

2U

"

%G

%

,4++H)*

I

84(5H)*

F

845KH)*

8

(4K)H)*

I

F4K5H)*

,

<[-6G+

"

<[-

$

;

%

+4+5 IF4K* I,4)* K45* +4**

E

!

讨
!!

论

丙型肝炎是隐匿的疾病#慢性丙型肝炎患者可能发展为肝

硬化*肝癌)早发现*早诊断*早治疗是提高丙型肝炎肝癌患者

的最佳途径)本研究丙型肝炎患者患肝癌的风险比健康人群

高)

W.̂

患者的
W.̂ 6/E<

与
<[-6G+

"

<[-

呈正相关)这

表明肝细胞癌变与丙型肝炎病毒血症有关)即在一定程度内

W.̂ 6/E<

越高#

W.̂

复制传染性越强#丙型肝炎患者患肝癌

的风险越大)

本研究丙型肝炎肝癌组平均
W.̂ 6/E<

水平$

54()H)*

(

SC

2U

"

%G

%低于肝硬化组
W.̂ 6/E<

水平$

,4++H)*

I

SC

2U

"

%G

%#与董西华等'

(

(研究报道一致)这一现象的能原因如下!

$

)

%丙型肝炎由肝硬化进展到肝癌#大量肝细胞发生癌变坏死#

丙型肝炎病毒复制活跃性减弱甚者停止复制&$

K

%在疾病治疗

过程中#患者接受抗病毒免疫#

W.̂

病毒复制受限或患者血清

中存在
-./

抑制剂'

(

(

&$

+

%在疾病进展过程中#由于药物治疗

或
W.̂

自身等因素#

W.̂

发生机构基因的改变)

W.̂

引起肝硬化患者不能单一只看
W.̂ 6/E<

变化)

即
W.̂ 6/E<

降低不一定提示治疗病情控制#

W.̂ 6/E<

升

高也不一定是病情的加重)

<[-6G+

是原发性肝癌高度特异

性及恶性标志物#表达
<[-6G+

的肝癌细胞有早期血管侵袭和

肝内 转 移 的 倾 向'

,

(

#对 于 肝 硬 化 患 者 动 态 联 合 检 测

W.̂ 6/E<

*

<[-6G+

"

<[-

)肝硬化患者在一段时期内
W.̂ 6

/E<

降低#

<[-6G+

"

<[-

比值降低或不变#提示病情治疗有

效)相反#

W.̂ 6/E<

降低#

<[-6G+

"

<[-

比值升高#则提示

患者有向肝癌发展的可能#此时有可能比其他影像技术提早

F

$

)K

个月发现肝癌)

通过对肝硬化患者随访发现#动态监测
W.̂ 6/E<

及

<[-6G+

"

<[-

能比影像学早发现
F

$

)K

个月的肝癌)与有研

究表明
<[-6G+

可比超声*影像早
+

$

)K

个月检出基本一

致'

I

(

)但与
<[-6G+

可比影像学提前
+

年半预警
W..
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