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尿沉渣分析仪在尿路感染中的应用$方法
!

应用
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尿沉渣分析仪检测
),K

例疑似

尿路感染中段尿标本白细菌和细菌数!以定量尿细菌培养作为诊断尿路感染金标准!应用受试者工作特性"

/a.

#曲线评价各指标

诊断效能$结果
!

尿培养阳性标本
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例占
+*4,;

!分离率依次为大肠埃希菌
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株占
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'肠球菌属
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株占
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'变形杆菌
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!特异度
,+4,;

!阳性预测值
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!阴性预测值
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#!当细菌

临界值为
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!诊断尿路感染敏感度
,K45;

!特异度
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!阳性预测值
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!阴性预测值
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$结论
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尿沉

渣分析仪具有快速'准确等优点!可作为筛查尿路感染工具$

关键词"尿沉渣分析仪&
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尿路感染是临床常见的感染性疾病)尿培养是诊断尿路

感染的.金标准/#但这需要相应的专业技术人员*检验周期较

长*而且大多数培养阴性'

)6K

(

)虽然有学者通过尿液干化学试

纸*尿沉渣镜检手段去筛查尿路感染#但这同样存在费时*操作

繁琐等缺点'

+

(

)近年来#国内外许多学者应用自动尿沉渣分析

仪如
3kK**

'

8

(

*流式系列尿沉渣仪用于尿路感染的筛查'

5

(

#体

现了一定的优越性)而相对于德国科宝公司
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尿沉

渣分析仪筛查尿路感染却鲜有报道)因此#本研究探讨
.a6
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尿沉渣分析仪在筛查尿路感染中的应用价值)

C

!

资料与方法

C4C

!

一般资料
!

收集
K*)8

年
I

$

)K

月在本院就诊并收治入

院的疑似尿路感染患者作为研究对象#患者均具备以下特征!

尿急尿频尿痛*排尿困难*腰痛*发热等临床表现#并通过医院

电子病历系统提取入选研究对象基本资料)

C4D

!

仪器与试剂
!

德宝科宝公司
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尿沉渣分析仪及

其配套试剂和质控物$广州宝迪科技有限公司提供%)哥伦比

亚血琼脂平板*麦康凯平板$广州迪景有限公司提供%)细菌鉴

定采用法国生物梅里埃公司
<L1

细菌鉴定和药敏仪)

C4E

!

标本采集
!

入选对象按照无菌操作原则#男性需清洗尿

道口#女性需清洗外阴部#留取清洁中段尿
)5%G

#置于带盖无

菌尿杯中#

)$

内送达微生物室)检验人员收到标本后将其分

成
K

份#一份进行尿培养#另一份进行尿沉渣分析#所有标本均

在
K$

以内完成检测)

C4F
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方法
!

将标本颠倒混匀后取
)*

!

G

尿液在血琼脂和麦康

凯平板上划线#

+(`

培养
),

$

K8$

#进行菌落计数#同时将另

一份标本在
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尿沉渣分析进行检测)尿培养阳性判

定标准为菌落数大于或等于
)*

8

.[g

"

%G

&尿培养阴性判定标

准为无菌生长或菌落数小于
)*

8

.[g

"

%G

&尿培养污染判定标

准为细菌种类大于或等于
+

种以上或没有优势菌群'
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统计学处理
!

所有数据在
!-!!)(4*

及
Y?N.#BS)K4(4*
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)KK)
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国际检验医学杂志
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年
5

月第
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卷第
I

期
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EC4I



软件包处理#计量资料以
%

$

%K5

#

%(5

%表示#计数资料以百分

比表示#组间比较采用
=

检验#并应用受试者工作特性曲线

$

/a.

曲线%评价各指标的诊断效能#以
C

%

*4*5

为差异有统

计学意义)

D

!

结
!!

果

D4C
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研究对象基本资料比较
!

本研究共收集到疑似尿路感染

患者
),K

例#其中男性
F*

例占
++4*;

#女性
)KK

例占
F(4*;

#

平均年龄为$

55c+I

%岁)科室分布为泌尿外科
F*

例#肾内科

+,

例#内分泌内科
)F

例#感染科
K(

例#肿瘤科
))

例#其他科

室
+*

例)

5F

例尿培养阳性占
+*4,;

#

))5

例尿培养阴性占

F+4K;

#污染标本
))

例占
F4*;

)
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尿培养阳性分离菌分布情况
!

尿培养阳性中共分离出

5F

株细菌#其中以大肠埃希菌
+*

株$

5+4F;

%*肠球菌属
I

株

$

)F4);

%*变形杆菌属
F

株$

)*4(;

%分离率较高#其他菌
))

株

$

)I4F;

%)
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尿培养中白细胞和细菌计数比较
!

尿培养阳性标本中白

细胞
(54F

"
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'$

8(4I

"
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G

#

(*(4*

"
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G

%(和细菌计数
I+4F

"

!

G

'$

584*

"

!

G

#

K)54(

"

!

G

%(要显著高于尿培养阴性标本白细胞

+*4(

"

!

G

'$

)+48

"

!

G

#

I845

"

!

G

%(和细菌计数
5*4*

"

!

G

'$

+(4*

"

!

G

#

,84*

"

!

G

%(#差异有统计学意义$

C

%

*4*5

%)
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实验指标筛查尿路感染诊断效能
!

以尿培养阳性作为诊

断尿路感染的.金标准/#通过
/a.

曲线统计得出#白细胞计数

曲线下面积为
*4,*,

$

I5;3S*4()*

$

*4,F(

%#各项指标筛查尿

路感染诊断效能见表
)

)

表
)

!!

实验指标不同临界值筛查尿路感染效能

指标
临界值

$"

!

G

%

敏感度

$

;

%

特异度

$

;

%

阳性预测值

$

;

%

阴性预测值

$

;

%

白细胞
K* I,4* 8*4K +,4+ I(4(

5* ,I4* ,+4, ,F4+ I+4(

)** (*4+ ,(45 ,I48 ,)4K

细菌
5* I54K 554+ 8+4+ IF48

,* ,548 FK4, 584, I)45

))* ,K45 ,54F (,45 ,,4*

E
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讨
!!

论
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本地区尿路感染以女性患者为主$

F(4*;

%#最常见分离菌

为大肠埃希菌$

5+4F;

%)以尿培养阳性作为诊断尿路感染的

.金标准/#白细胞计数曲线下面积为
*4,*,

$

I5;3S*4()*

$

*4,F(

%#当白细胞临界值为
5*

"

!

G

#诊断尿路感染敏感度

,I4*;

#特异度
,+4,;

#阳性预测值
,F4+;

#阴性预测值

I+4(;

)细菌计数曲线下面积为
*4,II

$

I5;3S*4(I(

$

*4IK+

%#当细菌临界值为
))*

"

!

G

#诊断尿路感染敏感度

,K45;

#特异度
,54F;

#阳性预测值
(,45;

#阴性预测值

,,4*;

)

尿培养常用来诊断尿路感染#但尿培养阴性在临床上也相

当常见)正如在本研究中#一半以上的尿培养阴性$

F+4K;

%)

因而筛选尿液标本进行培养#对于降低工作量*节约成本具有

重要意义)尽管目前关于尿液白细胞和细菌计数在尿路感染

的筛查与诊断报道甚多#但本研究有以下特点!$

)

%严格控制标

本的质量#将一份尿标本分成
K

份#分别进行培养和常规检查#

保证样本可比性#这与范宏佳等'

(

(报道不同&$

K

%采用
.a13a

]!

尿沉渣仪摄像后图像识别技术检测白细胞和细菌计数'

,

(

#

而不是采用流式细胞术原理'

I

(

&$

+

%采用
/a.

曲线去评估各指

标临界值#而不是采用参考值上下限判定#这与齐杰等'

)*

(报道

结果不同)

作为一项筛查试验#由于尿培养阴性率较高#阴性预测值

显得很重要)正如本文所报道#当白细胞计数小于
5*

"

!

G

时#

其阴性预测值达
I+4(;

#基本排除尿路感染)类似的#当细菌

计数小于
,*

"

!

G

#其具有较高的阴性预测值$

I)45;

%#这与

!$#'

D

等'

))

(报道一致)通过
/a.

曲线比较提示两者在筛查

尿路感染效能相当)但白细胞数量偏高并不一定代表尿路感

染#也可能是女性分泌物的污染#细菌数量增加也并不一定代

表尿路感染#也可能是采样污染)临床医师筛选疑似尿路感染

患者时可灵活使用临界值)梅燕萍等'

)K

(报道#白细胞临界值

为
)+45

"

!

G

#诊断尿路感染敏感度
,,4F;

#特异度
FF4I;

#要

低于本研究结果#白细胞最佳临界值为
5*

"

!

G

#可能是由于本

研究中纳入的研究对象是社区获得尿路感染患者#此外也可能

与使用的检测仪器有关)

本研究存在几点不足之处!$

)

%没有统计研究对象留取标

本前是否用过抗菌药物#因为是否用药是培养阳性的关键因素

之一#但本研究中尿培养阳性率
+*4,;

#与其他研究结果相

似'

)+6)8

(

)$

K

%虽然采用了严格无菌操作#但尿培养样本污染率

F4*;

#稍高于
-&?A?""&

等'

F

(报道结果$

848;

%#以后工作仍需

加强)

总之#

.a13a]!

尿沉渣分析仪检测快速#尿液白细胞和

细菌计数对尿路感染的临床筛查与诊断具有一定的价值#此外

还可以减少微生物室工作量以及节约开支)
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#并与肿瘤的发生*进展*侵袭及转移等相关'
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)近年来#
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)但对于
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的肝癌

细胞的生物学行为#选择
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的特异性条带&流式

细胞仪检测显示#转染后的
W?

2
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细胞
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阳性率显著

升高)以上结果均表明
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重组质粒真核表达成功#与原

核表达系统相比#真核表达产物更接近于天然分子的构象#为

研究
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表达阳性的肝癌细胞的生物学行为奠定了基础)
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ĈB4+(

!

EC4I


