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抗体检测结果及流行情况$方法
!

取
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例初步诊断为吸道

感染患者的血清!采用间接免疫荧光法同时检测
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种病原体
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抗体$
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茂名地区儿童急性呼吸道感染的病原体主要是
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!病原体检出率与季节有关$
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儿童下呼吸道感染占儿科住院患儿的
K845;

$

F54K;

#

每年有大量儿童死于肺炎#发展中国家尤高)据统计#急性呼

吸道感染位居我国各类感染首位#而肺炎在我国
5

岁以下儿童

的发病及死亡数均居疾病之首)引起呼吸道感染的病原体种

类繁多#如病毒*细菌*支原体*衣原体*军团菌等微生物#一种

病原体可引起多种临床表现#同一临床表现又可由多种病原体

引起'

)

(

)因此对引起呼吸道感染的病原体进行监测和研究刻

不容缓#对儿童呼吸道感染的防治工作提供重要的参考)研究

者分析了茂名地区
K*)8

年度儿童呼吸道感染病原体检测数

据#从而了解茂名地区儿童急性呼吸道感染不同病原体的
3

D

Y

抗体阳性率*混合感染等相关流行病学特点#临床医师可以根

据本地区非典型肺炎病原体流行情况#对就诊患儿有针对性地

进行检测及治疗'
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资料与方法

C4C
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一般资料
!

选取
K*)8

年
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月茂名地区妇幼保健院

儿科拟诊断为呼吸道感染的患儿血清标本
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方法
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呼吸道感染病原体
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九联检试剂盒购自西班

牙
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公司)该试剂盒采用间接荧光免疫法同时检测

人血清中
I

种呼吸道感染主要病原体的
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Y

抗体)

I

种非典

型病原体分别是嗜肺军团菌$

G-

%*肺炎支原体$

Y-

%*

k

热立

克次体$

.a]

%*肺炎衣原体$

.-

%*腺病毒$

<:̂

%*呼吸道合胞

病毒$

/!̂

%*甲*乙型流感病毒$

3E[<
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%和副流感病毒

$

-3̂ !

%)具体的操作步骤和结果判读详见试剂盒说明书#最

后在荧光显微镜$奥林巴斯%
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倍视野下观察结果)
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!

统计学处理
!

采用
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统计学软件进行分析#数

据以绝对数和百分数表示#组间比较采用卡方检验#以
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国际检验医学杂志
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为差异有统计学意义)
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结
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非典型呼吸道病原体
3

D

Y

抗体阳性率比较
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对
FK8)

份

血清进行了
I

种呼吸道病原体
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抗体进行检测#其中阳性

)+K*

份#总阳性率为
K);

)常见病原体中以
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和
3E[1

的
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抗体阳性率较高#分别为
)54)K;

*
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G-

的
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Y

抗

体阳性率为
)4IK;

)
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和
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这
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种呼吸道病原体
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抗体阳性率占到总病原体阳性率的
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混合感染非典型呼吸道病原体
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的检出情况
!

非典

型呼吸道病原体
3

D

Y

的检出情况如下#其中以
Y-

并发
3E[1

感染阳性率最高'
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$

FI4*;

%(#其次
Y-

并发副流感病毒

$

-3̂ !

%的感染阳性率为'

,

$

)54*;

%(#

G-

并发
Y-

感染阳性

率为'
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种非典型呼吸道病原体
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在不同季节的检出情况
!

不同季节呼吸道病原体的感染情况有所不同#春季和夏季呼吸

道病原体
3

D

Y

抗体阳性率比较差异无统计学意义$
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'

*4*5

%#

但与其他两季呼吸道病原体
3
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Y

抗体阳性率比较差异有统计

学意义$
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%#不同病原体在不同季节
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抗体阳性率详

见表
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目前#吸道感染病原体的检测方法较多#主要有病原体培

养方法*分子生物学方法和血清学检测等'

86F

(

)病原分离培养

虽然是金标准方法#但是操作复杂*培养时间长*技术难度大*

阳性率低#限制了它在临床上的推广)分子生物学方法的实验

室条件要求高而无法普及#而且商品化的产品较少)近年来由

于免疫技术的发展#特别是免疫标记技术的广泛应用#如直接*

间接免疫荧光法*抗碱性磷酸酶桥联酶标法等标记技术#检测

方便#快速且成本低廉#适合于临床要求#因此在临床上有重要

意义'

(6,

(

)

近年来报道#儿童急性呼吸道感染病原体检测结果存在很

大的地区差异性)株洲地区儿童急性呼吸道感染病原体检测

)5)K

例患儿#阳性
))+5

例$含混合感染%#阳性率
(54*(;

#以

Y-

*

/!̂

为主'

I

(

)南京地区呼吸道感染患者病原学调查分

析#

)5F,

份标本中
I

种病原体
3

D

Y

抗体阳性共
F(,

例#阳性

率为
8+4K8;

'

)*

(

)深圳地区
F5F

例患儿中#总的非典型呼吸道

病原体感染率为
++4K+;

'

+

(

)本研究发现#茂名地区
FK8)

例

患儿中#茂名地区的非典型呼吸道病原体感染率偏低#可能跟

它的气候相关)茂名地处北回归线以南#属热带亚热带季风温

和气候)全市年平均气温
KK4+

$

K+4*`

#温差相差不大#所以

出现非典型呼吸道病原体感染率偏低的情况)

近年来
Y-

感染引起小儿肺炎的比例越来越高#在非流行

年份可达
)*;

$

K*;

#流行年份可达
+*;

以上)茂名地区急

性呼吸道感染患儿
Y-

感染率
)54)K;

#略高于陆权等'

))

(的报

道结果$

))4F;

$

)54);

%#低于徐桂芳等'

)K

(的报道结果

$

K+4KK;

%#昆明地区
Y-

感染率最高$

)(4*;

%

'

)+

(

#提示
Y-

感染率存在地区差异)

茂名地区的混合感染阳性率虽然较低#但是
Y-

并发
3E6

[1

感染例数占混合感染的比例达到
FI;

#也不容忽视)引起

呼吸道感染的病原体主要是
Y-

和
3E[<

"

1

这与国内外报道

相符'

5

#

)86)5

(

)对于不同的感染类型#应该选择不同的抗菌药

物#尤其是针对多重感染甚为重要#这也体现了联合检测的重

要性)

综上所述#儿童呼吸道感染的临床表现多种多样#共有
I

种病原体参与其中#存在单一感染*多重感染#加大了临床诊断

的难度)利用呼吸道感染病原体
3

D

Y

九联检试剂盒能快速*

准确的检出病原体抗体#对指导临床诊断和治疗提供了方便#

减少了抗菌药物的滥用#具有积极的意义)
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