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4

泌尿生殖道分泌物支原体培养临床分析'

X

(

4

微生物

学杂志#

K*)K

#

+K

$
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'

I
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4
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X

(

4

中华检验医学杂志#

K**I

#

+K

$

8

%!

8K868K54

'

)*

(任小蓉#尚宏喜#刘恩让#等
4K*))

年深圳地区解脲脲原体药敏及

耐药机制的研究'

X

(

4
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K*)K

#
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$

,

%!
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'
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(

4
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K*)*

#

K*

$

K8

%!
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'
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'

X

(

4
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#

+K

$

+

%!
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!临床研究!

妊娠晚期凝血功能指标检测的变化及临床意义

彭
!

强

"重庆市铜梁区中医院!重庆
8*K5F*

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨妊娠晚期凝血功能指标检测的变化及临床意义$方法
!

抽取该院
K*)+

年
5

月至
K*)5

年
5

月接诊的妊

娠晚期孕妇
KF*

例作为研究组!同期接待的健康体检非妊娠妇女
+**

例作为对照组!两组对象均采取凝血功能指标检测!包括凝

血四项!分别为凝血酶原时间"

-L

#'凝血酶时间"

LL

#'活化部分凝血酶时间"

<-LL

#及纤维蛋白原"

[&P

#!观察记录前述指标并进

行组间对比分析!同时对研究组妊高征孕妇与非妊高征孕妇进行前述指标对比$结果
!

经统计学对前述凝血功能四项指标对比

可知!研究组
-L

与
<-LL

显著低于对照组!

[&P

则明显高于对照组!差异有统计学意义"

C

%

*4*5

#&妊高征孕妇与非妊高征孕妇

的
-L

'

<-LL

'

[&P

比较差异有统计学意义"

C

%

*4*5

#$结论
!

妊娠晚期妇女应尽早进行凝血功能指标检测并根据异常情况采取

处理措施!对于预防及控制产后异常出血有着积极的意义!值得借鉴$

关键词"妊娠晚期&

!

凝血功能指标&

!

临床意义

!"#

!

)*4+IFI

"

J

4&@@'4)F(+68)+*4K*)F4*I4*8+

文献标识码"

<

文章编号"

)F(+68)+*

"

K*)F

#

*I6)K586*K

!!

妊娠期间妇女血液成分有显著变化#而且孕周增加与激素

水平改变后#特别到了妊娠晚期#血液成分变化最为明显'

)

(

)

从以往研究结果来看#妊娠晚期妇女血液中凝血因子较多#而

且呈现明显增加趋势#同时纤维蛋白原$

[&P

%与凝血酶也会明

显增加#但纤溶活性与抗凝血酶活性则显著下降#故而血液常

呈现出一种高凝状态'

K6+

(

)尽管高凝状态的血液可起到一定的

生理性保护作用#对胎盘剥离有着积极的意义#但妊娠晚期妇

女则极易发生弥散性血管内凝血#甚至增加早产与妊高征危

险'

8

(

#故而需慎重对待)产前针对妊娠晚期妇女凝血功能变化

进行监测十分关键#重视这些指标的变化情况#发现异常及时

处理#对于及时发现凝血状态及预防控制不良事件有着积极的

意义'

5

(

)为了进一步探讨妊娠晚期凝血功能指标检测的变化

及临床意义#本院针对接诊的
KF*

例妊娠晚期孕妇与
+**

例健

康体检非妊娠妇女进行了比较分析#现将结果报道如下)

C

!

资料与方法

C4C

!

一般资料
!

本次研究对象入选时间为
K*)+

年
5

月至

K*)5

年
5

月#入选对象包括接诊的妊娠晚期孕妇
KF*

例作为

研究组#初产妇
)I*

例#经产妇
(*

例#年龄
K*

$

8K

岁#平均年

龄为$

K,4KcK48

%岁#其中妊高征
5*

例#平均年龄为$

K,4Fc

K4(

%岁#非妊高征
K)*

例#平均年龄为$

K(4IcK4K

%岁#妊高征

与非妊高征患者的一般资料比较差异无统计学意义$

C

'

*4*5

%)体检健康的非妊娠妇女
+**

例作为对照组#年龄
),

$

85

岁#平均$

K,4FcK4,

%岁#两组对象均签署知情同意书愿意

配合本次研究)研究组对象均确诊符合妊娠晚期诊断标准#孕

周
+F

$

8*

周#并排除合并心肝肾等脏器病变或功能异常#以及

凝血障碍*血液系统疾病患者#对照组妇女各项指标基本正常#

无服用止血药史*出血性疾病史*血液系统疾病史)两组对象

均年龄*身体健康状况等一般资料比较差异无统计学意义

$

C

'

*4*5

%#具有可比性)

C4D

!

方法
!

本研究均对所有入选对象进行凝血功能指标检

测#所用仪器为
<.GLa-(**

全自动凝血仪及其相关配套试

剂#采用凝血功能检测专用的真空枸橼酸钠抗凝管#抽取对象

早晨空腹静脉血
K%G

#充分混匀后进行离心#离心速率
+***

A

"

%&'

#时间
)*%&'

#分离出血浆#确保无脂血*溶血及黄疸后#

于
K$

内对血清中凝血酶原时间$

-L

%*凝血酶时间$

LL

%*活化

部分凝血酶时间$

<-LL

%及
[&P

进行测定#检验前后均做好质

控#确保合格'

+

(

)

C4E

!

观察指标
!

观察记录血浆凝血功能指标#对比分析研究

组与对照组间的不同#以及研究组妊高征孕妇与非妊高征孕妇

前述指标差异)

C4F

!

统计学处理
!

本次研究计数资料采取百分比表示#计量

资料采取均数
Bc:

表示#利用统计学软件
!-!!),4*

处理#计

数资料行
+

K 检验#计量资料行
4

检验#以
C

%

*4*5

为差异有统

计学意义)

D

!

结
!!

果

D4C

!

研究组与对照组血浆凝血功能指标对比
!

研究组
-L

与

<-LL

显著低于对照组#

[&P

则明显高于对照组#差异有统计

学意义$

C

%

*4*5

%#见表
)

)

表
)

!!

研究组与对照组血浆凝血功能指标对比$

Bc:

&

组别
# -L

$

@

%

<-LL

$

@

%

[&P

$

D

"

G

%

LL

$

@

%

研究组
KF*)*4(8c*4,IKF4*Kc+4)8 +4),c*4,, )F45KcK4*+

对照组
+**))4,+cK4F8K(4F+c548F K4)(c*4(5 )F4)5cK4,I

4 +4IF) +4+8I +4F(K *4IK(

C

%

*4*5

%

*4*5

%

*4*5

'

*4*5

+

85K)

+

国际检验医学杂志
K*)F

年
5

月第
+(

卷第
I

期
!

3'"XG#PY?N

!

Y#

U

K*)F

!

ĈB4+(

!

EC4I



D4D

!

妊高征与非妊高征孕妇凝血功能指标对比
!

妊高征孕妇

与非妊高征孕妇的
-L

*

<-LL

*

[&P

比较差异有统计学意义

$

C

%

*4*5

%#见表
K

)

表
K

!!

妊高征与非妊高征孕妇凝血功能指标对比$

Bc:

&

项目
# -L

$

@

%

<-LL

$

@

%

[&P

$

D

"

G

%

LL

$

@

%

妊高征
5* I4I5c*4(5 K54KFc+4+8 +4,Kc*4I+ )F4(5cK4+)

非妊高征
K)*))4+8c)4*( K(4*+c+4*I K4,Fc)4*+ )F4K+cK4*(

4 +45)( +48*I +4F*, *4I+5

C

%

*4*5

%

*4*5

%

*4*5

'

*4*5

E

!

讨
!!

论

!!

凝血系统与抗凝系统属于血液中比较重要的两个部分#二

者相辅相成#又相互制约#在健康人群中呈现动态平衡'

(6,

(

)高

凝状态指的是凝血功能增强#或者抗凝活性下降#从而引发机

体内的动态平衡紊乱或失调'

I

(

)从相关研究报告中可知#妊娠

晚期妇女凝血与抗凝系统#以及纤溶功能有明显改变#主要有

凝血功能增强*凝血因子水平升高*纤溶能力降低及血栓易形

成等#表现出明显的高凝状态'

)*6))

(

)妊娠晚期妇女血液高凝

可促使孕妇分娩后快速止血#而且可促进纤维蛋白沉积#对于

子宫螺旋动脉与静脉窦血栓完整清除等也有积极的意义'

)K

(

)

但是#妊娠晚期妇女高凝状态也是引发早产或妊高征最为主要

的原因#需慎重对待)

本研究针对本院接诊的妊娠晚期妇女
KF*

例与健康体检

妇女
+**

例进行比较分析#同时对妊娠晚期妇女中妊高征与非

妊高征妇女进行比较#均进行血浆凝血功能指标进行检测#结

果显示#研究组
-L

*

<-LL

相比对照组有明显降低#而
[&P

相

比对照组有明显升高#差异有统计学意义$

C

%

*4*5

%)进一步

对研究组妊高征与非妊高征妇女对比可知#妊高征妇女
-L

*

<-LL

明显低于非妊高征#而
[&P

明显高于非妊高征#差异有

统计学意义$

C

%

*4*5

%)本研究结果与同类研究基本一

致'

)+6)8

(

#显示妊娠晚期妇女有明显高凝状态#而且妊高征妇女

这种高凝状态要更明显#从而导致妊高征妇女妊娠结局效果不

佳#需提前做好预防与控制)

从临床出血性疾病或血栓性疾病筛查来看#

-L

*

<-LL

*

LL

*

[&P

*

:6

二聚体*血浆纤维蛋白原降解产物等均可反映凝血

情况#但在临床凝血功能指标检测中常用的指标为
-L

*

<-LL

*

LL

*

[&P

#这也是本次研究选择这几个指标的原因'

)5

(

)

-L

是反映外源性凝血系统功能的指标#可反映出血浆外源性

凝血因子
(

*

0

*

1

*

2

和
[&P

的水平'

)F

(

&

<-LL

则是反映内源

性凝血系统功能的较敏感的指标#可反映血浆内源性凝血因子

如
3

*

4

*

5

等水平'

)(

(

&

[&P

则属于急性反应蛋白#当组织坏死

或炎症时则会明显增高#而且应用雌激素或妊娠期间也会升

高#属于内源性与外源性凝血因子最终通道#在整个凝血机制

中发挥着重要的作用&

LL

可反映凝血共同途径
[&P

的转变过

程#从而反映有无抗凝或纤溶亢进等情况'

),

(

)妊娠晚期高凝

状态尽管对妊娠有一定临床价值#但因其会释放大量凝血因

子#激活凝血途径#导致微血栓#进而消耗大量血小板与凝血因

子#从而出血倾向严重#威胁胎儿与孕妇安全#需慎重处理'

)I

(

)

综上所述#妊娠晚期妇女通过凝血功能指标检测可知#存

有明显
-L

与
<-LL

降低*

[&P

明显升高现象#为此尽早检测

并根据异常情况采取措施处理#对于预防及控制产后异常出血

有着积极的意义#值得借鉴)
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