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了解乌鲁木齐地区无偿献血者
\5W

感染及合并
\TW

感染状况及流行病学特点!探讨血液质量和无偿献血

人群特点的关系!为减少
\5W

经血液传播$预防和控制
\5W

输血风险提供依据%方法
!

收集
%##:

年
"

月
"

日至
%#"#

年
"%

月

&"

日在乌鲁木齐血液中心的献血者的一般资料及指标抗
3\5W

$抗
3\TW

血液检测结果%结果
!

共调查
"9#$$!

例献血者!其中男

:$"<;

例!占
$"6%<8

!女
!99:$

例!占
&:6<&8

!年龄范围
":

$

!!

周岁%血液检测指标不合格率分别为抗
3\5W!6!%d

和抗
3

\TW%6&9d

%结论
!

建立一支固定的无偿献血队伍$加强临床科学用血等是提高血液安全的有效途径%
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我国流行病学调查资料显示#我国一般人群丙型肝炎病毒

$

\5W

%感染率为
&6%8

*

"

+

#略高于全球平均水平'其中输血和

血制品是引起输血后肝炎最常见的传播途径*

%

+

'据文献报道#

输血后肝炎
;#8

由
\5W

引起*

&

+

#其中
%#8

左右可发展为肝

硬化#甚至是肝癌*

9

+

'中国自
";;!

年已进入艾滋病增长期#形

势日趋严峻*

!

+

#已开始从高危人群向一般人群传播*

$

+

#无偿献

血人群中已有
\TW

感染者散布'全球
\TW

感染者中#经输

血"血液制品感染者约占
&8

$

!8

*

<

+

#

\TW

阳性献血者中

\5W

阳性率为
;$6<98

*

:

+

#阻断输血传播是预防艾滋病传播

的重要手段'本研究旨在通过对乌鲁木齐市无偿献血者
\5W

感染及合并
\TW

感染状况的调查研究#明确乌鲁木齐市无偿

献血人群中
\5W

感染及合并感染情况和流行病学特点#为如

何建立一支低风险的献血队伍#科学(有效地招募安全(固定

的无偿献血者提供依据'

?

!

资料与方法

?6?

!

一般资料
!

乌鲁木齐市血液中心
%##:

年
"

月
"

日至

%#"#

年
"%

月
&"

日的献血者#并达到献血者健康情况征询表

条件#符合卫生部,献血者健康检查标准-要求'调查内容包括

献血者的性别(民族(年龄职业(婚否(献血次数等'在经过身

份证验证(初筛合格后进行献血'所有数据资料录入血液中心

管理软件系统'

?6@

!

标本的采集及运送
!

献血者采血后#用真空抗凝管留取

!AV

血样严格按照卫生部的要求用于检测传染性标志物'冷

链式运输血样'

?6A

!

实验方法
!

初(复检所用的
%

种试剂分别由不同厂家生

产#并且分别由不同的检测人员进行初(复检'

?6B

!

质量控制
!

所有实验均在符合国家卫生部临检中心要求

的实验室内完成'所有仪器经过校准#签定合格#试剂选用不同

厂家生产且经过批批检#实验由两个不同人负责#实验结果两人

互相核对#结果真实可靠'每次试验均按实验要求设立阴性对

照物(阳性对照物和室内质控标准品#确保不漏检弱阳性反应标

本'每次检测结果用质控图进行监控#确保每次实验的有效性'

?6C

!

统计学处理
!

所有调查数据来自乌鲁木齐市血液中心标

准化管理软件系统#统计分析采用
Y1YY"<6#

软件#正态分布

的计数资料采用率和构成比表示#两组间均数比较采用随机分

组
1

检验#不同组间率及构成比的比较采用
'

% 检验#对于计量

资料采用
D7C

进行描述#检验水准
#

_#6#!

#以
!

$

#6#!

为差

异有统计学意义'

)

$

)

国际检验医学杂志
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结
!!

果
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不同性别无偿献血者
\5W

"

\TW

合并感染结果
!

男性

无偿献血者
\5W

和
\TW

合并感染率为
#69$

"

"####

#女性为

#6!!

"

"####

#两者差异无统计学意义#详见表
"

'

@6@

!

不同采血方式无偿献血者
\5W

"

\TW

合并感染结果
!

全血无偿献血者
\5W

和
\TW

合并感染率为
#6!!

"

"####

#单

采中未发生合并感染者#两者差异无统计学意义#详见表
%

'

@6A

!

不同献血频次无偿献血者
\5W

"

\TW

合并感染结果
!

初次无偿献血者
\5W

和
\TW

合并感染率为
#6<!

"

"####

#

&

%

次者中未发生合并感染者#两者差异无统计学意义#详见表
&

'

表
"

!!

不同性别合并感染
\5W

和
\TW

情况

性别
抗
3\5W

阳性

&

感染率$

d

%

抗
3\TW

阳性

&

感染率$

d

%

抗
3\5W

合并抗
3\TW

阳性

&

感染率$

d

%

合计
!

男
9:& !$6#! "<: %#6$! 9 #69$ :$"<; "6##

女
%;9 !&6;$ "!" %<6<" & #6!! !99:$

合计
<<< !!6%9 &%; %&6&; < #6!# "9#$$!

表
%

!!

不同采血方式合并感染
\5W

和
\TW

情况

采血方式
抗
3\5W

阳性

&

感染率$

d

%

抗
3\TW

阳性

&

感染率$

d

%

抗
3\5W

合并抗
3\TW

阳性

&

感染率$

d

%

合计
!

单采
& %69& 9 &6%& # #6## "%&$: "6##

全血
<<9 $#6&& &%! %!6&& < #6!! "%:%;<

合计
<<< !!6%9 &%; %&6&; < #6!# "9#$$!

表
&

!!

不同献血频次合并感染
\5W

和
\TW

情况

献血频次
抗
3\5W

阳性

&

感染率$

d

%

抗
3\TW

阳性

&

感染率$

d

%

抗
3\5W

合并抗
3\TW

阳性

&

感染率$

d

%

合计
!

"

次
<#$ <!6$& %9& %$6#& < #6<! ;&&9! #6"#

&

%

次
<" "!6## :$ ":6"< # #6## 9<&%#

合计
<<< !!6%9 &%; %&6&; < #6!# "9#$$!

@6B

!

不同年龄段无偿献血者
\5W

"

\TW

合并感染结果
!

\5W

及
\TW

合并感染率为
#6#!d

#各年龄段
\5W

"

\TW

合

并感染率差异无统计学意义$

!

%

#6#!

%#详见表
9

'

表
9

!!

\5W

及
\TW

合并感染情况

年龄

抗
3\5W

及抗

3\TW

阳性

& d

抗
3\5W

及抗

3\TW

阴性

& d

&

'

%

!

":

$

& #6#9 <#$9$ ;;;6;$ <#$9; %6!#< #6:$:

%!

$

% #6#; %%":" ;;;6;" %%":&

&#

$

" #6#< "9;:# ;;;6;& "9;:"

&!

$

" #6#$ "!$;% ;;;6;9 "!$;&

9#

$

# #6## "#9%& "###6## "#9%&

9!

$

# #6## !#!< "###6## !#!<

!#

$

!! # #6## "$<; "###6## "$<;

合计
< #6#! "9#$!: ;;;6;! "9#$$!

A

!

讨
!!

论

\TW

与
\5W

均可通过血液传播(性传播和母婴传播等途

径感染#二者具有相同的传播途径#合并感染相互作用可加速

疾病的发展#使转归更趋严重'在艾滋病病毒和丙型肝炎病毒

的双重感染者中#其丙型肝炎病毒的载量明显增高#病程加

速*

;

+

#肝纤维化速度加快*

"#

+

'有研究发现#

\TW

"

\5W

合并感

染者肝硬化的危险增大#从感染发展到肝硬化的时间为
$

$

"#

年#快者
%

年即发展至肝硬化*

""

+

&

\TW

的感染是否受
\5W

的

影响#尚有待研究*

"%

+

'但有研究发现#

\TW

感染者合并
\5W

感染#免疫力下降#

\TW

载量增高*

"&

+

'因此
\5W

合并
\TW

感染已成为一个不可忽视的问题'

\TW

合并感染
\5W

非常普遍#全球范围内#艾滋病病毒

感染者超过
9%##

万#其
\TW

"

\5W

合并感染者约占
%&8

$

<!8

为*

"9

+

#西 欧
\TW

"

\5W

合 并 感 染 率 为
&&8

#美 国 为

&#8

*

"!

+

&在静脉吸毒的
\TW

感染者群体中#合并
\5W

感染率

达到了
<#8

$

;#8

*

"$

+

'中国艾滋病病毒感染者中#其
\5W

合并感染率达到了
!$6;8

*

"<

+

'本次调查
\5W

"

\TW

合并感

染率为
#6#!d

'对于不同性别(年龄(采血方式及献血频次的

分布来看#合并感染率差异均无统计学意义'这也说明目前试

剂的灵敏度和特异度都有一定程度提高#检测方法也在不断改

进#缩短了窗口期'在血液检测中应加强检验工作者的责任意

识和技术水平#不断完善和改进方法#选择质量可靠(稳定的试

剂#防止漏检#保证血液安全'同时#在献血者招募时#应认真

对其健康状况(高危行为等进行询问#尽可能排除高危人献血#

减少输血传播病毒的感染'
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温暖湿润的环境正好适合肠道病毒的生存与传播'

同时#

\(4.

有显著的年龄分布特点'北京地区的患者

主要集中在
"#

岁以下儿童#其中
!

岁以下发病最多#其次为

!

$

;

岁年龄段*

;

+

'浙江丽水的患者以学龄前为主#主要集中

在
#

$

!

岁#以
"

岁组发病最高*

"#

+

'贵州毕节的
\(4.

病例

中#

#

$

$

岁 患 儿 占
;%6;98

#而
&

岁 及 以 下 的 幼 儿 占

$$6&<8

*

""

+

'昆明的
\(4.

患者
&;69$8

为婴幼儿#

<

岁以下

儿童占
;<6;#8

*

"%

+

'

本组资料分析显示#在该病流行期间#

%

$

&

岁组及
9

$

$

岁组的发病例数和阳性检出率都较高#阳性率分别为
$;6"8

(

$<6!8

#反映出幼儿与学龄前儿童更易感染该病'这与本地区

手足口病流行病学的相关文献报道相符*

"%3"&

+

'造成手足口病

易感年龄分布这一特点的原因可能是!一方面#幼儿的抵抗力

相对较弱&另一方面#这两个年龄段的儿童多集中于幼儿园#容

易发生相互交叉传染'

近年来#手足口病的发病率呈现上升趋势#应密切监控其

病原及流行情况的进展变化'为了儿童的健康#相关机构要积

极开展健康宣传教育与防治#改善环境卫生状况#及时发现疫

情并隔离&家长要在
\(4.

流行季节#尽量避免带幼儿到人群

密集(空气不流通的公共场所活动'
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