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项结果男性与女性差异无统计学意义"

!

%

#6#!

#%不同年龄间凝血
9
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项的测定受特定条件影响较大!为了提高质量控制和规范管理%应该建立该实验室特定条件下测定的正常参考区间!

为临床提供更精准的检验结果%
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项检测是临床上最常规的凝血系统的筛选试验#凝
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否的重要依据#由于年龄(性别(民族(居住地域(检验方法不同

等众多原因引起的差异#因此各实验室有必要建立自己的参考

范围#简单地引用文献或直接采用厂商给定的参考范围是不合

理的*

%

+

'因此#对本科
%#"&

年
"%

月新近购买的
D

N

DAGP503

<###

全自动血凝分析仪#采用
X55VY5%:30%

*

&

+推荐方法先

引用权威书刊或厂家提供的生物参考区间#并进行实验的验

证#对实验验证不通过的项目建立新的生物参考区间'

?

!

材料与方法

?6?

!

仪器与试剂
!

本科于
%#"&

年底新近购买了
"

台
D

N

DAGP

503<###
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生物参考区间是临床判断分析异常与否的标准#也是临床

用来观察疗效的重要依据#实验室必须保证给临床提供的生物

参考区间正确适用#否则会导致误诊误治'生物参考区间是解

释检验结果是正常还是异常的依据#按照国际化学委员会提出

的建立实验室生物参考区间的方法#要求严格#程序复杂#实验

室现行条件自行制定生物参考区间存在难度#尤其是中小型医

院#合格的健康个体来源非常困难'许多实验室建立的参考区

间方法使用,全国检验操作规程-提供的参考值#或引用试剂说

明书(仪器厂家提供的参考值'据原卫生部临检中心调查的结

果显示#约
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的实验室自行确定参考区间上下限#其他
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的实验室中大部分是使用检测试剂或仪器厂家(全国操作规程

等提供的参考区间'试剂或仪器厂家提供的参考区间对应的

人群可能与各医院的就医人群间存在差异#实验室在使用厂家

提供的参考区间之前#有必要进行验证或评估该区间是否适
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临床检验对象来源于动态的生物体#生物属性的差异会带

来生物参考区间的差异#主要是由于年龄(性别(民族(居住地

或妊娠等原因引起的差异&检验方法的差异#同一项目采用不

同的检测系统"方法也会导致结果的不一致&或统一检测方法#

仪器试剂来源不同#检验结果也会产生系统误差'这可能由于

不同的实验室所用仪器的检测原理(试剂(地区等因素的不同#

其检测的参考区间亦不同'也可能与各地区所处的地理环境(

生活习惯(人群所食用的食物种类及饮用水的水质(工作精神

压力等诸多因素的不同有关'由于凝血
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据自己实验室条件的不同建立自己实验室的参考区间*

$

+

'因

此#在报告结果的同时#应提供本实验室正常参考区间'

参考文献

*

"

+ 王薇#钟#何法霖#等
6%#"%

年全国凝血试验检验项目参考区间

现状调查分析*

U

+

6

中华血液学杂志#

%#"!

#

&$

$

"

%!

&;39%6

*

%

+ 中华人民共和国卫生部
6

临床实验室管理办法*

g

+

6

卫医发$

%##$

%

<&

号!

%##$6

*

&

+

XFH)+BF,5+AA)HHGGJ+@5,)B)*F,VFM+@FH+@

N

65%:30%\+QH+.G3
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