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摘
!

要"目的
!

探讨急性心肌梗死患者在不同发病时期血清血管内皮生长因子"

W-Z(

#的表达差异%方法
!

采用酶联免疫

吸附试验"

-VTY0

#检测
;#

例不同发病时期的急性心肌梗死患者和
&#

例健康者血清
W-Z(

浓度!并对检测结果进行比较%结果

!

急性心肌梗死患者发病
%

$

$I

血清
W-Z(

浓度"

<6#:7;6%"

#

E?

'

AV

!

"%

$

%9I

血清
W-Z(

浓度"
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'

AV

!
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L

血清
W-Z(

浓度"
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#

E?

'

AV

!健康者血清
W-Z(

浓度"

!6!:7;6!;

#

E?

'

AV

!急性心肌梗死患者发病
"%

$

%9I

血清

W-Z(

的浓度明显高于发病
%

$

$I

!差异有统计学意义"

!

$

#6#!

#%结论
!

急性心肌梗死患者血清血管内皮生长因子随心肌缺

血严重程度增加而升高%

关键词"血管内皮生长因子&

!

急性心肌梗死&

!

酶联免疫吸附测定

!"#

!
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急性心肌梗死是迄今为止导致人类死亡的最常见的疾病#

发病率和病死率均较高#包括非
Y/

段抬高性心肌梗死

$

XY/-4T

%(

Y/

段抬高性心肌梗死$

Y/-4T

%及不稳定型心绞

痛$

b0

%#导致不同程度的心肌缺血(缺氧#促使心肌自身的侧

枝循环逐渐建立'同时#促使血管再生#在一定程度上适应或

抵御心肌局部缺血(缺氧'介入治疗*经皮腔内冠状动脉成形

术$

1/50

%+和冠状动脉旁路移植术$

502Z

%是现阶段治疗急

性心肌梗死较为有效#应用较为广泛的方法#其原理在于通过

解除冠状动脉的狭窄或梗阻状况来改善心肌缺血情况#但仍需

对急性心肌梗死进行早期诊断'因此#发现有效心肌缺血损伤

的指标具有重要的临床价值'血管内皮生长因子$

W-Z(

%具

有较好特异性#可有效促进新生血管形成和促进血管侧枝循

环*

"3%

+

'可见#

W-Z(

的表达水平与急性心肌梗死等缺血性疾

病关系紧密'本文旨在通过测定急性心肌梗死患者在不同时

期血清中
W-Z(

的浓度#探究其与急性心肌梗死发病过程的

关系'

?

!

资料与方法

?6?

!

一般资料
!

;#

例患者来自
%#"9

年
;

月至
%#"!

年
"

月

本院心内科诊断为急性心肌梗死的患者#其中急性心肌梗死患

者发病
%

$

$I&#

例&发病
"%

$

%9I&#

例&发病
&

$

!L&#

例&

男
9<

例#女
9&

例#年龄
9&

$

<$

岁'

&#

例健康体检者标本作为

对照组$男
"$

例#女
"9

例%#年龄在
9#

$

<#

岁#在性别和年龄

构成上与急性心肌梗死患者各组比较差异无统计学意义$

!

%

#6#!

%'所有患者均符合世界卫生组织冠心病$

5\.

%诊断标

准#并排除肝肾功能异常(糖尿病(恶性肿瘤(脑卒中等疾病'

?6@

!

仪器与试剂
!

高速离心机#

&<f

电热恒温水槽#酶标仪

$

9!#BA

%#微量加样器#人
W-Z(

酶联免疫吸附试验$

-VTY0

%

检测试剂盒

?6A

!

方法
!

采集静脉血液
!AV

#

&###@

"

A)B

离心
!A)B

#分

离血清#于
'<#f

冰箱保存待测'血清
W-Z(

水平采用双抗

体一步夹心法
-VTY0

测定#具体方法如下!从室温$

%#

$

%!

f

%平衡
%#A)B

后的
W-Z(

检测试剂盒铝箔袋中取出所需板

条$试验前将
W-Z(

检测试剂盒置于
9f

冰箱保存%'同时#

将待测患者血清从
'<#f

中取出室温$

%#

$

%!f

%融化'依

次设置标准品孔$

Y

#

$

Y

!

%和样品孔#标准品孔各加不同浓度的

标准品
!#

"

V

#

Y

#

$

Y

!

浓度依次为
#

(

"!

(
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(

$#

(
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(

%9#

E?

"

AV

'样品孔先加待测样品
"#

"

V

#再加样品稀释液
9#

"

V

#空

白孔不加'除空白孔外#标准品孔和样品孔中每孔加入辣根过

氧化物酶$

\̂ 1

%标记的检测抗体
"##

"

V

#用封板膜封住反应

孔#

&<f

恒温水槽温浴
$#A)B

'弃去各孔中的液体#并将板条

在吸水纸上拍干#每孔加满洗涤液#静置
"A)B

后#甩去孔中的

洗涤液#并将板条在吸水纸上拍干#如此重复洗涤板条
!

次'

洗涤
!

次后#于每孔加入底物
0

(

2

各
!#

"

V

#

&<f

避光孵育
"!

A)B

'每孔加入终止液
!#

"

V

#

"!A)B

内#利用酶标仪在
9!#BA

波长处测定各孔
V7

值'运用酶标仪绘制出标准品线性回归

曲线#分别以标准品浓度为横坐标#对应
V7

值为纵坐标#按曲

线方程计算各样品浓度值#由于试验时样品孔进行了
!

倍稀

释#所得结果需乘以
!

得出最终结果'

?6B

!

统计学处理
!

采用
Y1YY"<6#

软件对数据进行统计学处

理#计量资料用
1

检验进行统计#以
D7C

表示'

!

$

#6#!

表示

差异具有统计学意义'

@

!

结
!!

果

;#

例急性心肌梗死患者根据发病时间的不同将其分为
&

组!急性心肌梗死发作
%

$

$I

组&急性心肌梗死发作
"%

$

%9

I

组&急性心肌梗死发作
&

$

!L

组#健康者作为对照组#每组

各
&#

例'急性心肌梗死发作
%

$

$I

组与对照组比较#

W-Z(

浓度略有升高但差异无统计学意义$

!

%

#6#!

%'急性心肌梗

死发作
"%

$

%9I

组与急性心肌梗死发作
%

$

$I

组比较#

W-Z(

浓度明显升高且差异有统计学意义$

!

$

#6#!

%'急性

心肌梗死发作
&

$

!L

组与急性心肌梗死发作
"%

$

%9I

组比

较#

W-Z(

浓度略有降低但差异无统计学意义$

!

%

#6#!

%#结

果见表
"
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表
"
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急性心肌梗死发作不同时期及健康者血清
W-Z(

!!!

浓度比较$

D7C

'

组别
& W-Z(

浓度$

E?

"

AV

%

急性心肌梗死发作
%

$

$I

组
&# <6#:7;6%"

急性心肌梗死发作
"%

$

%9I

组
&# %96$<7"<6";

"
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&

$

!L

组
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对照组
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#与急性心肌梗死发作
%
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急性心肌梗死主要由动脉粥样硬化(冠状动脉痉挛或血栓

形成等原因造成#从而使心肌缺氧(缺血'近期文献报道#心肌

缺氧缺血#侧枝循环建立#动脉硬化斑块形成#血管内皮损伤等

都会导致
W-Z(

升高'其中#缺氧是促进
W-Z(

表达较为重

要的因素*

&

+

'

W-Z(

的高表达具有增加血管通透性#促进内皮

细胞再生#促进血管侧枝循环#加速损伤血管内皮化和诱导血

管新生及改善心肌缺血情况等作用*

93$

+

'此外#

W-Z(

还有促

进动脉粥样斑块内血管新生的作用*

<3:

+

'由此可进一步推测#

缺血(缺氧可使
W-Z(

在心肌损伤缺血状态下具有高表达

性*

;

+

'

本研究检测了
;#

例急性心肌梗死患者在不同发病时期血

清中
W-Z(

的浓度及健康者血清中
W-Z(

的浓度#结果显示

在急性心肌梗死发病初期$

%

$

$I

%血清中
W-Z(

的浓度与健

康者血清中
W-Z(

的浓度比较略有升高#说明心肌损伤造成

的缺血缺氧已经启动了
W-Z(

的表达'随着病程的进展#当

急性心肌梗死进一步加重缺氧的程度$

"%

$

%9I

%#血清中的

W-Z(

的浓度达到峰值#明显高于发病初期$

%

$

$I

%及健康者

血清中
W-Z(

的浓度#说明
W-Z(

的浓度随病情的加重而升

高#同时也进一步证明了
W-Z(

的浓度与心肌缺血缺氧存在

明显的正相关性'当急性心肌梗死病情缓解$

&

$

!L

%#血清中

W-Z(

的浓度略有下降#但与急性发作期$

"%

$

%9I

%比较#差

异无统计学意义$

!

%

#6#!

%#可能由于心肌缺血缺氧的状态缓

解虽能减少
W-Z(

的生成#但建立新生血管循环的需要或降

解生成的
W-Z(

都需要较长时间#所以血清中
W-Z(

的下降

速度较慢'急性心肌梗死发病初期$

%

$

$I

%血清
W-Z(

略有

升高#但与健康者比较#差异无统计学意义$

!

%

#6#!

%#可能由

于在心肌梗死发病初期时机体还未发挥其保护作用#即刺激内

皮细胞产生大量
W-Z(

#之后随着病变程度越来越严重#

W-Z(

产生增多#也就是在心肌梗死急性发作期$

"%

$

%9I

%

W-Z(

水平升高'心肌梗死急性发作期患者冠状动脉病变程

度更加严重#更为广泛#心肌缺血的情况也更为严重#从而刺激

内皮细胞产生大量
W-Z(

#心肌缺血缺氧作为一种信号一方面

激活
W-Z(

"

W-Z(

受体系统#特异性诱导内皮细胞分裂(增殖

和迁移#从而促进血管的新生#增加缺血心肌的供血#拯救濒死

的心肌#最终导致梗死范围缩小*

"#3""

+

'而心肌梗死发病初期

患者血清
W-Z(

水平只有轻度升高#可能因为此类患者心肌

缺血程度较轻#还不足以刺激内皮细胞产生大量
W-Z(

*

"%

+

'

目前也有相关文献报道急性心肌梗死患者血清中
W-Z(

水平明显高于健康对照组*

"&3"9

+

#但尚未对不同的发病时期进

行明确的研究#本研究详尽地研究了急性心肌梗死发病初期

$

%

$

$I

%(急性发作期$

"%

$

%9I

%(缓解期$

&

$

!L

%及健康者血

清中
W-Z(

的浓度'明确了随着急性心肌梗死病程的进展#

患者血清中
W-Z(

浓度随心肌缺氧程度的增加而快速升高#

随心肌缺氧程度的缓解而缓慢下降这样一种变化特征'同时#

也提示了心肌缺血缺氧可能是血清中
W-Z(

高表达的一个重

要因素'

在临床诊断中#超敏肌钙蛋白$

ID3/BT

%常被作为诊断急性

心肌梗死等心肌缺血缺氧类疾病的较为敏感的指标#其血清浓

度在发病
9

$

$I

开始升高'而
W-Z(

虽然目前仍停留在研究

阶段#尚未应用于临床#但从本研究可得出血清
W-Z(

在急性

心肌梗死发病初期$

%

$

$I

%即略有升高#

"%

$

%9I

达到峰值'

根据这一特征在现阶段可将其作为常规指标的一项补充指标#

与
ID3/BT

一起联合诊断心肌缺血缺氧等疾病'

综上所述#明确急性心肌梗死发病不同时期患者血清中

W-Z(

的浓度变化#有助于急性心肌梗死等缺血性疾病的诊

断#并且在评估冠心病微循环功能状态(侧枝循环的建立(心肌

缺血(缺氧等方面具有重要的临床意义'同时#

W-Z(

可能成

为一种比较敏感的急性心肌梗死诊断指标#具有广阔的应用前

景'
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