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要"目的
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探讨结核分枝杆菌感染
B

细胞斑点试验"
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$%结核分枝杆菌快速培养试验%结核分枝杆菌抗体免疫

球蛋白
#

"

U

P

#

$与免疫球蛋白
/

"
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P

/

$联合检测!以及痰液或肺泡灌洗液涂片
(

种肺结核诊断方法的临床诊断价值&方法
!

选取

该院
&*%(

年
%*

月至
&*%,

年
,

月临床初次诊断为结核病!且尚未用药的住院患者
,%+

例!对所有患者行
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%结核分枝

杆菌快速培养试验%结核分枝杆菌抗体
U

P

#

与
U

P

/

联合检测和痰液或肺泡灌洗液涂片检测!计算并比较各方法的灵敏度&

结果
!

BAS$̂ B)B2

的灵敏度"

ZZ)5+V

$高于结核分枝杆菌快速培养试验"

(,)5(V

$%结核分枝杆菌抗体
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与
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联合检测

"

5&)Z5V

$%痰液或肺泡灌洗液涂片"

%5)&,V

$!差异均有统计学意义"
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$&结论
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BAS$̂ B)B2

在检测结核分枝杆菌感染%

辅助结核病诊断方面具有很高的应用价值!同时联合其他检测方法可提高诊断率!满足不同的临床需要&

关键词"肺结核#
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肺结核是一种由结核分枝杆菌感染引起#严重危害人类健

康的慢性传染病*目前全世界活动性肺结核患者达
&***

万

人#每年死于结核病的患者人数达
&**

"

'**

万人(

%A&

)

*我国活

动性肺结核患者约有
(,*

万人#年均死亡约
%'

万人(

'A(

)

#传统

的罗氏培养法虽然仍被视为,金标准-#但其灵敏度不高且耗时

长#不能满足临床快速诊断的需要#因此#为弥补罗氏培养法的

缺点#采用快速准确的检测方法对防治结核分枝杆菌感染极为

重要(

,

)

*目前#针对结核分枝杆菌的快速检测方法有多种*

$

%

&影像学检查#如
]

射线'

6B

等*$

&

&病理学检查#如对病灶

进行组织切片*$

'

&实验室检查!免疫学检查#如酶联免疫吸附

试验$

Y!US"

&'胶体金法等%微生物学检查#该方法是诊断结核

分枝杆菌感染的金标准#包括直接涂片查找抗酸杆菌和结核分

枝杆菌快速培养%分子生物学检查#包括核酸分子杂交和聚合

酶链式反应$

$67

&等%以及结核分枝杆菌感染
B

细胞检测

等(

+

)

*本研究采用结核分枝杆菌抗体检测'结核分枝杆菌快速

培养试验'痰液或肺泡灌洗液涂片检测和结核分枝杆菌感染
B

细胞斑点试验$

BAS$̂ B)B2

&#现将结果报道如下*

B

!

资料与方法

B)B

!

一般资料
!

&*%(

年
%*

月至
&*%,

年
,

月本院收治的临床

初次诊断为结核病且尚未用药的住院患者
,%+

例#男
'=Z

例#

女
%%Z

例%年龄
%=

"

5Z

岁#平均$

((),*e+)+Z

&岁*结核病患

者纳入标准!$

%

&患者具有长期低热'咳嗽'咳痰'咯血'消瘦'乏

力等典型症状#胸部
6B

提示明显肺结核征象%$

&

&行支气管镜

肺泡灌洗#灌洗液内找到抗酸杆菌#或病理显微镜检查证实具

有肺结核改变#或痰涂片检查显示抗酸杆菌阳性至少
%

次#或

结核分枝杆菌快速培养阳性%$

'

&患者胸腔积液穿刺检查#穿刺

液为渗出液#穿刺液标本检查可见大量淋巴细胞#腺苷脱氨酶

大于
(,<

"

!

(

5

)

*

B)C

!

方法
!

对所有患者分别进行
BAS$̂ B)B2

'结核分枝杆

菌快速培养试验'结核分枝杆菌抗体检测和痰液或肺泡灌洗液

涂片检测*

B)C)B

!

BAS$̂ B)B2

!

使用上海复星长征医学科学有限公司

提供的
BAS$̂ B)B2

试剂盒#按照说明书进行操作*采集每例

患者
,K!

肝素抗凝血#加入
;?HCEE

淋巴分离液后#经过离心#

+

*Z,

+

国际检验医学杂志
&*%+

年
'

月第
'5

卷第
,

期
!

U1IW!3M#0D

!

#3GH.&*%+

!

LCE)'5

!

9C),

"

基金项目!艾滋病和病毒性肝炎等重大传染病防治科技重大专项资助项目$

&*%'d]%***,**(

&*

!

作者简介!喻容#男#主管检验技师#主要从

事临床微生物学与检验研究*



洗涤得到外周单核细胞并进行细胞计数板显微镜计数#若每个

大方格单核细胞数超过
,,

个则需进行细胞稀释#若低于
',

视

为不合格标本#需重新抽血#最后通过放大镜进行斑点计数*

结果判断标准!$

%

&空白对照孔点数为
*

"

,

#总检测孔数与空

白对照孔数的差值大于或等于
+

#则检测标本判为阳性%$

&

&空

白对照孔点数大于或等于
+

#总检测孔数是空白对照孔点数的

&

倍#则检测标本判为阳性*

B)C)C

!

结核分枝杆菌抗体检测试验
!

分别采用潍坊市康华生

物技术有限公司生产的结核分枝杆菌免疫球蛋白
/

$

U

P

/

&及免

疫球蛋白
#

$

U

P

#

&抗体胶体金检测试剂盒和结核分枝杆菌抗

体酶联免疫法检测试剂盒对患者血清标本进行检测#具体检测

方法及判断标准参照试剂盒说明*

B)C)D

!

结核分枝杆菌快速培养试验
!

将
&(.

痰液标本用
&V

9A

乙酰
A!A

半胱氨酸
A

氢氧化钠$

9"!6A93̂ \

&消化液前处理

$左旋半胱氨酸临用时配制&#采用碱消化方式*视标本性状#

加
%

"

&

倍体积的处理液于无菌痰杯中#使痰液充分液化#整个

处理时间不超过
&*K?1

#再振荡均匀并加入
F

\5)*

的生理盐

水至
',K!

处#

'***G

"

K?1

离心
&*K?1

#弃上清液#加生理盐

水
%K!

溶解后接种到液体分枝杆菌培养管$

#/UB

&#再放入

美国
28

公司生产的
2"6BY6#/UB=+*

全自动快速分枝杆

菌培养鉴定药敏仪#具体操作方法参照仪器手册*

B)D

!

统计学处理
!

采用
S$SS%=)*

软件进行数据处理与统计

分析#计数资料以例数或百分率表示#采用
&

& 检验进行统计学

分析#

2

$

*)*%

为差异有统计学意义*

C

!

结
!!

果

!!

BAS$̂ B)B2

的灵敏度明显高于结核分枝杆菌抗体
U

P

/

与
U

P

#

联合检测'痰液及肺泡灌洗液涂片检测和结核分枝杆

菌快速培养试验#差异均有统计学意义$

&

& 值分别为
%*&)&5(

'

Z)5%Z

'

'&)=5=

#

2

$

*)*%

&*结核分枝杆菌快速培养试验的灵

敏度低于结核抗体
U

P

/

与
U

P

#

联合检测#高于痰液或肺泡灌

洗液涂片#差异均有统计学意义$

&

& 值分别为
%'5)+''

'

+*)+(5

#

2

$

*)*%

&*结核分枝杆菌抗体
U

P

/

与
U

P

#

联合检测

的灵敏度高于痰液或肺泡灌洗液涂片#差异有统计学意义

$

&

&

f%')*Z%

#

2

$

*)*%

&*见表
%

*

表
%

!!

(

种方法检测灵敏度比较#

$f,%+

$

检测方法 阳性例数$

$

& 灵敏度$

V

&

BAS$̂ B)B2 (,Z ZZ)5+

结核分枝杆菌快速培养试验
&'+ (,)5(

"

结核分枝杆菌抗体
U

P

/

与
U

P

#

联合检测
'(5 5&)Z5

"'

痰液或肺泡灌洗液涂片
Z= %5)&,

"'#

!!

"

!

2

$

*)*%

#与
BAS$̂ B)B2

比较%

'

!

2

$

*)*%

#与结核分枝杆菌

快速培养试验比较%

#

!

2

$

*)*%

#与结核分枝杆菌抗体
U

P

/

与
U

P

#

联

合检测比较*

D

!

讨
!!

论

!!

结核病是目前世界上首要的感染性疾病#是全球关注的公

共卫生和社会问题之一*我国是结核病高负担'高危险性的国

家(

Z

)

#因此#早期诊断是结核病早期治疗和预防传播的重要手

段之一#其中实验室检查对结核病辅助诊断起着举足轻重的

作用*

BAS$̂ B)B2

技术是近几年新研发的结核病诊断技术#其

基于
$67

技术#从单细胞水平对具有分析抗体或细胞因子功

能的细胞极性进行检测*无论患者是否出现症状或症状是否

典型#都能通过检测效应
B

淋巴细胞的水平来确定是否有结

核分枝杆菌感染#具有较高的灵敏度(

Z

)

*本研究
BAS$̂ B)B2

检测的灵敏度为
ZZ)5+V

#与朱国勇(

=

)报道的
Z')''V

和国外

文献(

Z

#

%*A%&

)报道的
Z'V

"

%**V

基本相符*本研究发现#在

,%+

例肺结核患者中有
%*=

例患者
BAS$̂ B)B2

检测阳性#其

余
'

种方法检测均为阴性#这说明在其他
'

种检测方法不能检

出肺结核感染时#

BAS$̂ B)B2

对结核感染仍具有显著的诊断

价值*另外#在
&'+

例结核分枝杆菌快速培养试验阳性患者

中#有
&'*

例
BAS$̂ B)B2

也是阳性#这可以说明
BAS$̂ B)B2

与,金标准-检测有很好的一致性*但结核分枝杆菌快速培养

试验具有操作繁琐#需要体外预处理及专门培训技术人员#成

本高#且只能用于检测是否有结核感染#并不能鉴别活动性肺

结核和结核潜伏感染等缺点#这都限制了其在临床的推广和应

用*我国结核病发病率高#隐匿性结核多#这削弱了
BAS$̂ B)

B2

在诊断活动性肺结核时的特异性(

%'

)

*但是该法检测所需

时间不长#

&(.

即可出结果#而且能检测出隐匿性结核#可实

现疾病的早发现'早治疗#因此可将其列入体检项目*总之#由

于
BAS$̂ B)B2

技术具有抗原的高特异度'试验方法学的高灵

敏度等突出优点#使其在检测结核分枝杆菌感染及辅助结核病

诊断方面具有很高的应用价值*目前#世界各国的实验室及临

床科室都在大量应用此项技术*

痰液或肺泡灌洗液涂片检测是一项较为简单的微生物形

态学检验技术#操作简便'快速'价格便宜和特异性强#一旦涂

片阳性#即可确诊为结核分枝杆菌感染*因此#目前仍是基层

医院作为初筛及诊断结核病的主要检测手段#本次研究中痰液

或肺泡灌洗液涂片抗酸染色的灵敏度为
%5)&,V

#与文献(

%(A

%,

)报道的
%')Z,V

"

&&)=*V

相符%而与杨松等(

%+

)报道的

'+)(V

相差较大#这可能是由于本研究样本量$

,%+

例&明显高

于文献(

%+

)报道的
=Z

例#以及标本未正确留取等因素降低了

阳性率*但此方法灵敏度太低#在本研究中位居
(

项检查最末

尾#对潜伏性结核的筛查意义不大*本次研究发现在
,%+

例肺

结核患者中#有
%,

例涂片阳性而培养为阴性#可能是由于标本

的运送或不规范采集等造成结核分枝杆菌活力低下*因此#必

须严格实行全面的质量管理#按照标准操作手册进行操作#以

提高其阳性检出率*

利用
2"6BY6#/UB=+*

系统进行结核分枝杆菌快速生

长培养检测#该系统是集分枝杆菌快速生长培养'检测及药敏

技术为一体的全自动分枝杆菌培养仪#通过连续检测接种标本

的培养基所显示的荧光强度的变化判断是否有分枝杆菌生

长(

%5A%Z

)

*本研究中结核分枝杆菌快速培养试验的灵敏度为

(,)5(V

#与马俊等(

%=

)报道的
(+),V

相近#但低于文献(

&*

)报

道的
5*)*,V

#原因可能为本研究样本量为
,%+

例明显高于文

献(

&*

)报道的
%Z*

例*此外#操作不规范及破坏了细胞完整性

等因素也可能降低其灵敏度*本研究还发现在
,%+

例肺结核

患者中#有
%+&

例结核分枝杆菌快速培养阳性#而痰液或肺泡

灌洗液涂片阴性#说明结核分枝杆菌快速培养的阳性检测率明

显高于痰液或肺泡灌洗液涂片*结核分枝杆菌快速生长培养

作为诊断结核分枝杆菌感染的金标准#是目前常用的结核分枝

杆菌培养系统#该系统可对多种标本进行结核分枝杆菌培养#

一经发现阳性即可通知临床#因其有活菌#必要时可立即加做

药敏试验#可大大缩短报告时间(

&%

)

*但该方法也存在缺陷#如

培养周期长#灵敏度低#不能排除潜伏期结核菌感染的影响#造

成特异度也有所降低(

&&

)

*

结核分枝杆菌抗体
U

P

#

与
U

P

/

分别利用
Y!US"

和胶体

金法进行检测#两者联合检测是一种简便'快速的血清学检测

方法#且有较高的灵敏度*本研究中结核抗体
U

P

#

与
U

P

/

联

合检测的灵敏度$

5&)Z5V

&与相关研究报道的
=+)ZZV

相差较

大(

&'

)

#这可能与本研究样本量$

,%+

例&明显高于文献报道的

%+*

例有关*此外#本研究发现在
,%+

例肺结核患者中#有
(,

例结核分枝杆菌抗体
U

P

#

与
U

P

/

联合检测阳性#而其余
'

种

+

%Z,

+
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方法检测阴性#说明结核分枝杆菌抗体
U

P

#

与
U

P

/

联合检测

对
BAS$̂ B)B2

'结核分枝杆菌快速培养和痰液或肺泡灌洗液

涂片检测结核分枝杆菌感染阴性患者的诊断具有重要意义*

因此#结核分枝杆菌抗体
U

P

#

与
U

P

/

联合检测可以减少漏诊#

做到早发现'早治疗*

综上所述#肺结核实验室快速诊断技术已经取得了较大进

展#其中近几年研发的
BAS$̂ B)B2

诊断肺结核的阳性率'灵

敏度均较高#可见
BAS$̂ B)B2

在检测结核分枝杆菌感染'辅

助结核病诊断方面具有很高的应用价值#值得临床推广*如今

随着医疗设施的不断改进#单一的检测方法已不能满足辅助临

床诊断肺结核的需要*因此#采用快速'简便'灵敏度高的检测

方法对结核病的辅助诊断尤为重要#并且同时联合运用
BA

S$̂ B)B2

'结核分枝杆菌快速培养试验'结核分枝杆菌抗体

U

P

#

与
U

P

/

联合检测和痰液或肺泡灌洗液涂片可大大提高诊

断率#并满足不同临床需要#为结核病的临床诊断与防治提供

科学依据*

参考文献

(

%

) 沈玉祯
)

结核病实验室诊断技术(

W

)

)

齐齐哈尔医学院学报#

&*%'

#

'(

$

(

&!

,+'A,+,)

(

&

) 江渊#王曲直#张阳奕#等
)

快速检测技术在奶牛结核病检测中的

应用研究(

W

)

)

中国防痨杂志#

&*%(

#

'+

$

+

&!

((5A(,&)

(

'

)

SNXB)70H01I3D-31H0@?1I.0KCE0HNE3GD?3

P

1C@?@CJINM0GHNEC@?@

(

W

)

)W#?HGCM?CEUKKN1CEU1J0HI

#

&**&

#

',

$

(

&!

&*=A&%()

(

(

) 杨洪毅#石洁#刘国栋#等
)

荧光定量
$67

技术在痰结核菌检测中

的应用(

W

)

)

现代预防医学#

&*%'

#

(*

$

Z

&!

%(Z'A%(Z()

(

,

) 吴文旺#王?
)

结核病实验室快速诊断(

W

)

)

旅行医学科学#

&**,

#

%%

$

&

&!

(*A(&)

(

+

) 吴第梅#阳萍
)

结核病检查方法的研究进展(

W

)

)

国际检验医学杂

志#

&*%,

#

'+

$

%

&!

%*+A%*5)

(

5

)

!3E-31?"

#

$3G004#)U1I0GJ0GC1

P

3KK3G0E03@03@@3

O

@

!

F

G?1H?

F

E0@

31D

F

G3HI?H0

(

W

)

)Y1J0GKU1J0HH#?HGCM?CE6E?1

#

&*%*

#

&Z

$

(

&!

&(,A

&,&)

(

Z

)

!3E-31?")8?3

P

1C@?1

P

INM0GHNEC@?@?1J0HI?C1?1I.0&%@IH01ING

O

!

10RICCE@ICI3H4E03EECED010K

O

(

W

)

)6.0@I

#

&**5

#

%'%

$

+

&!

%Z=ZA

%=*+)

(

=

) 朱国勇
)

结核感染
B

细胞斑点试验诊断肺结核临床价值探讨(

W

)

)

检验医学与临床#

&*%'

#

%*

$

%(

&!

%Z&&A%Z&,)

(

%*

)

8CK?1

P

N0cW

#

7N?cA#31c31CW

#

80SCNc3A/3E-gC#

#

0I3E)6CK

F

3GA

?@C1CJIRCHCKK0GH?3EE

O

3-3?E3ME0

P

3KK3?1I0GJ0GC1MECCDI0@I@

JCG?KKN1CD?3

P

1C@?@CJINM0GHNEC@?@

(

W

)

)6E?1L3HH?10UKKN1CE

#

&**Z

#

%,

$

%

&!

%+ZA%5%)

(

%%

)

80I

>

01"b

#

b0?EB

#

7CEES

#

0I3E)U1I0GJ0GC1A

P

3KK3G0E03@03@@3

O

@

?K

F

GC-0I.0D?3

P

1C@?@CJINM0GHNEC@?@31D1C1INM0GHNECN@K

O

HCA

M3HI0G?3ED?@03@0?1H.?EDG01?13HCN1IG

O

R?I.3ECR?1H?D01H0CJ

INM0GHNEC@?@

(

W

)

)6E?1U1J0HI8?@

#

&**5

#

(,

$

'

&!

'&&A'&Z)

(

%&

)

8C@31

>

.8$

#

\?14@BS

#

U110@W"

#

0I3E)UK

F

GC-0DD?3

P

1C@I?H0-3EA

N3I?C1CJ@N@

F

0HI0DINM0GHNEC@?@

(

W

)

)"11U1I0G1 #0D

#

&**Z

#

%(Z

$

,

&!

'&,A''+)

(

%'

)谢希#陈进伟#高洁生#等
)

结核感染
B

细胞斑点试验在结核诊断

中的应用(

W

)

)

临床内科杂志#

&*%*

#

&5

$

+

&!

'=+A'==)

(

%(

)邬小薇
)'

种方法检测结核分枝杆菌的比较(

W

)

)

重庆医学#

&**,

#

'(

$

%*

&!

%,*+A%,*5)

(

%,

)廖传玉#蒋克珉#高万
)

痰分枝杆菌快速培养和药敏试验的评价

(

W

)

)

临床肺科杂志#

&**,

#

%*

$

%

&!

%%,)

(

%+

)杨松#张耀亭#林素梅#等
)

抗酸染色对肺结核的诊断价值(

W

)

)

临

床肺科杂志#

&**5

#

%&

$

(

&!

'&ZA'&=)

(

%5

)张培元#康丽君
)2"6BY6A(+*AB2

临床标本检测分析(

W

)

)

中国防

癌杂志#

%=='

#

%,

$

(

&!

%+(A%+,)

(

%Z

)

"13G

PO

GC@$

#

"@I?EE8S

#

!?KUS)6CK

F

3G?@C1CJ?K

F

GC-0D2"6BY6

31D!CR01@I0?1AW01@01K0D?3JCGHNEING0CJK

O

HCM3I0G?3JGCKHE?1?H3E

@

F

0H?K01@

(

W

)

)W6E?1#?HGCM?CE

#

%==*

#

&Z

$

+

&!

%&ZZA%&=%)

(

%=

)马俊#王自立
)

结核分枝杆菌快速培养的研究进展及其临床意义

(

W

)

)

中国脊柱脊髓杂志#

&**5

#

%5

$

,

&!

'ZZA'=*)

(

&*

)王馨
)

结核菌快速培养法
(

A

干扰素释放试验在结核病诊断中的应

用价值(

W

)

)

安徽医学#

&*%,

#

'+

$

,

&!

+*5A+*=)

(

&%

)

L?1IC1$

#

#?.G@.3.?S$

#

W014?1/

#

0I3E)6CK

F

3G?@C1CJhN31I?;A

Y7̂ 9AB2/CEDU1ABNM0I0@I31DINM0GHNE?1@4?1I0@IJCG?D01I?J?A

H3I?C1CJE3I01I#

O

HCM3HI0G?NKINM0GHNEC@?@?1J0HI?C1?1.03EI.A

H3G0@I3JJ31D3@@CH?3I?C1M0IR001

F

C@?I?-0I0@IG0@NEI@31D41CR1

G?@4J3HICG@JCG?1J0HI?C1

(

W

)

)U1J0HI6C1IGCE\C@

F

Y

F

?D0K?CE

#

&**=

#

'*

$

'

&!

&%,A&&%)

(

&&

)陈献雄#杨倩婷#徐六妹#等
)

采用干扰素释放反应试验和
$$8

皮

试对深圳市高校学生结核分枝杆菌潜伏感染筛查的研究(

W

)

)

临

床肺科杂志#

&**=

#

%(

$

+

&!

5'5A5'Z)

(

&'

)古翠姣#白广红
)

结核抗体
U

P

/

与
U

P

#

联合检测在结核病诊断中

的应用价值(

W

)

)

吉林医学#

&*%'

#

'(

$

&=

&!

+**(A+**,)

$收稿日期!

&*%,A%&A%(

&

$上接第
,5=

页&

!!

CJI3G31IC

!

-?MG?CM?CD?-0G@?I

O

?10HCICT?HCEC

PO

3

FF

GC3H.

(

W

)

)Y1-?A

GC1SH?$CEENI70@U1I

#

&*%(

#

&%

$

'

&!

&'5ZA&'Z,)

(

%%

)

#36

#

801

P

]!

#

b06X

#

0I3E)Y

F

?D0K?CEC

PO

31D0I?CEC

PO

H.3G3HA

I0G?@I?H@CJJCCDMCG10CNIMG034@H3N@0DM

O

-?MG?C

F

3G3.30KCE

O

I?HN@

DNG?1

P

&**Z_&*%*?1/N31

P

DC1

PF

GC-?1H0

#

6.?13

(

W

)

);CCDMCG10

$3I.C

P

8?@

#

&*%(

#

%%

$

%

&!

&%A&=)

(

%&

)

\30101 !̂

#

-31d31I01Y

#

W31@017

#

0I3E)L?MG?C-NE1?J?HN@CNIA

MG034@?18NIH.00EJ3GK@@?1H0%==+

!

@IG3?1D?-0G@?I

O

31D?K

F

3HI

(

W

)

)8?@"

Q

N3I Ĝ
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