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分析硫酸铜目测法与血细胞计数仪在献血筛查中的实际应用效果&方法
!

对
%,**

名献血者献血前标本分

别应用硫酸铜目测法和血细胞计数仪进行筛查!以血细胞计数仪检测结果为参考!计算硫酸铜目测法筛查献血者血红蛋白"

\M

$

的灵敏度%特异度及两种方法对异常标本的总体检出率等指标!并进行统计学对比分析&结果
!

硫酸铜目测法共筛检出
&=

名"占

%)=V

$献血者因
\M

水平低于标准而不适宜献血&采用硫酸铜目测法进行献血前
\M

筛查的总灵敏度为
==)5V

%特异度为

Z&)ZV

!与计数仪法比较差异无统计学意义"

2

%

*)*,

$&利用血细胞计数仪共筛检出标本异常献血者
''+

名"占
&&)(V

$!以血细

胞计数仪为参考!硫酸铜目测法筛选出的异常标本数占全部异常标本数的
Z)+V

"

&=

(

''+

$&结论
!

硫酸铜目测法可以用于献血

者献血前
\M

项目的筛查!但该方法特异度较低!筛查项目不够全面!条件允许时应在献血前进行血细胞计数仪检测&

关键词"硫酸铜#

!

血红蛋白测定#

!

血细胞计数仪#

!

血液筛查
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.献血者健康检查要求/及.血站技术操作规程/中都要求

献血前必须对献血者进行健康征询与一般检查#献血前对血液

血红蛋白$

\M

&项目的筛查一般应用硫酸铜目测法$以下简称

硫酸铜法&或试纸条比色法(

%

)

*在捐献血小板$

$!B

&前因需要

确定
$!B

计数'血细胞比容$

\HI

&等指标#往往采用血细胞计

数仪$以下简称计数仪法&来确定献血者是否适宜献血*硫酸

铜法因其操作简单#不需要特殊设备#检测成本较低等原因#被

广泛运用于献血前筛查#但此方法在临床诊断中却早已被淘

汰(

&

)

*为确定硫酸铜法在献血者筛查中的实际应用价值#本文

以计数仪法分析结果为参考进行对比分析#现报道如下*

B

!

材料与方法

B)B

!

标本来源
!

血标本来自
&*%(

年
'

"

+

月自愿无偿献血者

%,**

名#男
Z5&

名#女
+&Z

名#年龄
%Z

"

,5

岁#均经献血前健

康征询'一般检查合格后#采集乙二胺四乙酸二钾$

Y8B"Ab

&

&

抗凝静脉血标本
,K!

*

B)C

!

仪器与试剂
!

血红蛋白测定试剂购自北京望升伟业科技

发展有限公司($

&*e&

&

[

%比重!男
%)*,&*

#女
%)*,%*

)%

]BA

%Z**?

全自动血细胞计数仪及其配套试剂购自日本
S

O

@K0T

公

司#仪器校准'检定合格#国家卫生和计划生育委员会临床检验

中心室间质评结果满意*

B)D

!

方法
!

血液标本充分混匀后分别用硫酸铜法和计数仪法

进行检测*

B)D)B

!

硫酸铜法
!

根据献血者性别分别选取男
%)*,&*

'女

%)*,%*

比重的硫酸铜对应试剂#在标示的使用温度下进行检

测*将受检者血液
%

滴#距硫酸铜液面垂直距离约
%HK

滴入#

%,@

内观察#血滴很快下沉或血滴在液面中段悬浮
%*

"

%,@

后下沉判为适宜献血#

%,@

内不下沉判为不适宜献血*

B)D)C

!

计数仪法
!

测定白细胞$

X26

&计数'红细胞$

726

&计

数'

\M

'

\HI

'红细胞平均体积$

#6L

&'平均红细胞血红蛋白量

$

#6\

&'平均红细胞血红蛋白浓度$

#6\6

&'

$!B

计数*根

据文献(

'A(

)结合
]BA%Z**?

计数仪的参考范围#血细胞分析各

项目判定标准如下!
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:%*
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!

%

726

男$

()*

"

,)5

&

:%*

%&

"

!

#女$

'),

"

,)%

&

:%*

%&

"

!

%

\M

男
%&*

"

%5&

P

"

!

#

女
%%*

"

%,%

P

"

!

%

\HI

男
*)'Z

"

*),(

#女
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"

%**J!

%

#6\&5

"
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FP

%

#6\6'&*

"

'+*
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"

!

%

$!B

$

%**

"

'&*

&

:%*
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"
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B)D)D

!

观察指标
!

以计数仪法为参考#计算硫酸铜法的灵敏

度'特异度*计算两种方法对异常标本的总体检出率*灵敏

度
f

适宜献血人数"$适宜献血人数
i

误筛人数&%特异度
f

不

适宜献血人数"$不适宜献血人数
i

漏筛人数&*

B)E

!

统计学处理
!

采用
S$SS%5)*

统计软件进行数据与统计

分析#计数资料以例数或百分率表示#采用
&

& 检验进行比较#

2

$

*)*,

为差异有统计学意义*

C

!

结
!!

果

C)B

!

两种方法对
\M

项目的筛查性能比较
!

采用硫酸铜法进

行检测#共筛查出
&=

名$占总筛查人数的
%)=V

&不适宜献血

的献血者#其中男性献血者
'

名$占男性献血者的
*)(V

&#女

性献血者
&+

名$占女性献血者的
()%V

&*硫酸铜法检测灵敏

度'特异度#见表
%

*以计数仪法为参考#男性献血者两方法结

果完全一致 %女性献血者两方法检测结果比较#差异无统计学

意义$

&

&

f*)*=

#

2

%

*)*,

&*两种方法的检测灵敏度及特异度

比较#差异无统计学意义$

2

%

*)*,

&*

C)C

!

计数仪法筛查献血者各项目情况
!

采用计数仪法共筛查

出血细胞分析异常者
''+

名$占总筛查人数的
&&)(V

&#其中男

性献血者
%'Z

名$占男性献血者的
%,)ZV

&#女性献血者
%=Z

名

$占女性献血者的
'')&V

&*血细胞各项目异常情况#见表
&

*

表
%

!!

硫酸铜法筛查献血者
\M

项目的灵敏度和特异度

献血者
$

适宜献血人数$

$

& 不适宜献血人数$

$

& 漏筛人数$

$

& 误筛人数$

$

& 灵敏度$

V

& 特异度$

V

&

男
Z5& Z+= ' * * %**)* %**)*

女
+&Z ,=+ &% + , ==)& Z*)Z

合计
%,** %(+, &( + , ==)5 Z&)Z

表
&

!!

血细胞分析各项目异常情况

项目
男性献血者$

$fZ5&

&

过低 过高 血细胞异常者所占百分比(

$

$

V

&)

女性献血者$

$f+&Z

&

过低 过高 血细胞异常者所占百分比(

$

$

V

&)

总异常率

(

$

$

V

&)

X26 = &5 '+

$

()%

&

+ &( '*

$

()Z

&

++

$

()(

&

726 & (* (&

$
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* %' %'

$

&)%
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,,

$

')5

&

\M & ', '5

$

()&

&

%, Z &'

$

')5

&

+*

$

()*

&

\6B % & '

$

*)'

&

, & 5

$

%)%

&

%*

$

*)5

&

#6L + , %%

$

%)'

&

%5 , &&

$

'),

&

''

$

&)&

&

#6\ %( , %=

$

&)&

&

(, ( (=

$

5)Z

&

+Z

$

(),

&

#6\6 %Z % %=

$

&)&

&

%&& * %&&

$

%=)(

&

%(%

$

=)(

&

$!B & &' &,

$

&)=

&

% ,' ,(

$

Z)+

&

5=

$

,)'

&

C)D

!

硫酸铜法检出异常标本百分比
!

硫酸铜法筛查出的异常

标本数占全部异常标本数的
Z)+V

$
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"
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硫酸铜法因其操作简单'不需要特殊设备及检测成本较低

等原因#在献血初筛时作为一种推荐方法使用(

%

#

,

)

#但该方法

比较粗糙#干扰因素较多#很难得出精确的结果*例如!$

%

&当

自配硫酸铜试剂时#因硫酸铜含有结晶水#易风化潮解#不易准

确配制各种浓度溶液%$

&

&测量时由于多次血液的加入#硫酸铜

溶液的比重有所变化*$

'

&血浆成分$如血脂'血浆蛋白&质和

量的改变及血细胞的病理变化都会对结果产生影响(

%

)

%$

(

&测

试时受温度'血液加入时的初速度'血液滴入时的高度'气泡等

因素影响*为此#该方法在临床诊断中已被淘汰*本试验也同

样显示#虽然硫酸铜法在献血者初筛时灵敏度$

==)5V

&较高#

但特异度较低$

Z&)ZV

&#女性献血者筛查特异度仅为
Z*)ZV

#

结果略高于文献(

+

)#但仍不理想*硫酸铜法筛查男性献血者

的灵敏度和特异度均较高#可能与男性献血人群整体
\M

水平

较高有一定关系#本次抽检献血男性
\M=,V

参考范围为

%',

"

%5,

P

"

!

#远高于献血者筛查所要求的
%&*

P

"

!

*

硫酸铜法所能够筛选的
\M

项目也仅是对
\M

偏低血液

有屏蔽作用#对于
\M

过高标本却没有作用*在男性献血者中

有
,

名献血者
\M

%

%Z*

P

"

!

#另有
&

名
726

%

+),:%*

%&

"

!

#

&

名
\HI

%

*),(

#虽然均为单一项目过高#尚不满足真性红细胞

增多症的诊断标准(

5

)

#但不排除有真性红细胞增多症倾向的患

者可能参加献血*红细胞增多症患者献血可能带来的风险至

今尚未见相关报道#但病理性血液无法达到临床用血的目的*

另外#本研究显示
X26

计数异常血液$

()(V

&与
$!B

计数异

常血液$

,)'V

&均占较高比例*对
726

项目而言#

726

'

\6B

'

#6L

'

#6\

'

#6\6

超过参考范围的标本数均占有较高比例#

尤其是
#6\6

异常血液在女性献血者中所占百分比高达

%=)(V

*此外#硫酸铜法筛选出的异常标本仅占总异常标本数

的
Z)+V

*按照标准要求#

\M

异常的血液在后续检测中有机

会再次被筛出#但
X26

'

$!B

计数及
726

形态等项目异常的

血液在后续检测中并没有相应的质量控制方法和要求(

Z

)

*血

细胞分析异常者的血液一旦被采集将有很大概率被输入至患

者体内#这对献血者和患者的身体健康都将产生一定影响*

综上所述#采用硫酸铜法进行献血者初筛具有一定的筛选

效果#可以对明显贫血人群起到暂时屏蔽献血的作用*但此方

法对女献血者特异度较差#对于
\M

过高者无法排除#

X26

'

$!B

计数及
726

形态异常标本同样无法得到有效控制*为

了更好地保证血液质量#避免有自身异常状况的志愿献血者参

加献血#保障其身体健康(

=

)

#建议有条件的采供血机构在献血

前增加血细胞分析#用更科学的方式来评价献$下转第
+%,
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体肿瘤组织均具有明显的细胞毒活性*由
U!A%&

治疗诱导出

的
9b%)%

i

L%(&W

$

&Z%

i

9bB

细胞可以介导肿瘤排斥#过往输

注经
U!A%&

活化的
L

$

%(9bB

细胞可有效阻止小鼠
2%+

黑色

素瘤肝脏转移灶的形成(

&

)

*研究证明#

9bB

细胞被
$

A/3E60G

激活后分泌的
U;9A

(

在肿瘤排斥反应中起着关键作用(

'

)

*

L

$

&(

i

9bB

细胞的细胞毒性是通过穿孔素介导的#并且
B

淋

巴细胞受体$

B67

&

L

$

&(

'

68%D

和
$

&

脑苷脂也起一定作用(

(

)

*

9bB

细胞并不直接杀伤肿瘤细胞#而是通过
U;9A

(

介导下游

效应细胞#如
9b

细胞和
68Z

i

B

淋巴细胞的积聚并提高其对

肿瘤的敏感性而发挥抗肿瘤效应(

,

)

*

$

A/3E60G

和
U!A%&

激活

的
9bB

细胞可增强
9b

和细胞毒性
B

淋巴细胞$

6B!

&的抗

肿瘤活性#也可促进抗原呈递细胞$

"$6

&活化与上调
68(*!

表达#从而进一步促进
U!A%&

的产生#使肿瘤免疫得到加强(

+

)

*

$

A/3E60G

可抑制许多肿瘤的肝转移#且为激活的
9bB

细胞的

肿瘤杀伤效应*

9bB

细胞既可通过识别靶细胞上的
68%DA

E?

P

31D

复合物直接介导抗肿瘤反应(

+

)

#亦可通过分泌白细胞介

素
A&

$

U!A&

&和
U;9

(

激活
9b

细胞#间接介导抗肿瘤反应(

5

)

*

本文实验结果证明#

9bB

在体外进行混合培养时#可发挥

对
2%+;%*AENHA/,

细胞的杀伤效应#该杀伤效应具有时间性#

随时间的延长达到更大的靶细胞杀伤作用*通过与
9b

细胞

的平行比较发现#

9bB

与其有相似的抗肿瘤功能*

9b

细胞

是细胞复杂的免疫调节网络中的重要组分#而
9bB

细胞是免

疫细胞中一个具特定标志的
B

淋巴细胞亚群#不同于
9b

细

胞#两者均有抗肿瘤细胞效应*虽然
9bB

细胞在抗肿瘤能力

上弱于
9b

细胞#两者在机体内的功能和作用机制是否与体外

实验相似#还需进一步研究*

另外#

9bB

细胞可下调机体的免疫监视能力#导致肿瘤的

发生*

#CCD

O

HE?JJ0

等(

Z

)发现#从紫外线照射的小鼠分离得到

的
9bB

细胞#作为抑制性
B

淋巴细胞在调节紫外线诱发的皮

肤癌细胞生长中具有重要作用#可抑制体内获得性免疫的产

生*紫外线辐射的致癌作用及引起的免疫抑制是通过
9bB

细胞来实现的(

Z

)

*本次实验结果显示#在
#!6

系统中#

9bB

可以抑制总淋巴细胞对
2%+;%*AENHA/,

细胞的杀伤效应#在培

养
&(

"

(Z.

内可达到一定的抑制效应#但培养时间超过
(Z.

后#该抑制效应明显减弱#通过与经典的调节
B

细胞$

68(

i

68&,

i

B

细胞&进行平行比较#

9bB

亦具有相似的抑制总淋巴

细胞杀伤效应的作用*本次实验可初步显示
9bB

具有双向

效应#既具备抗瘤作用又有免疫抑制作用*因此#笔者认为需

要对
9bB

进行更深入的研究#特别是其释放的细胞因子的浓

度及相关蛋白质组的变化#以期将针对
9bB

细胞的相关检测

数据应用于临床医学检验实验室#以利于临床疾病的有效

诊治*

综上所述#

9bB

细胞在肿瘤免疫调节及肿瘤杀伤中起一

定作用#国外临床上已有针对
9bB

进行的肿瘤免疫靶向治

疗#已达到良好的效果#说明
9bB

细胞在抑制某些肿瘤的发

生'发展机制中起着重要作用*

参考文献

(

%

)

b3R31CB

#

9343

O

3K3B

#

b3K3D39

#

0I3E)"1I?INKCGH

O

ICICT?H?I

O

K0D?3I0DM

O

E?

P

31DA3HI?-3I0D.NK31L3E

F

.3&(9bBH0EE@

(

W

)

)

631H0G70@

#

%===

#

,=

$

&*

&!

,%*&A,%*,)

(

&

)

SH.K?0

P

W

#

a31

P

/

#

;G31H47X

#

0I3E)SN

F

0G?CG

F

GCI0HI?C13

P

3?1@I

K3E3G?331DK0E31CK3K0I3@I3@0@M

O

36A

P

E

O

HC@?D0313EC

P

N0CJI.0

13ING3E4?EE0GBH0EEE?

P

31D3E

F

.3A

P

3E3HIC@

O

EH0G3K?D0

(

W

)

)WYT

F

#0D

#

&**'

#

%=Z

$

%%

&!

%+'%A%+(%)

(

'

)

/0.GK311<

#

\?EIMGN110GS

#

9p@EN1DBU

#

0I3E)$CI01I?3I?1

P

31I?A

INKCG?KKN1?I

O

R?I.

$

/6AEC3D0D0TC@CK0@

(

W

)

)̂ 1HC?KKN1CECA

PO

#

&*%'

#

&

$

%*

&!

0&+&+%)

(

(

)

9343KNG3B

#

a3K3c34?8

#

a3K3NH.?W

#

0I3E)B.0131C

F

3GI?HNE3A

I?C1M

O

CHI33G

P

?1?10AKCD?J?0DE?

F

C@CK0?K

F

GC-0@

$

A

P

3E3HIC@

O

EH0A

G3K?D0AK0D?3I0D31I?INKCGI.0G3

FO

-?3@

O

@I0K?H3DK?1?@IG3I?C1

(

W

)

)W6C1IGCE70E03@0

#

&*%'

#

%5%

$

&

&!

&%+A&&()

(

,

)

SK

O

I.#W

#

6GCR09a

#

$0EE?HH?8/

#

0I3E)S0

Q

N01I?3E

F

GCDNHI?C1CJ

?1I0GJ0GC1

P

3KK3M

O

9b%)%

$

i

&

BH0EE@31D13ING3E4?EE0GH0EE@?@

0@@01I?3EJCGI.031I?K0I3@I3I?H0JJ0HICJ3E

F

.3A

P

3E3HIC@

O

EH0G3K?D0

(

W

)

)2ECCD

#

&**&

#

==

$

(

&!

%&,=A%&++)

(

+

)

;N

>

??S

#

S.?K?cNb

#

SK?I.6

#

0I3E)"HI?-3I?C1CJ13ING3E4?EE0GB

H0EE@M

O

3E

F

\3A

P

3E3HIC@

O

EH0G3K?D0G3

F

?DE

O

?1DNH0@I.0JNEEK3ING3A

I?C1CJD01DG?I?HH0EE@?1-?-C31DI.0G0M

O

3HI@3@313D

>

N-31IJCG

HCKM?10D68(31D68ZBH0EE?KKN1?I

O

IC3HCA3DK?1?@I0G0D

F

GCA

I0?1

(

W

)

)WYT

F

#0D

#

&**'

#

%=Z

$

&

&!

&+5A&5=)

(

5

)

;N

>

??S

#

S.?K?cNb

#

4̂3KCICa

#

0I3E)9bBH0EE@3@31?D03E31I?A

INKCG?KKN1CI10G3

F

0NI?H

(

W

)

);GC1IUKKN1CE

#

&*%'

#

(

$

(

&!

(*=)

(

Z

)

#CCD

O

HE?JJ0"#

#

9

P

.?0K8

#

6E

O

D0@D3E0/

#

0I3E)UKKN10@N

FF

G0@A

@?C131D@4?1H31H0GD0-0EC

F

K01I

!

G0

P

NE3I?C1M

O

9bBH0EE@

(

W

)

)

93IUKKN1CE

#

&***

#

%

$

+

&!

,&%A,&,)

$收稿日期!

&*%,A%&A&+

&

$上接第
+%&

页&

血者状态#通过严格的筛查'检测#为临床患者提供安全'有效

的血液*

参考文献

(

%

) 中华人民共和国卫生部
)

卫医政发2

&*%&

3

%

号附件 血站技术操作

规程!

&*%&

版(

d

)

)

北京!中华人民共和国卫生部#

&*%&)

(

&

) 丛玉隆
)

淘汰血红蛋白血液硫酸铜比重试验及沙利目测法的原因

及替代试验$上&(

W

)

)

中级医刊#

%=='

#

&Z

$

5

&!

,*A,&)

(

'

) 叶应妩#王毓三#申子瑜
)

全国临床检验操作规程(

#

)

)'

版
)

南京!

东南大学出版社#

&**+

!

%'+A%(*)

(

(

) 熊立凡#李树仁
)

临床检验基础(

#

)

)'

版
)

北京!人民卫生出版社#

&**'

!

%&AZ,)

(

,

)

7CM3H4W8

#

/GC@@K312W

#

\3GG?@B

#

0I3E)B0H.1?H3EK31N3E

(

#

)

)

%5I.0D)20I.0@D3

#

#8

!

"K0G?H31"@@CH?3I?C1CJ2ECCD2314@

#

&*%%

!

=+,)

(

+

)

BC1DC17

#

L0GK3"

#

$31D0

O

$

#

0I3E)hN3E?I

O

0-3EN3I?C1CJJCNG

.0KC

P

ECM?1@HG001?1

P

K0I.CD@?13MECCDDC1CG@0II?1

P

3EC1

P

R?I.

I.0?GHCK

F

3G3I?-0HC@I313E

O

@?@?131U1D?31@H013G?C

(

W

)

)"@?31W

BG31@JN@SH?

#

&**=

#

'

$

&

&!

++A+=)

(

5

) 许文荣#王建中
)

临床血液学与检验(

#

)

)(

版
)

北京!人民卫生出

版社#

&**5

!

&*ZA&%*)

(

Z

) 中华人民共和国国家质量监督检查检疫总局#中国国家标准化管

理委员会
)/2%Z(+=A&*%&

全血及成分血质量要求(

S

)

)

北京!中国

标准出版社!

&*%&)

(

=

) 李宁
)

无偿献血者血常规检测必要性的探讨(

W

)

)

中国输血杂志#

&*%(

#

&5

$

%

&!

'ZA(*)

$收稿日期!

&*%,A*=A&%

&

+

,%+

+

国际检验医学杂志
&*%+

年
'

月第
'5

卷第
,

期
!

U1IW!3M#0D

!

#3GH.&*%+

!

LCE)'5

!

9C),




