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#激发他们勤学钻研'争先创优的积极性*建立带教专项

评先评优制度#制定明细的考评指标#每季度和每年科室内评

选优秀实习学生和优秀带教老师#给以适当奖励#激励带教老

师提高带教水平#针对学生特点和实验室特点不断改进教学方

法#同时激励学生热爱岗位#专心学习#努力提高专业技能(
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培养学生的职业自豪感并做好实习学生的就业指导
!

指导学生结合自身条件#准确定位职业目标和就业趋向#不要

一味地追求大医院大城市#引导他们建立正确的人生价值观#

做好对人才市场需求的正确把握和定位*基层工作同样能够

使学生成长'得到锻炼#更有发挥的机会#可以引导他们树立基

层医疗服务理念#自觉积极地服务于基层医疗机构*教学医院

和老师要积极配合学校做好实习生的就业指导和推荐#引导他

们瞄准人才市场的需求#有效参与人才市场竞争(

%

#

%%

)

*

总之#通过分析影响临床检验实习教学效果的因素#找出

原因#制定相应的措施#有利于培养医学检验学生的学习兴趣

和自主学习能力#培养合格的检验专业技术人才*做到从教学

方法和学生个人因素等方面着手#针对学生的基本情况#改变

教学方法#因材施教#重点激发学生的专业热情和钻研态度*

不断开拓临床教学方法#针对不同阶段学生的特点进行针对性

教学#提高检验实习教学质量#向社会输送合格的专业技术人

才*
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检验医学在健康体检'疾病预防'诊断'治疗及预后评估等

方面发挥着越来越重要的作用*随着检验医学的飞速发展#检

验科与临床科室之间需要既懂临床又懂检验的检验医师来指

导项目的选择'解释检验结果的临床意义'参与疾病的诊断与

治疗'提供检验结果相关的咨询服务等*但是检验医师的概念

在我国仍然是个新鲜事物#配套的教育培养模式'准入'职责'

待遇和晋升等相关制度还处于空白或不成熟阶段#检验医师发

展举步维艰#本文拟对我国检验医师的现状进行分析并探讨检

验医师的发展方向和出路*

B

!

对检验医师的需求

检验医学是一个由临床检验基础'临床生物化学和生物化

学检验'临床微生物学和微生物检验'临床免疫学和免疫检验'

临床血液学和血液检验'分子生物学检验技术'输血与输血技

术#以及临床实验室管理学等
Z

个亚学科组成的独立学科(

%

)

*

其早已超出单纯的辅助诊断范畴#在疾病的预防'诊断'治疗及

预后判断等方面发挥着极其重要的作用*临床医疗工作对检

验医学的依赖程度越来越高#检验医学在临床诊疗中的作用就

越来越重要(

&

)

*大量新项目'新指标的应用#医学实验室'临床

科室之间迫切需要检验医师来指导项目的选择'解释检验结果

的临床意义'参与疾病的诊断与治疗*.医疗机构临床实验室

管理办法/明确规定!诊断性临床检验报告必须由执业医师出

具*从法律法规和实际需求两个层面都突显了检验医师的重

要性和必要性*

C

!

目前检验医师尴尬的现状

%==Z

年我国医学检验本科教育的培养目标为!培养具有

基础医学'临床医学'医学检验等方面的基本理论知识和基本

能力#能在各级医院'血站及防疫等部门从事医学检验'医学类

实验室工作的医学高级专门人才(

'

)

*该培养目标未明确提出

,检验医师-的概念*原卫生部认为教育部制定的医学检验本

科培养体系达不到培养医师的标准#故不允许医学检验专业毕

业生参加执业医师考试#导致部分高校调整医学检验本科教育

为四年制*虽然医学检验五年制毕业生系统地学习了临床医

+
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学专业课程#临床知识扎实#部分优秀的医学检验五年制毕业

生各方面丝毫不逊色于临床医学专业毕业生#但他们由于不能

参加执业医师资格考试而不能成为检验医师*.医师资格考试

报名资格规定$

&*%(

版&/明确规定#五年及以上学制医学检验

专业本科学历$仅限
&*%&

年
%&

月
'%

日以前入学&能够作为报

考临床类别执业医师资格考试的学历依据#从立法的层面上承

认了五年制医学检验本科学生的临床能力*但是#根据该法

规#能够参加执业医师考试的也仅为
&*%&

年以前数量并不多

的五年制医学检验本科毕业生*教育部.普通高等学校本科专

业目录$

&*%&

年&/规定
&*%&

年后取消五年制医学检验专业#

改为四年制医学检验技术#毕业后颁发理学学位#医学检验专

业学生不可能成为检验医师*

从岗位需求来看#检验医师不仅需要专业的检验医学知

识#还应具备扎实的临床功底#同时具备执业医师和检验技师

双重资格#才能胜任检验科'临床科室及患者等之间的沟通'咨

询和解释工作#要求无疑超过一般检验技师*检验科一直被视

为辅助科室#因为科室地位和待遇问题#具有执业医师资格的

临床医师绝大部分不愿意从事检验医师工作*临床医师因为

没有经过检验医学专业学习#检验相关业务能力不如检验专业

人员*但是今后医学检验专业按照理学方向培养#使毕业生不

可能成为检验医师#这是非常令人困扰的制度和现实问题*已

取得执业医师资格的检验从业人员#要么转入临床医疗工作#

要么继续攻读临床专业的硕士'博士#几乎无人再回到检验岗

位*检验医师处在了没资格的人当不了#有资格的人不愿意当

的,真空地带-*那么检验医师从那里培养5 目前我国没有规

范的检验医师培养体系#部分高校进行了一些探索#在检验医

师的培养上积累了一些经验#但收效甚微*我国检验医学起步

较晚#

&**'

年中国医师协会检验医师分会在北京成立#标志我

国检验医师队伍正式诞生#但是经过十几年的发展#检验医师

仍然是个,新鲜名词-#认知度和接受度都非常低#检验医师制

度极不成熟#检验医师寥寥无几#不成气候#得不到社会的认可

和政策的扶植*国内大部分医院没有检验医师的配置#仅少数

大型综合医院设置了检验医师岗位#少量具有医师资质的人员

充实到检验科工作人员中#但他们和绝对大部分检验技师一

样#在检验科干着同样的工作#毫无职责分工#与检验医师相去

甚远(

(A,

)

*一方面#与国际形势接轨#检验医师势在必行#另一

方面检验医学教育培养体制已经把检验专业人员挡在了检验

医师的大门外#国际标准化组织$

UŜ

&

%,%Z=

和新版的三级综

合医院评审条款向现实情况妥协#无奈将检验医师概念淡

化(

+

)

*从教育'卫生管理部门到业务科室#检验医师的教育'准

入'职责'待遇和晋升等相关配套制度的空白和极不成熟#让检

验医师培养举步维艰*

D

!

检验医师培养制度探讨

影像科与病理科采用的是医师和技师制度#明确医和技之

间的职责是促进检验医学学科发展的必然之路*当前检验科

与临床各科室之间的信息交流瓶颈迫切需要检验医师来解

决(

5

)

*从目前的实际需要来看#五年制医学检验专业培养检验

医师#四年制医学检验专业培养技师是合理也非常切合实际的

培养模式*因此#恢复医学检验五年制学制#制定规范而有效

的人才培养方案#用
,

年时间培养出合格的检验医师才是解决

之道*第三军医大学在检验医师的培养上一直大胆探索#也取

得了相当显著的成效*本校一直坚持五年制医学检验专业学

制#突破传统的临床专业与检验专业之间的界限#加强二者之

间的融合*增加五年制医学检验专业培养中临床课程的比重#

主干课程设置上与临床医学基本一致#如诊断学'内科学'外科

学'妇产科学'儿科学等#专科如眼科学'精神病学'耳鼻喉头颈

外科学同样涉及#只是学时上略少于临床医学*五年制医学检

验学生在大四实习前进行半年的医学检验专业学习*见习和

实习均在附属教学医院进行#采取一半临床科室轮转#一半医

学检验相关科室轮转的培养模式*系统的临床专业理论学习'

见习和实习#让学生养成了良好的临床思维习惯和素养#培养

了扎实的临床功底*同时医学检验专业的系统学习和实习#也

为学生打下了深厚的检验医学基础#这部分学生完全符合临床

医师的准入条件*本校的五年制医学检验毕业生目前在军地

不管是临床医师岗位还是检验技师岗位均表现出色#充分证明

了本校五年制医学检验专业培养体系的成功之处*国家对于

检验医师的定位'准入和培养模式尚无规范的体系#但检验医

学的本科教育非常有必要调整和改革#转变人才培养理念#从

培养单纯医学检验技术型人才向培养检验医师和检验技师多

层次人才的目标转变*进一步调整五年制医学检验本科课程

体系的构建#在现有的基础上更加强化临床医学内容#为将来

成长为检验医师打下坚实基础*专业设置上恢复五年制医学

检验专业#大胆尝试七年制$

,

年临床
i&

年检验医学专业学

习&医学检验本硕连读专业#允许五年制及七年制医学检验毕

业生参加医师资格考试#向检验医师方向培养*明确检验医师

和检验技师的职责#规范培养模式'准入条件'职称评审'薪资

待遇等各个方面的制度#提升检验医师的认同感#吸引临床医

学毕业生向检验医师发展#丰富检验医师来源*

检验医学已经从以标本和数据为中心转向以疾病的预防'

诊断和治疗为中心#检验医师制度是与国际接轨和学科发展的

必然方向#检验医师的定位'培养模式和准入制度是一个由上

至下的都需面临的问题与挑战#从国家法律法规层面'教育培

训体系构建#到卫生机构的编制'体制设置等#都需要相应的改

革和调整#笔者认为#只有体制与人才培养相互协调#检验医学

才能健康发展#检验医师才能有名有实*
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