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$检测尿液脱落细胞中泌尿系统恶性肿瘤相关性染色体异常在

老年科体检中的应用价值&方法
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对于泌尿系统恶性肿瘤的早期诊断有较高的应用价值!可以作为老

年科泌尿系肿瘤筛查的一线方法&
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泌尿道肿瘤中膀胱癌是老年人群中发病率较高的恶性肿

瘤#根据美国癌症学会的最新统计资料显示#

"&!"

年全球膀胱

癌新发病例
("#@>

万例#死亡病例
!9#'!

万例(男女比例为

!&̀ !

#因而膀胱癌是严重威胁人类健康的恶性肿瘤*

!

+

(膀胱

癌的早期诊断对疾病的预后有极其重要的影响#早期诊断主要

以尿液脱落细胞学诊断)膀胱镜组织活检病理学检查及影像学

检查等方法为主(近期一种基于荧光原位杂交技术$
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&原

理的检测技术已经应用到临床实践中#此项技术主要检测尿液

标本中第
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)
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号染色体的非整数倍#以及第
@

号染色体长

臂
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区域$
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&的缺失(根据国外文献报道显示#
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对泌

尿系肿瘤的诊断有较高的敏感度和特异性#同时对肿瘤的疗效

和预后判断有较好的效果(本文采用
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试剂盒

检测老年科患者泌尿系统脱落细胞中
(

种染色体的异常#评价
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在老年人群中普查泌尿系肿瘤的意义#现报道如下(

A

!

资料与方法
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标本采集与制备
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所有参试者均于试验当天取晨尿
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#置清洁容器中送至本院实验室待检(行初步尿液脱

落细胞计数#如尿液脱落细胞数过少#则判定为不合格标本#嘱

患者第
"

周再送尿液标本(所有标本均于当天进行处理(
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&说明书操作#简要描述如下(将
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新鲜尿液以
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比例与聚乙二醇混合#存放于
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冰箱中当

天处理(将尿液置
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!&KBD

以取得泌尿道脱落

细胞(用甲醇)冰醋酸混合液固定后
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次离心沉淀#将沉淀的

细胞用
!'

!

2

固定液重悬浮#制成细胞涂片(荧光探针包括
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个重复序列#分别可以识别
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和
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号染色体的着丝粒片段(

另有一特殊探针识别
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片段(在
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潮湿环境下过夜完

成杂交#冲洗后空气干燥#然后用
(\

)
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二脒基
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苯基吲哚
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进行反染色#随后上荧光显微镜分析结果(
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结果判断
!

对至少
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个形态学异常的细胞进行分

析#直至出现大于或等于
(

个细胞获得复染色体#即
6.+%,

红

色#

6.+,$

绿色#

6.+,!$

蓝绿色信号的异常%或者出现大于或
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检测尿液中脱落细胞染色体异常的方法验证
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在尿液脱落细胞中检测染色体异常

的准确性#结果显示#
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能够准确检测出尿液脱落细胞中
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区段的缺失(

(

种染色体

异常的荧光显微镜下表现见图
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(图
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为正常尿液脱落细胞
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结果#表现为红色)绿色)蓝绿色及黄色各
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个信号%图
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为
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阳性结果#表现为
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号染色体多重信号增加%

图
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为
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号染色体异常结果#表现为绿色信号缺失%图
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为
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号染色体异常#表现为蓝绿色信号缺失%图
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为
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缺失

异常#表现为黄色信号缺失%图
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为
%

号染色体异常#表现为

红色信号缺失(

图
!

!!

泌尿道脱落细胞
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检测结果
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例老年患者尿液脱落细胞中染色体异常结果分析
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检测老年科患者尿液脱落细胞染色体正常
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讨
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目前#膀胱癌的确诊主要以膀胱镜活检)影像学表现及最

终病理学诊断等手段#为临床医生提供准确的病例类型和临床

分期(
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检测尿液脱落细胞学#分析膀胱上皮细胞中染色

体的异常#可为膀胱癌的早期诊断提供重要的线索和依据(并

且是一种无创性诊断方法#获得了美国食品药品监督管理局和

国家药监局批准#用于普通人群膀胱癌的筛选检查(
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的特点是方法稳定#可以避免标本处理和固定过程

中的影响因素(其另一个优点是能对结果直接进行定性和定

量分析#受观察者主观因素的影响较小(本研究晨尿中脱落细

胞的数量决定了分析结果的可靠性(因而细胞数量低于分析

前要求#本研究采取了重新采样的做法#以确保检验结果的准

确性(

本研究结果显示#
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检测尿液脱落细胞染色体异常产

生了较为满意的敏感度和特异性#与国外的报道结果相类

似*

",(

+

(

%

)

$

)

!$

号染色体倍体异常#以及
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区段的缺失在膀

胱癌中呈现较高的发生率(

eBK

等*

'

+的研究结果显示#尿液脱

落细胞
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阳性结果可以预测尿液细胞学可疑及膀胱镜检

阴性的膀胱癌患者的复发和肿瘤进展#但需要的随访时间较

长%阳性
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结果预测复发的风险比$
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(在另一项前瞻性筛选研究中#
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+报道#染色体的不稳定性与膀胱癌的发生密切相关#

%

)
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号染色体的多倍体异常#以及
@
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"!

位点的缺失是膀胱癌最

为常见的拷贝数变异$

65Z

&表现#此类异常具有累积性#且在

肿瘤获得诊断前
%

年即可被发现%高分化性肿瘤比低分化性肿

瘤有更高的累计性
65Z
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也可以检测上泌尿

道脱落细胞中染色体的异常#

UF
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DERPC

等*
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+报道#相对于尿液

细胞学检查#
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有更高的检测敏感度和特异性#而二者联

合应用可以显著提高诊断的准确性(
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在非肌

肉侵袭性膀胱癌的预后评估中具有显著意义#在多变量分析模

型中均值大于
!9̂

的
65Z

是膀胱癌的预后影响因子$
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(同时
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缺失大

于
!"̂

是预后的独立影响因子$
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综上所述#
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适合在一般老年人群中作为

一种普查试验来筛选膀胱恶性肿瘤#并且可以提前数年为临床

医生提供诊断的线索#避免侵入性的检查方法(同时可以作为

膀胱癌预后判断的一种有效方法(
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