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值#并进一步分析探讨深圳地区人群
6/

)

5)

)

XX

的感染情

况#报道如下(

A

!

资料与方法

A#A

!

一般资料
!

选择
"&!(

年
!&

月至
"&!'

年
@

月在深圳市

龙岗中心医院妇产科)泌尿外科及皮肤性病科就诊的疑似泌尿

生殖系统感染的患者
9&@

例#嘱患者取清晨首次尿液#或长时

间$至少
!J

&不排尿的首段尿
&#'K2

#与
&#'K2

尿样保存液

混合#该样品为尿液待检标本#

f"&]

冰箱保存(在
9&@

例患

者中选取
!&>

例同时采集分泌物!将医用棉拭子伸入男性尿道

口或女性宫颈口约
!

$

"3K

#旋转
!

周#停留
!&C

后取出#拭子

头放入装有
!K2

生理盐水的采集管中#浸泡贴壁挤干后#取

&#'K2

加入
&#'K2

保存液混合#该标本为分泌物待检标

本#

f"&]

冰箱保存(

A#B

!

试剂与仪器
!

试剂盒由上海任度生物科技有限公司生

产(检测仪器为美国
107$'&&+6U

仪(

A#C

!

检测方法
!

将所有试剂温度平衡到室温$

"']

&#充分混

合#按每人份
(&

!

2

反应液
a"#'

!

2

检测液配置扩增检测液#

"&&

!

2

生理盐水
a"&&

!

2

尿样保存液
a!&

!

2

对照$阴性)阳

'

9>(!

'

国际检验医学杂志
"&!9

年
9

月第
%$

卷第
!!

期
!

7DIY2O?;FP

!

YLDF"&!9

!

ZER#%$

!

5E#!!



性&#待测样品
(&&

!

2

$待测样品已按
!̀ !

加入保存液&#每管

加入
!&&

!

2

核酸提取液#振荡混匀#

9&]

温浴
'KBD

#室温放

置
!&KBD

#转移到磁力架吸附#静置
'KBD

#吸弃上清液#然后

加入
!K2

洗涤液#轻微振荡混匀#重复上一步骤(静置
'

KBD

#完全吸走废液#然后加入
(&

!

2

扩增检测液#振荡下磁珠#

取
%&

!

2

带磁珠的液体到
>

连排
+6U

管中
9&]

温浴
!&KBD

#

("]

温浴
'KBD

#每孔加入
!&

!

2:1/

酶放入核酸扩增仪#酶

平衡至
("]

开始扩增$程序提前设好!

("]

每个循环
!KBD

#

(&

个循环#每分钟采一次荧光#选取
*1;

通道&#扩增结束分

析结果(

A#D

!

统计学处理
!

采用
:+::!@#&

统计软件进行数据统计分

析#计数资料以
,

$

^

&表示#采用
!

" 检测#以
$

$

&#&'

为差异

有统计学意义(

B

!

结
!!

果

B#A

!

分泌物与尿液
6/

)

5)

)

XX

阳性检测结果比较
!

见表
!

(

!&>

例患者同时检测分泌物和尿液中
6/

)

5)

)

XX

检测结果

基本一致#组间比较差异无统计学意义$

$

#

&#&'

&(

表
!

!!

!&>

例分泌物与尿液
6/

#

5)

#

XX

阳性

!!!

检测结果比较$

,_!&>

&

标本类型
6/ 5) XX

阳性率$

^

&

尿液
!$ !& (' 99#9$

分泌物
!> !& (9 9>#'!

B#B

!

9&@

例患者尿液感染
6/

)

5)

)

XX

阳性结果比较
!

见表

"

(单独感染
XX

最常见#其总阳性率为
("#&(̂

(

6/

)

5)

)

XX

进行组间比较#

!

" 分别为
!$#'"

)

%"#9"

)

@"#!$

#差异均有

统计学意义$

$

$

&#&'

&(

表
"

!!

患者尿液感染
6/

#

5)

#

XX

阳性结果比较$

,_9&@

&

病原体类型 阳性 阴性 阳性率$

^

&

6/ @@ '!& !9#"9

5) '! ''> >#%$

XX "'9 %'% ("#&(

B#C

!

各种
6/

)

5)

)

XX

混合感染类型阳性结果比较
!

见表
%

(

混合感染
6/aXX

最常见#与其他混合感染类型比较差异有

统计学意义$

$

$

&#&'

&(

表
%

!!

各种类型混合感染阳性结果比较$

,_9&@

&

病原体混合感染类型 阳性 阴性 阳性率$

^

&

6/a5) 9 9&% &#@@

6/aXX !9 '@% "#9%

"

5)aXX ' 9&( &#>"

6/a5)aXX " 9&$ &#%%

B#D

!

不同性别感染者
6/

)

5)

)

XX

阳性结果比较
!

见表
(

(

男性组
6/

)

5)

)

XX

感染率与同指标女性组比较#差异均有统

计学意义$

$

$

&#&'

&(

B#E

!

不同年龄阶段
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是指可以通过性接触而感染的疾病#亦称,性病-(

传统观念是指通过性交行为传染的疾病#主要病变发生在生殖

器部位(

6/

可引起多种生殖道感染#包括男性的尿道炎和附

睾炎#女性的宫颈炎及盆腔炎等#生殖道
6/

感染具有流行率

高和无症状携带者多的特点*

!

+

(人类是
5)

唯一的自然宿主#

淋病主要由性接触而传播(

5)

侵入泌尿生殖系统繁殖#男性

发生尿道炎#女性引起尿道炎和子宫颈炎#如治疗不彻底#可扩

散至生殖系统(胎儿可经产道感染造成新生儿淋病性急性结

膜炎(人类对
5)

无自然免疫力#均易感#病后免疫力不强#不

能防止再感染(

XX

是
9

种脲原体属中的一种#与人类泌尿生

殖道感染有密切关系#能利用自身的尿素酶分解尿素后以提供

代谢的能源#在分类上属支原体科脲原体属(

XX

是人类泌尿

生殖道常见的寄生菌之一#在特定环境下可致病(在人体的定

植可有
"

次上升趋势#即分娩时由母体产道感染新生儿#以后

迅速减少%从性生活开始又渐增多(
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)

5)

)

XX%

种病原体阳性率分布和地域性分布特点

!

由
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)

5)
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XX

导致的泌尿道炎或其他混合感染发病率逐

年上升且存在一定地域差异*

"

+

(广东地区
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)

5)

)

XX%

种

病原体感染的流行较为严重#且呈逐年上升趋势*

%

+

(可能因其

独特的亚热带季风气候#空气温暖湿润#病原菌易于繁殖%且因

其流动人口密集#
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传播速度较经济不发达的内陆地区要

快(近年来#深圳多家医院中因不孕不育)流产)早产等原因就

诊的夫妇中
6/

)
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)

XX

感染引起病例正在快速增长*
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+

(
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采用尿液检测与分泌物检测结果比较
!

采用尿液标本与

分泌物相比#最突出的优点是取样方便#不会造成患者因取样

带来的不适与疼痛(本研究中
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例患者尿液与分泌物中
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)
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和
XX%

种病原体的总检出率分别为
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