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&是反映红细胞体积大小变异性的

参数#主要用于贫血的诊断(近年来研究发现#
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与慢性炎

症相关(肺癌是最常见的恶性肿瘤之一#发病率逐年上升#且在

早期缺乏典型临床表现而容易误诊漏诊#大多数患者被确诊时

已为晚期#故对其早期诊治尤为重要*

!,"

+

(目前普遍认为#癌症

与慢性炎症互为因果关系#而
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反映了红细胞大小的异质性#增高往往提示红细胞大

小不均一#临床上常结合红细胞平均体积来判断贫血类型)缺铁

性贫血的筛选诊断和疗效观察及鉴别缺铁性贫血和
.

,

珠蛋白生

成障碍性贫血(现研究表明#

U4g

升高与心血管疾病)炎性肠

病)类风湿关节炎等呈现出慢性炎症性疾病的发生及发展

相关*
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现在认为肿瘤的发生及发展也与慢性炎症相关*
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+研究发现#
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可能与乳腺癌的骨髓浸润有关#因此
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能否作为潜在的肿瘤分期及转移的标志物值得研究(

本研究结果表明#非小细胞肺癌患者中!
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期组全血
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水平显著高于
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期和
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期组%肺癌转移患者全血
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显著高于未转移患者%发生远端转移组患者
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于近端淋巴或同侧肺内转移组%具有
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个或以上远端器官转移

组
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个远端器官转移组(这都表明了

全血
U4g

水平对于肺癌的分期)转移程度及转移器官程度的

判断具有重要作用(在小细胞肺癌中#广泛期组
U4g

水平显

著高于局限期组%在相同患者组间未远端转移前
U4g

水平要

显著低于远端转移后(同时进行相关性分析发现#

U4g

与分

期)远端器官转移数目有一定的相关性(这些均表明
U4g

对

于肺癌转移#特别是分期)转移程度的判断有一定价值(

综上所述#

U4g

对肺癌的分期及转移有一定的提示作用(

但其具体机制尚不明确#可能原因为!$

!

&肺癌转移最常见侵犯

骨髓组织#可造成红系干细胞的增殖缺陷%$

"

&发生转移患者的

贫血发生率更高*
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(各种因素相互作用会影响造血系统中红

系细胞的生成)成熟#导致外周血中红细胞大小不均一#异质化

明显#表现为全血
U4g

升高(本研究仅进行了各个分期分组

间的比较及相关性分析#提示
U4g

可以为肺癌分期及转移程

度的判断提供参考#虽然研究结果仍需要验证#但是
U4g

作为

临床上血常规项目之一#方便快速)价格便宜#在各个医院易于

检测#可以作为潜在的标志物之一进行肺癌的筛选及辅助诊断(
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