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摘
!

要"目的
!

建立免疫胶体金渗透技术检测抗卵巢抗体"

1<1?

$的新方法&方法
!

采用人源卵巢抗原!以胶体金颗粒结合

的羊抗人
7

=

)

为标记抗体!根据免疫胶体金技术原理!建立免疫胶体金渗透技术法检测人血清抗卵巢抗体&分别检测
$"

份抗卵

巢抗体阳性血清和
>>

份健康体检女性血清!并与酶联吸附试验的结果进行对比分析&结果
!

与酶联免疫吸附试验的结果对比!

其符合率为
>>#$'̂

!特异性为
@&#@!̂

!敏感度为
>9#!!̂

&交叉试验与重复试验结果显示!免疫胶体金渗透技术测定抗卵巢抗

体具有稳定性和特异性&结论
!

免疫胶体金渗透技术可以快速准确地测定血清抗卵巢抗体!便于推广普及&

关键词"免疫胶体金渗透技术#

!

抗卵巢抗体#

!

免疫性不孕#

!

酶联免疫吸附试验
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抗卵巢抗体是由感染)手术)药物)自身免疫疾病等原因引

起的一种靶抗原在卵巢颗粒细胞)卵母细胞)黄体细胞和间质

细胞内的自身多靶位多克隆抗体#能够引起卵巢的病理损伤)

功能衰竭#进而导致不孕发生*
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(调查研究显示#免疫性因素

导致的不孕不育已成为困扰适龄生育人群的重要问题#其中
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%&̂

的不孕患者是由于抗卵巢抗体导致的*

%

+

(因此#采

用免疫胶体金渗透技术建立特异)敏感)快速的抗卵巢抗体检

测具有重要的意义(

A

!

资料与方法

A#A

!

一般资料
!

收集
"&!%

年
!

$

!"

月来佛山市妇女儿童医

院就诊的门诊和住院抗卵巢抗体阳性的患者
$"

份血清作为试

验组#同时选取健康体检女性
>>

份血清作为对照组#共计
!9&

份#平均年龄$
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A#B

!

材料
!

A#B#A

!

卵巢抗原制备
!

用生理盐水将人卵巢组织清洗干净#

在
-

8$#(

的
&#&(KER

"

2

的
/GBC,862

缓冲液中匀浆#过滤#

'&&&G
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KBD

离心
!'KBD

#弃去上清#将沉淀置于
&#!

=

"

2

的蔗

糖溶液中#加入
/GBIBEDi,!&&

裂解#离心收集上清#通过抗人

全血清的琼脂糖交换树脂
CF

-

JOGECF(0

柱#收集清洗液即为人

卵巢抗原*

(

+

(

A#B#B

!

试剂
!

抗人卵巢
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抗体酶联免疫吸附试验试剂盒购

自深圳华康生物医学工程有限公司(
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免疫胶体金渗透技术方法的建立
!

取
!

!

=
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2

人卵巢

抗原液喷点在硝酸纤维素膜中央作为检测线#其下方喷点健康

人血清
7
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)

作为质控线#

(]

放置
"J

#

%$]

恒温箱内烘干#冷

藏备用(

A#C

!

标本采集与检测
!

所有研究对象抽取空腹静脉血
"K2

#

%&&&G

"

KBD

#离心
!&KBD

#分离血清#保存于
f>&]

冰箱内待

检(检测!在加样孔上滴加封闭液
!&&

!

2

待渗入#滴加未稀释

血清标本
'&

!

2

#

!'KBD

内观察结果(质控线与检测线都显色

者为阳性%质控线显色#检测线不显色者为阴性(

A#D

!

统计学处理
!

采用
:+::!@#&

软件进行数据统计分析#

计数资料以率表示#采用
!

" 检验#以
$

$
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为差异有统计学

意义(

B

!

结
!!

果

B#A

!

吸收试验
!

将纯化的人卵巢抗原与酶联免疫吸附试验检

出的抗卵巢抗体阳性血清
"&

份等体积混合后用胶体金试纸条

检测抗卵巢抗体#结果均为阴性(

B#B

!

干扰试验
!

血清标本中三酰甘油小于或等于
"'

KKER

"

2

#总胆红素小于或等于
!&&&KKER

"

2

#血红蛋白小于

或等于
!&

=

"
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时对检测结果无影响

B#C

!

对比试验
!

见表
!

(采用免疫胶体金渗透技术与酶联免

疫吸附试验分别检测
$"

份抗卵巢抗体阳性血清和
>>

份健康

体检血清#结果对比其符合率为
>>#$'̂

#特异性为
@&#@!̂

#

敏感度为
>9#!!̂

#两种方法存在正向一致性$

$

$
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&#一致

性程度较好$
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表
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免疫胶体金渗透技术与酶联免疫吸附试验结果

!!!!!

对比分析$
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免疫胶体金渗透技术
酶联免疫吸附试验

阳性 阴性
合计

阳性
9" > $&

阴性
!& >& @&

合计
$" >> !9&
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!

重复试验及稳定性检测
!

随机取出不同批次和批间的试

纸条进行重复性检测#结果显示#保存
9

个月之内试纸条效果

良好#无特异性产生(
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!

讨
!!

论

!!

近年来#随着生殖免疫医学的研究和发展#大量的研究数

据证明#免疫因素是导致不孕和习惯性流产的重要原因#其中

抗卵巢抗体是导致女性不孕较为常见的免疫因素*
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(抗卵巢

抗体是自身免疫系统将卵巢组织作为抗原而引起的自身免疫

反应而产生的抗体#其与卵巢组织抗原相互结合时#单核巨噬

细胞)淋巴细胞和浆细胞的浸润可以对卵巢造成不可逆的病理

损伤#如卵母细胞数量减少)颗粒细胞变性坏死等#进而影响卵

巢的正常功能#阻碍卵母细胞成熟)雌孕激素的产生减少等#导

致卵巢功能衰退#甚至不孕*
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+

(因此#抗卵巢抗体的检测已作

为不孕不育患者的重要检测项目#对免疫性不孕的诊断具有重

要意义(

免疫胶体金渗透技术是一种以胶体金为标记物#利用抗原

与抗体的特异性反应#对待测物质进行定性判断的标记技术(

通过免疫胶体金渗透技术检测抗卵巢抗体具有操作简单#反应

快速#结果清晰#易于观察#试剂盒可长期保存#费用较低等优

点*
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(避免了酶联免疫吸附试验操作步骤较多)易受反应温度
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和反应时间)洗板是否彻底等诸多因素的影响(在本研究中#

与酶联免疫吸附试验结果相对比#免疫胶体金渗透技术的结果

符合率为
>>#$'̂

#特异性为
@&#@!̂

#敏感度为
>9#!!̂

#两

种方法存在正向一致性#而且一致性程度较好(

因此#免疫胶体金渗透技术检测抗卵巢抗体的方法可满足

临床快速检测#特别适合于基层医院不孕不育筛查的要求(
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妊娠期甲状腺功能减退与不良妊娠结局的关系"

张
!
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辉

"广东省深圳市宝安区松岗人民医院
!
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摘
!

要"目的
!

探讨妊娠合并甲状腺功能减退与不良妊娠结局的关系研究&方法
!

对
"&!(

年
!

月至
"&!'

年
9

月在深圳市

宝安区松岗人民医院就诊的孕妇进行筛查!根据其甲状腺功能异常与否将其分为试验组"甲状腺功能减退$和对照组"甲状腺功能

正常$!比较两组产妇甲状腺激素指标变化及不良妊娠结局的发生情况&结果
!

对两组孕妇孕期和产后
/:8

浓度结果比较!结果

表明孕期不同阶段
/:8

差异较大!孕中'晚期促甲状腺激素"

/:8

$浓度与孕早期相比!差异有统计学意义"

$
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$!产后血清

中
/:8

浓度高于怀孕初期血清中
/:8

浓度!差异有统计学意义"
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$&对两组孕妇的妊娠结局结果比较显示!试验组
(>

例孕妇中
$

例"

!(#9̂

$出现早产!

'

例"

!&#(̂

$出现贫血!

>

例"

!9#$̂

$出现自发性流产!

'

例"

!&#(̂

$出现妊娠高血压综合征&

对照组
!!"

例孕妇中
"

例"

!#>̂

$出现早产!

'

例"

(#'̂

$出现自发性流产!两组孕妇妊娠结局差异有统计学意义"

$

$

&#&'

$&结

论
!

对于妊娠合并甲状腺功能减退的产妇!进行甲状腺功能的检测!密切观察变化可有效减少妊娠不良结局发生&

关键词"妊娠#

!

甲状腺功能减退#

!

不良妊娠结局
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妊娠期甲状腺功能异常和自身抗体阳性对母胎产生一系

列近)远期影响包括流产)死胎及胎儿智力缺陷等(早期发现

和合理调节可有效规避其对母胎的影响*
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(孕期以游离甲状

腺素
%

$

*/%

&)游离甲状腺素
(

$

*/(

&)促甲状腺激素$

/:8

&及

甲状腺球蛋白$

/)

&反映甲状腺功能更为准确*

',$

+

(甲状腺自

身抗体包括甲状腺过氧化酶抗体$抗
,/+<

&和甲状腺球蛋白抗

体$抗
,/)

&

*

>,@

+

(因此本课题旨在通过调查深圳市宝安区松岗

街道女性孕前及不同孕期以上指标的浓度#分析和探讨在深圳

市实施早孕期甲状腺功能筛查包括自身抗体水平的必要性#现

报道如下(
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!

资料与方法

A#A

!

一般资料
!

选取
"&!(

年
!

月至
"&!'

年
9

月在本院妇科

门诊进行孕前筛查的育龄女性和诊断为早孕$

'

孕
>

周&的

!9&

例孕妇作为研究对象#年龄
"(

$

%'

岁#平均$

"$#%"b

"#("

&岁#对
!9&

例孕妇进行甲状腺功能排查#其中
(>

例临床

型甲状腺功能减退者为试验组#年龄
"(

$

%"

岁#平均$

"$#(!b

"#(&

&岁#

(>

例甲状腺功能异常孕妇中有
!&

例为亚临床甲状

腺功能减退#

""

例为甲状腺功能减退#

!9

例为甲状腺功能亢进

者(

!!"

例甲状腺功能正常者为对照组#年龄
"(

$

%'

岁#平均

$

"$#!!b"#&"

&岁(两组孕妇基本资料比较差异无统计学意义

$

$

#

&#&'

&#具有临床可比性(

A#B

!

诊断标准
!

筛选条件!病史询问排除既往是否患慢性疾

病#如自身免疫性疾病病史)甲状腺疾病个人史和家族史#碘缺

乏地区生活史及饮食习惯等情况(研究组孕妇诊断标准符合

.妊娠和产后甲状腺疾病诊治指南/$

"&!"

年版&#即
/:8

大于

妊娠期参考值上限#且
*/(

小于妊娠期参考值下限(以第
"#'

和第
@$#'

百分位作为
/:8

和
*/(

正常值的下限和上限#确

立孕周特异的甲状腺功能正常值参考范围(如果
/:8

小于

第
"#'

百分位#

*/(

大于第
@$#'

百分位#则诊断为临床甲状腺

功能亢进%

/:8

大于第
@$#'

百分位#

*/(

小于第
"#'

百分位#

则诊断为临床甲状腺功能减低%
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大于第
@$#'

百分位#

*/(

大于或等于第
"#'

百分位但
*/(

小于或等于第
@$#'

百

分位#则诊断为亚临床甲状腺功能减低%
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大于或等于第

"#'

百分位但
/:8

小于或等于第
@$#'

百分位#

*/(

小于第
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百分位#则诊断为低
/(

血症(抗
,/+<

#

9&KX

"

2

为阳性(

妊娠期
/:8

正常值参考范围
/!

期为
&#!

$

"#'KX
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2

#

/"

期

为
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%#&KX
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2

#

/%
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(

*/(

保持在非

妊娠妇女正常范围的上
!

"

%

水平(

A#C

!

方法
!

两组孕妇在妊娠早)中及晚期和产后
!

周进行采

血#分离血清#检测血清中
/:8

浓度#血清中甲状腺激素的测

定方法采用中国原子能科学研究院提供的试剂盒竞争性结合

放射免疫分析法测定#并对比两组孕妇妊娠结局(配套试剂由
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