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要"为加强检验专业学生基本技能操作培训!提高学生动手能力和规范操作能力!较好地胜任未来的工作&本文通过对

临床医疗机构检验科专家进行问卷调查!明确了当前医疗机构临床检验科需要毕业生重点掌握的基本技能项目!为下一步在医学

检验专业实践教育改革中开展针对性'规范化和强化的基本技能培训提供科学依据&
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近年来#临床检验技术快速发展使医学检验专业成为当今

医学教育中发展最快的专业之一(随着科学技术的发展#许多

新技术)新项目向检验医学领域渗透#临床检验涵盖范围越来

越广#临床诊治工作对医学检验的依赖愈加明显*

!

+

(当前#我

国三级医院检验科的检验工作已经逐步实现操作自动化)技术

现代化和信息化#越来越多的检验项目由现代化检验仪器完

成(但是#临床检验的基本技能操作仍然在临床实验室发挥不

可替代的作用#许多检验项目仍需手工操作方法去完成#如血

涂片制备)细胞染色和分泌物显微镜镜检等#并且某些手工检

验还是校正检验仪器的参考方法(因此#加强医学检验专业学

生基本技能操作培训#提高学生的动手能力和规范操作能力#

仍然是不可忽视的问题(强化基本技能培训对学生基本功的

培养和毕业后胜任未来工作有重要意义(由于临床检验试验

项目众多#限于精力和时间#不可能对每个项目都实施强化培

训(为此#本研究设计了调查问卷#选择检验医学中一些代表

性和可操作性的基本技能在安徽省医疗机构临床检验科专业

人员中展开初步调研#旨在了解临床对医学检验毕业生的基本

技能需求#为下一步在本校医学检验专业实践教育中开展针对

性)规范化和强化的技能培训提供科学依据(
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!

资料与方法

A#A

!

一般资料
!

本次调查问卷共回收有效问卷
9@

份(被调

查者所在医疗机构级别是三级医院$三甲和三乙&共
%9

名

$

'"#"̂

&#二级医院$二甲和二乙&有
%%

名$

($#>̂

&(职务为

检验科主任#包括地区临床检验中心主任和输血科主任共
%!

名$

((#@̂

&(高级职称有
%@

名$

'9#'̂

&#中级职称
"'

名

$

%9#"̂

&#初级职称
'

名$

$#%̂

&(被调查者来自全省
%&

多家

医疗机构的检验科专业人员#参加由安徽省医学会检验医学分

会)皖南检验医学协作组和皖南医学院第一附属医院联合主办

的国家级继教项目,分子诊断技术临床应用研讨班-的学员(

参与者主要为省内不同层次$三级甲等)三级乙等)二级甲等)

二级乙等&医疗机构的检验科主任)主管及检验专职人员(采

取自愿参加和匿名的原则进行调查#随会议材料一起发放调查

问卷(

A#B

!

调查内容
!

本调查制订了,医学检验专业毕业生基本操

作技能需求调查问卷表-(问卷分为
"

个部分#第
!

部分为被

调查者的基本情况#包括职务)职称和所在单位级别等%第
"

部

分为 ,医学检验专业毕业生应具备的基本技能要求-(第
"

部

分列出了覆盖临床检验主要亚专业#如临床基础检验)临床生

物化学检验)临床微生物学检验和临床免疫学检验等常用的基

本操作技能共
%&

项作为备选#供被调查者逐一评价#并将认为

最需要当前检验专业学生在校期间强化培训的技能进行勾选(

最末设自主填写栏#供被调查者补充(

A#C

!

统计学处理
!

统计
%&

项技能被调查者的勾选数目#计算

勾选率(所有数据用
.W3FR

表格和
:+::!@#&

统计软件进行分

析处理(不同级别医疗机构基本技能勾选率以率表示#采用

;

" 检验或确切概率法#以
$

$

&#&'

为差异有统计学意义(

B

!

结
!!

果

B#A

!

医学检验专业毕业生应具备的基本技能要求调查结果
!

见表
!

(

9@

名被调查对象对列出的
%&

项基本操作技能的勾选

率排序发现#

"%

项技能操作项目勾选率大于
'&̂

#

$

项勾选率

不足
'&̂

(大于
'&̂

勾选项目中#其中有
(

项技能操作勾选

率为
!&&̂

#分别为普通光学显微镜的使用)革兰染色法)血涂

片的制备及染色)粪便的显微镜检查(尿沉渣)脑脊液)白细胞

显微镜检查的勾选率均大于
@&̂

(标准曲线的绘制)营养琼

脂的配制)紫外分光光度仪的使用和琼脂糖凝胶电泳
(

个项目

的勾选率最低#均不足
(&̂

(另外只有约
'̂

的被调查者在自

主填写栏目中进行了补充#项目主要包括!$

!

&检验仪器的原

理%$

"

&质量控制的方法%$

%

&寄生虫虫卵检验等(由此表明大

部分被调查者对列出的
%&

项常用实验项目作为岗位需求基本

技能的预判是符合实际的(

表
!

!!

医学检验专业毕业生应具备的基本技能

!!!!

能力要求调查结果

基本技能
勾选率

$

^

&

基本技能
勾选率

$

^

&

普通光学显微镜的使用
!&&

交叉配血试验$试管法&

$9

革兰染色法
!&&

移液管的使用
$'

血涂片的制备及染色
!&&

血小板计数$显微镜法&

$'

粪便的显微镜检查
!&&

血型鉴定$玻片法&

$'

尿沉渣的显微镜检查
@$

加样枪的使用
$%

脑脊液的显微镜检查
@%

毛细血管采血
9@

白细胞计数$显微镜法&

@&

纸片扩散法药敏试验
9(
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基本操作
>9

离心机的使用
'9

抗酸染色法
>9

网织红细胞计数
(9

'
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续表
!
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医学检验专业毕业生应具备的基本技能

!!!!

能力要求调查结果

基本技能
勾选率

$

^

&

基本技能
勾选率

$

^

&

浆膜腔积液的显微镜检查
>(

试剂的配制与保存
(%

平板分区划线
>(

骨髓片的识别
(&

白细胞分类计数$显微镜法&

>(

标准曲线的绘制
%9

阴道分泌物的显微镜检查
>"

营养琼脂的配制
%%

红细胞计数$显微镜法&

$>

紫外分光光度仪的使用
"'

真空采血
$$

琼脂糖凝胶电泳
"!

B#B

!

不同级别医疗机构对医学检验专业毕业生应具备的基本

技能要求分析
!

见表
"

(去除勾选率为
!&&̂

的
(

项基本技

能#对剩余的
"9

项基本技能按被调查者所在医疗机构的级别

三级医院$三甲和三乙&和二级医院$包括二甲和二乙&进行勾

选率比较发现#真空采血)移液管的使用)网织红细胞计数)试

剂的配制与保存)骨髓片的识别)营养琼脂的配制
9

项技能在

三级医院与二级医院的调查者之间勾选率差异有统计学意义

$

$

$

&#&'

&(其中真空采血)网织红细胞计数)试剂的配制与

保存和营养琼脂的配制
(

项技能二级医院对检验毕业生的需

求明显高于三级医院#而骨髓片的识别技能三级医院要高于二

级医院(

表
"

!!

不同级别医疗机构对医学检验专业毕业生应具备的基本技能要求分析

基本技能

勾选率$

^

&

三级医院

$

,_%9

&

二级及以下医院

$

,_%%

&

!

"

$

基本技能

勾选率$

^

&

三级医院

$

,_%9

&

二级及以下医院

$

,_%%

&

!

"

$

尿沉渣的显微镜检查
@$#" @$#& f !#&&&

" 血小板计数$显微镜法&

$'#& $'#> &#&&' &#@("

脑脊液的显微镜检查
@!#$ @%#@ &#&!& &#@"&

血型鉴定$玻片法&

$"#" $>#> &#(&& &#'"$

白细胞计数$显微镜法&

>>#@ @&#@ &#&!' &#@&%

加样枪的使用
$"#" $"#$ &#&&" &#@9%

.27:1

基本操作
>%#% >$#@ &#&%$ &#>($

毛细血管采血
$"#" 99#$ &#"'! &#9!9

抗酸染色法
>>#@ >!#> &#"(! &#9"%

纸片扩散法药敏试验
9%#@ 9%#9 &#&&! &#@>%

浆膜腔积液的显微镜检查
>%#% >(#> &#&%& &#>9(

离心机的使用
'>#% '(#' "#(>$ &#!!'

平板分区画线
>&#9 >$#@ &#9>@ &#(&$

网织红细胞计数
%%#% 9&#9 '#!'& &#&"%

白细胞分类计数$显微镜法&

>%#% >(#> &#&"& &#>>>

试剂的配制与保存
%&#9 '$#9 '#!!' &#&"(

阴道分泌物的显微镜检查
>%#% >!#> &#&"> &#>9>

骨髓片的识别
'"#> "$#% (#9(' &#&%!

红细胞计数$显微镜法&

$$#> $>#> &#&!& &#@!@

标准曲线的绘制
%9#! %9#( &#&&! &#@>%

真空采血
99#$ >$#@ (#%'& &#&%$

营养琼脂的配制
!@#( (>#' 9#'%( &#&!!

交叉配血试验$试管法&

$"#" $>#> &#(&& &#'"$

紫外分光光度仪的使用
""#" "$#% &#"%$ &#9"$

移液管的使用
9!#! @&#@ >#"%( &#&&(

琼脂糖凝胶电泳
""#" !>#" &#!$( &#9$$

!!

注!

"为确切概率法计算
$

值%

f

表示无数据(

C

!

讨
!!

论

临床检验诊断学是一门实践性较强的学科#在临床医学中

的地位和作用越来越受到重视*

"

+

(

"&!"

年教育部颁布新版

.普通高等学校本科专业目录/#将医学检验的学制由五年制调

整为四年制医学检验技术专业#其培养目标更加突出对实践技

能的培养*

%

+

(对四年制医学检验人才培养目标提出了更高的

要求#毕业生除了要掌握丰富的理论知识外#还必须具备娴熟

的实践操作技能和较强的适应能力*

(

+

(

然而#当前多数医学检验专业毕业生的实践能力和综合素

质与培养目标之间还有一定的差距#许多医疗机构反映毕业生

普遍存在动手能力不强)操作不规范)眼高手低等现象#许多毕

业生进入工作单位后难以适应岗位的要求*

'

+

(因此#加强学生

专业基本技能的训练#提高学生的动手能力和规范操作能力#

对培养学生扎实基本功和胜任未来工作岗位具有重要意义#也

是培养检验技术型人才的重要基础(医学检验专业基本技能

的规范化训练已成为当前医学检验专业实践教学改革的重要

内容(

本调查通过对临床医疗机构检验科专业人员设计问卷#旨

在了解临床对检验毕业生的基本技能需求(被调查对象均来

自安徽省大)中型医疗机构检验科的专家#具有丰富的临床经

验(检验科主任占
((#@̂

%高级职称占
'9#'̂

(被调查对象

对本研究列出的
%&

项代表性基本操作技能进行勾选#结果有

"%

个技能项目勾选率大于
'&̂

#应作为检验专业学生强化技

能培训的重点项目(其中
(

个技能项目勾选率为
!&&̂

#分别

为普通光学显微镜的使用)革兰染色法)血涂片的制备及染色)

粪便的显微镜检查(由此表明这
(

项技能在临床实际工作中

用途非常广泛#作为医学检验专业毕业生应必须熟练掌握(其

次#尿沉渣)脑脊液)白细胞的显微镜检查勾选率均大于
@&̂

#

也是临床检验实际工作常用手工项目#具有很强的代表性和可

操作性#需要毕业生重点学习并掌握(

%&

项技能项目有
$

个

项目勾选率不足
'&̂

#其中标准曲线的绘制)营养琼脂的配

制)紫外分光光度仪的使用和琼脂糖凝胶电泳
(

个项目的勾选

率最低#不足
(&̂

(这
$

个项目早期也是医学检验常用操作

项目#但是本次调研勾选率较低#推测可能与近年相关生化检

验仪器的使用取代了标准曲线的手工绘制和紫外分光光度计

的使用#商品化的营养琼脂取代了手工配制琼脂#定量聚合酶

链反应仪的使用取代了手工琼脂糖电泳定性的方法相关(对

于这些项目可列为次要项目或不作为强化培训项目(

此外#对勾选率不足
!&&̂

的
"9

项基本技能按被调查者

所在医疗机构的级别进行勾选率比较#共发现
9

项技能在三级

'

9>'!
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医院与二级医院的被调查者之间勾选率有显著差异#其中真空

采血)移液管的使用)网织红细胞计数)试剂的配制与保存)营

养琼脂的配制
'

个技能项目在二级医院对检验毕业生的需求

明显高于三级医院#差异有统计学意义$

$

$

&#&'

&(进一步分

析原因可能与二级医院的医疗设备水平相对较低有关(例如

网织红细胞计数早期无论在三级还是二级医院都是依靠手工

染色法来计数(近年随着技术的发展#三级医院逐渐普遍使用

了五分类合并网织红细胞计数的血细胞计数仪#从而造成手工

网织红计数法使用逐渐减少(而二级医院尚未普及这种血细

胞计数仪(骨髓片的识别技能项目在临床检验中属于形态学

的难点#对操作者的要求相对较高#本次调研其勾选率较低#只

有
(&̂

#勾选者主要来自三级医院#因为在三级医院此项目的

开展要高于二级医院(

综上所述#本研究初步调研和分析了临床医疗机构对于医

学检验专业毕业生的基本技能需求#明确了
"%

个临床检验科

对毕业生重点需求的基本技能项目#这给下一步医学检验实践

教学改革奠定了基础(下一步将有针对性地对这些项目在医

学检验专业学生中进行规范化#强化训练#弥补课堂实践课的

缺陷#提高毕业生的实际动手能力#使毕业生能够更早)更好地

适应临床检验科的工作(
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*临床基础检验学+实验教学平台的改革与探索
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"第三军医大学第一附属医院医学检验系临床检验学与军事检验医学教研室!重庆
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摘
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/临床基础检验学0是一门实践性很强的学科!对其实验教学平台进行大胆改革与探索是培养高素质人才的需求!

也是培养具有自主创新能力和科学思辨能力新型人才的重要举措&本文阐述了对/临床基础检验学0课程实验教学设施'师资配

置'教学内容等的探索与改革&

关键词"/临床基础检验学0#

!

实验教学#

!

改革#

!

探索
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教学改革是培育和释放教学参与者的活力#推动教育事业

持续健康发展的根本动力(当今社会倡导素质教育#其关键在

于培养具有创新能力和科学思辩能力的新型人才(实验教学

实践操作性强#是理论联系实际的纽带#也是提高学生实践动

手能力和创新能力的重要手段(.临床基础检验学/是医学检

验专业的主干课程之一#其理论课与实验课的比例为
!̀ !

#可

见其是一门实践操作性极强的学科#对提高学生的临床检验操

作技能起重要作用(十八届三中全会关于深化教育改革中对

学生的素质教育提出了更高的要求(为顺应时代需要#本文对

.临床基础检验学/实验教学的师资队伍)实验操作平台和教学

内容等进行了改革与探索#取得了较好的教学效果#现报道

如下(

A

!

成立医学检验教学实验中心

第三军医大学第一附属医院医学检验系成立了医学检验

教学实验中心#该中心设立
>

间学生实验室#一次通过
""&

余

人(分
(

个功能区!显微数码互动实验室$

!

间#

9&

座&)病原微

生物学实验室$

"

间#

">

座"间&)野战检验模拟训练室$

!

间#

!&

座&)检验专业通用实验室$

%

间#

%"

座"间&(数码互动实验室

内配置
9!

套显微数码系统#教师端
!

套)学生端
9&

套#每套系

统由数码显微镜)计算机和互动软件构成#并组成一个局域网#

可以实现主导功能)互动功能和外访功能(检验专业通用实验

室配备有血细胞分析仪)尿液干化学分析仪)尿沉渣工作站)普

通显微镜)各类离心机及分子生物学操作常用仪器设备等(该

功能区主要用于临床基础检验学)临床生物化学)临床免疫学

等课程的实验教学#可开设
%&

余个基础性)综合性)设计性)自

主性实验项目(该实验中心为检验专业学生提供了较好的实

验操作平台(

B

!

加强师资队伍建设

B#A

!

增强教师的敬业精神和责任感
!

在实验教学中要求教师

具有高度的敬业精神和责任感#要有把教书这份职业当成事业

的态度(教师不仅要讲解)示教#而且要严于律己#以身作则#

对必须遵守的操作规程严格遵守(教师首先要从思想上重视#

以严谨求实的科学精神开展实验教学工作(在学生进行实验

操作时#教师进行一对一的指导#及时答复学生操作过程中遇

到的各种质疑和问题#纠正学生的错误和不规范操作(

B#B

!

合理配备教学人员
!

实验课教学一般要求采用示教与强

化训练相结合的方式#特别是示教环节#由于其教学的特殊性#

需要将实践上升至理论#对具体实验操作及技术应该怎么做)
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