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例布鲁杆菌病患者临床特点及实验室检查分析
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要"目的
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总结布鲁杆菌病的特点!为临床诊断布鲁杆菌病提供经验$方法
!

对
,"

例布鲁杆菌患者进行回顾性分析!总

结其流行病学特点%临床表现%实验室检查$结果
!
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位患者中有羊或其肉制品接触史者
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例"
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#!虽无直接接触!但居

住牧场附近
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#!喝羊奶者
$

例"
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#$发热%乏力%多汗%关节疼痛是布鲁杆菌常见临床表现!并发症较多$实验室

检查结果显示!白细胞减少
$
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细胞百分率下降
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#$红细胞沉降率升

高
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#$肝功指标显示!丙氨酸氨基转移酶%天门冬氨酸氨基转移酶和
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谷氨酰转移酶升高分别占
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!前清蛋白降低
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#$结论
!

布鲁杆菌临床表现复杂多样!并发症多!容易误诊!对长期不明原因发

热者应结合流行病学特点和实验室结果考虑布鲁杆菌可能$
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布鲁杆菌病#又称地中海弛张热*马耳他热或波浪热#是

一种由布鲁杆菌引起的流行范围广*严重危害人畜健康的变态

反应性疾病'
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)布鲁杆菌自皮肤黏膜进入人体后#即被吞噬细

胞吞噬#带到附近淋巴结)易在肝*脾*骨髓*淋巴结等中形成

多发感染灶'
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#其临床表现复杂多样#容易误诊)本次研究将

本院收治的
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例布鲁杆菌患者的流行病学特点*临床表现及

实验室检查进行回顾性分析#总结该病特征#加强认识#为临床

诊断提供依据)

=

!

资料与方法

=+=

!

一般资料
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选择
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月在青岛市传染病医院

就诊的布鲁杆菌凝集试验阳性患者
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例#其中男
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例#女
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例&年龄
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岁#平均$
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%岁)所有患者均符合

+布鲁菌病诊疗指南$试行%,
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(的诊断标准#所有患者均排除伤

寒*副伤寒*结核*风湿热*类风湿*疟疾*霍乱*自身免疫性疾病

及布鲁杆菌疫苗注射等情况#同时排除病毒性肝炎*酒精性肝

病*药物性及化学性肝损害等)
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仪器与试剂
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虎红平板凝集抗原及试管凝集抗原均由中
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方法
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采用回顾性研究方法分析布鲁杆菌的特点#包括

患者流行病学特点*临床表现*实验室检查#入院时均行血常

规*尿常规*肝功能*红细胞沉降率等检查)
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临床表现
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例患者#临床表现主要以发热*多汗*关节

酸痛为主#发热
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实验室检查
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仅有少数患者出现白细胞降低#但多数患

者淋巴细胞百分率*单核细胞百分率升高&红细胞沉降率升高

的患者为
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&少数患者尿检阳性&多数患者出现肝功能

异常者#丙氨酸氨基转移酶升高者占
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实验室检查异常结果

实验室检查结果
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血沉升高
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淋巴细胞百分率升高
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尿蛋白阳性
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单核细胞百分率升高
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尿红细胞阳性
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中性细胞百分率下降
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丙氨酸氨基转移酶升高
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嗜酸细胞百分率下降
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% &%+#,

前清蛋白
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布鲁杆菌病为全球性疾病#来自
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多个国家每年上报世

界卫生组织的病例超过
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万例'
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)近年来#布鲁杆菌病的人

畜疫情在国内外均出现了上升趋势'
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镇化#可耕地减少#且养殖业利润较高#农民中专业及业余牛羊

养殖户逐渐增多)本次研究中#
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例布鲁杆菌患者以
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岁男 性 居 多#其 中 有 羊 或 其 肉 制 品 接 触 史 者
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%#喝羊奶者
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%#羊为主要传染源#有
"

例

患者无直接接触牛羊及其制品#但居住在牧场附近#此种情况

不能排除其周围环境被病菌污染后形成气溶胶#通过呼吸道感

染的可能'
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#这也反映了对传染源进行消毒隔离及高危人群职

业防护的必要性)

布鲁杆菌为胞内病原菌#一旦进入机体#能逃脱吞噬细胞

的杀灭#并从细胞释放入血#一旦入血可侵犯全身各个系统导

致临床表现复杂多样#最常见的症状和体征有长期发热*多汗*

关节疼痛*乏力等'
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)本次研究
,"

例患者的临床表现主要以

发热*多汗*关节酸痛为主#
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例患者出现乏力#
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例患者伴有食

欲差#
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例患者出现畏寒寒战#头痛和胸闷憋气胸痛各伴
"

例)

布鲁杆菌病的病理变化极为广泛#几乎所有器官组织均可

被侵犯)其中以单核巨噬细胞系统最为常见)本研究结果显

示#仅有少数患者出现白细胞降低#但多数患者淋巴细胞百分

率*单核细胞百分率升高)红细胞沉降率升高的患者为

$I+,%a

&少数患者尿检阳性)肝脏是人体单核巨噬细胞最为

丰富的地方#所以在患有布鲁杆菌病时经常受侵犯)有研究者

在肝组织活检时发现#急性期和亚急性期布鲁杆菌患者中
$"+
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病变累及肝脏)本次研究结果显示#多数患者出现肝功能

异常#丙氨酸氨基转移酶升高者占
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升高者占
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)与文献'

"#

(报道一致)

综上所述#有必要加强对布鲁杆菌病的认识#减少对布鲁

杆菌病的误诊)对长期发热伴有多汗等表现#同时血白细胞正

常或轻度下降*淋巴细胞比例升高*单核细胞比例升高的患者

应该进行流行病学史问诊和有关实验室检查)以尽早诊断和

治疗#从而减少误诊#减轻患者痛苦#预防并发症)
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妇科非恶性疾病临床诊断中肿瘤标志物的应用价值

吕锡芳!阿曼古丽#

"新疆石河子大学医学院第一附属医院妇产科
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要"目的
!

探讨肿瘤标志物在妇科非恶性疾病临床诊断中的应用价值$方法
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#测定$结果
!

H("&!

水平在盆腔炎%卵巢脓肿%子宫肌

腺病%子宫内膜异位症时明显高于其他疾病"
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水平可用于妇科良恶性肿瘤的诊断!同时可应用于卵巢

脓肿与子宫肌瘤等非恶性妇科疾病的鉴别诊断$
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肿瘤标志物在妇科良恶性肿瘤及非恶性妇科疾病中的应

用越来越普遍#本文对
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例妇科良性肿瘤*盆腔炎*子宫内膜

异位症等患者进行肿瘤标志物的测定#分析肿瘤标志物在妇科

非恶性疾病诊断及鉴别诊断中的意义及应用价值)
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资料与方法
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一般资料
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选取
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例石河子大学医学院第一附属医院
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%岁#其中盆腔炎
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例#卵巢脓肿
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例#子宫

肌腺病
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例#子宫内膜异位症
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例#卵巢良性肿瘤
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例#子

宫肌瘤
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例#其他妇科疾病
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例$宫颈息肉*先兆流产*功能

性子宫出血等%)
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方法
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所有患者空腹抽静脉血
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#留取血清待检)罗

氏
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电化学发光免疫分析仪#检测试剂盒由罗氏公司提

供#按照标准步骤进行检测)正常参考范围!
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统计学处理
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统计学软件进行)计量资
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表示#比较采用
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