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要"目的
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探讨克拉玛依油田不同工种作业人员免疫功能量化指标!为职业病健康体检范围提供科学依据%方法
!

检测

采油&炼油&勘探&电气焊
4

种工种作业人员及健康对照组免疫功能量化指标!包括
:

淋巴细胞亚群"
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$!以及免疫球
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!补体
E2

&

E4

!丙氨酸氨基转移酶"

9V:

$&天门冬氨酸氨基转移酶"

9H:

$!以及血液分析指标!调查分析
4

种不

同工种作业人员的免疫状况%结果
!
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组作业人员总体免疫功能指标与健康对照组比较差异有统计学意义"
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组作业

人员传统检测指标与健康对照组比较差异无统计学意义"
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$%结论
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免疫功能指标"尤其是
EX

细胞$可作为油田作业工

人职业健康监测的重要指标!建议纳入职业病体检范围%
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职业病危害是指对从事职业活动的劳动者可能导致职业

病的各种危害#职业病危害因素包括活动中存在的各种有害

的化学(物理(生物因素及在作业过程中产生的其他职业有害

因素)
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#职业病危害是一个重大公共卫生问题和社会问题#

职业病危害对劳动者健康造成的损害"对企业(国家乃至全球

的经济都有直接的影响#
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资料与方法
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一般资料
!

本研究共设
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组男性油田作业人员作为观察

组"每组
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名"年龄
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岁"平均%

2*T,

'岁#分别选择长

期接触有害因素的以下人群!%

'

'接触噪声(放射线的物理勘探

工人%勘探组'&%

+

'接触粉尘(电焊尘的机械制造工人%电气焊

组'&%
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'接触毒物%苯(液化气(硫化氢(石油烃等'的采油工人

%采油组'&%

4

'接触毒物%汽油(苯(液化气(石油烃等'(噪声的

炼油工人%炼油组'#另选取不接触以上危害因素的健康男性

工人
'-'

名作为健康对照组"工龄(年龄与各个观察组差异无

统计学意义%
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'"具有可比性#健康人群入选标准!%

'

'

无
[IQ

感染&%

+

'近期无乙型肝炎病毒(丙型肝炎病毒(流感病

毒等其他病毒与细菌感染&%

2

'无慢性器质性疾病&%

4

'不接触

化学毒物者&%

-

'无免疫缺陷性疾病及近期未使用过对免疫系

统有影响的药物&%

)

'无血液系统疾病及肿瘤疾病史#
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仪器与试剂
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系列细胞自动计数系统(

IPP9O!",((

特种蛋白仪
H̀ HP9h"h:"',((I

全自动血球计

数仪(贝克曼全自动生化分析仪#

H!PIGI\EX

系列细胞自动

计数系统"包括!

EX

系列细胞免疫玻片(

H=#%G%1

磷酸盐缓冲

液粉剂(

H=#%G%1

过氧化酶染色粉(

H=#%G%1

复染粉作为辅助试

剂"用于
H=#%G%1EX

系列细胞检测#

IPP9O!",((

特种蛋白

仪(贝克曼全自动生化分析仪!美国贝克曼公司提供
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9V:

'(天门冬氨酸氨基
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'试剂"用于
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"补体
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9V:
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9H:

检测#

H̀ HP!h

公司
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全自动血球计数仪!溶血

剂(稀释液用于血液分析检测#
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方法
!

本研究中各测定日"使用质控品监测仪器状态"保

证当日数据正确有效#分别检测各组
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"补体
E2
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9V:
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9H:

"以及血液分析#
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统计学处理
!

采用
Ĥ HH',/(

软件进行统计学处理"计

量资料以
IT=

表示"使用单因素方差分析%
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'比较
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个实验组与健康组之间
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(血液分析的各检测值之间是否存在统计学差异"

以
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为差异具有统计学意义#
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结
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采油组作业人员
EX4

(

EX,

(

EX2

(

I

B

O

与健康对照组差异

无统计学意义%

B

'

(/(-

'&炼油组(勘探组(电气焊组与健康对

照组比较"差异有统计学意义%
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$

(/(-
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个观察组与健康对

照组比较"

I
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9
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P

差异均有统计学意义%

B
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(/(-

'&勘探组

E2

(

E4

与健康对照组差异无统计学意义%

B

'

(/(-

'"炼油组(

采油组(电气焊组与健康对照组比较"差异有统计学意义%

B

$

(/(-

'&勘探组
9H:

(

9V:

与健康对照组差异有统计学意义

%

B

$

(/(-

'"炼油组(采油组(电气焊组与健康对照组比较"差

异无统计学意义%

B

'

(/(-

'&
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个观察组与健康对照组比较"

ZGE

差异均无统计学意义%

B

'

(/(-

'#见表
'

#

表
'

!!

各组之间检测结果比较$
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组别 年龄%岁'
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健康对照组
2-/'T*/4 '++5/*T4(-/, )-+/,T+'*/+ -')/'T+(+/4 '+/445T'/,)' +/*)(T(/-'4 '/5+)T(/2,(

采油组
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炼油组
2*/4T)/) 5,4/,T24+/- -+,/-T'*,/) 4+,/*T2,(/( '2/'54T+/4)4 +/4*4T(/,', '/+45T(/-25

勘探组
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续表
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各组之间检测结果比较$

IT=

%

组别
E2 E4 ZGE

淋巴细胞%

3

'

9V: 9H:

健康对照组
'/2',T(/'52 (/+*+T(/(-+ */42T+/() 22/4*T*/-4 2(/*)T+(/'* +'/5'T,/),

采油组
'/---T(/+'4 (/2++T(/()* */+,T'/** 22/)2T*/'5 +*/*)T'4/,- +'/*)T)/-2

炼油组
'/25,T(/+-5 (/+,5T(/(,( */''T'/-5 2+/2,T)/)* 2+/,+T'5/-' ++/*4T,/-(

勘探组
'/+),T(/+4* (/+*(T(/'+* */'(T'/45 2+/44T)/55 2,/2'T2(/(, +)/4)T',/-(

电气焊组
'/'5'T(/2(' (/'*,T(/()' */4)T+/(* 22/++T)/*4 2'/*4T+(/,+ +2/-(T''/)5
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讨
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论
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据卫生部
+((*

年
2

月发布的消息"我国有毒有害作业企

业超过
')((

家"全国
*/-,

亿就业人口中"受到职业病危害因

素影响者超过
+

亿"我国每年用于职业病治疗(康复费用近
-

亿元)

+

*

#新疆油田始建于
'5-)

年"经过
-(

多年的发展已经成

为以油气生产为主"兼具机械制造(油田建筑施工及油田科研

开发为辅的特大型国有企业"从业人员%包括石油相关生产的

民营企业'十余万人"其中有害作业人员近
4

万人#本地区开

展职业病防治已有
+(

余年的历史"尤其是+职业病防治法,颁

布以来"各级领导非常重视"各级管理部门(医疗疾控机构及基

层单位相互配合"使此项工作得到了强化#在存在职业危害的

二级单位均建立和完善了职业卫生档案"每年定期进行职业病

健康体检"体检率达
5,3

#定期复核职业健康档案"实行动态

化和微机化管理#

目前"职业病健康检查包括内外(五官科(

G

超(胸透(血$

尿常规(肝功能等"此类检测中并没有关于免疫功能相关项目#

若不能及时了解自身免疫状况"采取有效措施进行干预"健康

将较容易受到威胁#免疫功能最直接的量化指标
EX

系列%

:

淋巴细胞亚群'"可反映免疫功能状况"使临床医生能尽可能早

地发现油田作业人员的身体细微病变"帮助其预防职业疾病"

恢复健康#正常情况下"

:

细胞及其亚群的数目在周围组织中

相对稳定"但机体免疫系统发生变化"各类免疫细胞尤其是
:

淋巴细胞的数量比例及其功能也随之发生相应的变化#因此"

通过对
:

淋巴细胞的检测"可以为机体的免疫状态评估提供

依据)

2

*

#

当外界有害物质进入人体内后"除了机体器官自身的代偿

外"对外界异物产生保护反应之一就是保护性的免疫反应监视

系统"而体液免疫就是其中之一"其中免疫球蛋白水平的改变

与有害物质进入体内有很大关系)

4

*

#朱燕群等)

-

*研究了苯接

触对作业工人血清免疫球蛋白的影响"结果显示高浓度苯接触

组血清
I

B

9

水平低于对照组"提示苯对作业工人血清免疫球

蛋白
I

B

9

水平有一定的影响#体液免疫反应在机体中最早出

现的免疫球蛋白是
I

B

O

(

I

B

P

"它们是全身体液免疫效应分

子)

)

*

#有研究显示"工龄为
(

"

'(

年的间接触者
I

B

P

水平明

显低于对照组"显示机体免疫功能对外来毒物的应激反应"造

成机体免疫功能有所下降"提示体液免疫功能的检测结果可作

为毒物接触作业人员的健康损害早期敏感指标之一)

*

*

#李燕

茹等)

,

*研究了沥青烟对作业人员肝功能及血常规的影响中"石

油沥青职工与观察组相比较
9V:

异常率为
'5/,3

"明显高于

对照组%

5/43

'"血常规指标方面"

ZGE

(

V̂:

的异常率明显高

于对照组"

FGE

的异常率明显低于对照组"说明沥青烟可能对

作业人员肝功能及血常规指标的改变有一定影响)

,

*

#聂兴田

等)
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*研究的石油化工放射工作人员免疫功能调查分析显示"放

射工作人员
:

淋巴细胞亚群较正常组低%

B

$

(/('

'#宋巧武

等)
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*研究了液化石油气接触者的免疫功能和神经系统早期改

变指标测试中所观察到的因接触液化石油气而导致的免疫损

伤结果"可能与其对神经行为的有害作用有一定的关系#对于

从事特殊工种行业的人员"细胞免疫检测可能发生随时掌握自

身免疫指标量化值"调整免疫状况"科学地进行自我调适和保

护"更有效地进行职业防护#

综上所述"克拉玛依油田作为特大型国有企业"从业人员

众多#坚持.预防为主(防治结合/的工作方针"不断地应用新

技术(新项目开展职业病防治工作"在职业卫生档案建立(接触

职业危害因素职工的健康检查(职业病的诊断及鉴定(职业健

康教育培训和职业卫生防护等方面具有重大的意义#采用现

代化新技术(新项目的研究和应用"作为加强和提高职业病防

治工作的手段"逐步改善广大职工的劳动条件"保障了接触有

害因素职工的身体健康"为企业的生产和安全保驾护航#
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