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肺炎支原体$
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&是引起儿童呼吸道感染的主要病原体之

一#不仅可引起咽炎+扁桃体炎及肺炎等常见的呼吸系统疾病#

还能引起人体其他器官损伤)
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'因此了解
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感染流行特

点#对预防+保护婴幼儿身心健康防止诱发其他并发症极为重

要'通过对
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月本院儿科门诊及病房的呼吸道感

染患儿
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例
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抗体进行检测与分析#以了解
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感染的

情况#现将结果报道如下'
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院符合呼吸道感染诊断的患儿
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例#诊断标准参照,诸福

棠实用儿科学-$

B

版&#其中男性患儿
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例#女性患儿
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例'按年龄分为
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岁#各年龄段检测例数分别为
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例'根据桂林

地区气候特点将每年的公历
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月划为春季#
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B

月划为夏

季#
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月划为秋季#
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月划为冬季#各个季度的例数分
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方法
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内采集患儿静脉血
"6A

#离

心半径
!#$F.6

#

#&&&<

"

61=

#离心
F61=
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对于无法及时检测的标本
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以下保存#用时溶解后离心

取上清液检测'
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检测方法
!

取出试剂盒#室温平衡
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#&61=

'滴加

洗涤液
"

滴于反应孔中#待液体将膜完全湿润'加待测血清

F&

$

A

$若用样品吸管则加
"

滴&于反应孔中#待液体充分吸入'

滴加洗涤液
"

滴于反应孔中#待液体充分吸入'滴加金标液
#

滴于反应孔中#待液体充分吸入'滴加洗涤液
#

滴于反应孔

中#待液体测定吸入后于
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内观察结果'
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结果判断
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阴性!质控区
4

显示红色#检测区
3

位置

无红色印迹出现'阳性!质控区
4

显示红色#检测区
3

位置有

红色印迹出现'无效!质控区
4

不显色即表明操作失误或者

试剂失效'
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统计学处理
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采用
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软件进行数据处理与统计

分析#计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用
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" 检验进

行分析#以
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为差异有统计学意义'
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结
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不同性别患儿
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阳性率
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男性患儿
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例#其中
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阳性
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例#阳性率为
!F$#HY

%女性患儿
%H%

例#其中
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阳

性
!F"

例#阳性率为
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'女性患儿
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阳性率高于男
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#其中
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!

岁患儿
(2

阳性率最低#

%

"

!C

岁患儿
(2

阳性率最高'随着年龄的增长#儿童
(2

阳性率呈

升高趋势'各年龄段阳性率比较差异有统计学意义$
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不同年龄段患儿
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感染率

年龄 检测例数$

(

& 阳性例数$

(

& 阳性率$

Y

&

&
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岁
F%& #F %$"F
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#

岁
C"F H' !B$F'
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%

岁
FC& !#B "F$F%

%
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岁
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!H&C #!& !B$!'

!!

注!与
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#

岁组比较#

J

F
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&$&!
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B$C

!

不同季节患儿
(2

阳性率
!

统计分析结果显示#春季患

儿
(2

阳性率最高#为
"!$F%Y

#其次为冬季$

!B$CBY

&和秋季

$

!%$"FY

&#夏季患儿
(2

阳性率最低#为
!F$"'Y

'不同季节

患儿
(2

阳性率比较差异无统计学意义$

!

"

^%$BB

#
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'

&$&F

&#见表
#

'

表
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!!

不同季节患儿
(2

阳性率

季节 检测例数$

(

& 阳性例数$

(

& 阳性率$

Y

&

春
F&! !&B "!$F%

夏
C"F %F !F$"'

秋
#CF FH !%$"F

冬
C## B& !B$CB

合计
!H&C #!& !B$!'

C

!

讨
!!

论

!!

(2

是
7-.J<M

和
5-ON

于
!B'B

年首次从牛的肺组织中分

离培养发现的介于病毒和细菌之间的一种微生物#主要存于人

的鼻腔+口腔和气管黏膜#以飞沫或气溶胶传播为主#潜伏期一

般为
!

"

#

周#儿童易感染#主要表现为上呼吸道感染+气管支

气管炎以及非典型肺炎#无地区分布特点#以温带地区常见)

F

*

'

据报道近年来儿童的肺炎支原体性肺炎发病率呈增高趋势)

%

*

'

本研究结果显示#桂林地区
"&!F

年总阳性率为
!B$!'Y

#略低

于王军华等)

H

*的报道$

"#$!HY

&'国外文献报道
(2

感染率为

!&Y

"

C&Y

)

B

*

%国内文献报道
(2

儿童感染率也存在一定差

异#万州地区报道
FC$HFY

)

'

*

#中山地区报道
#&$C%Y

)

!&

*

#厦门

地区
(2

感染率达
"F$!&Y

)

!!

*

'导致这种差异的原因可能与

各地环境+气候及防治情况不同有关'本研究显示女童感染率

大于男童#与国内一些报道一致)

%+H

*

#而且随着年龄的增加阳性

率逐渐增大#其中
%

"

!C

岁儿童阳性率最高$

#"$C&Y

#

FB

"

!H'

&#

&

"$

!

岁婴幼儿阳性率最低$

%$"FY

#

#F

"

F%&

&#这可能

与
%

"

!C

岁儿童集体生活机会增多#活动范围变广有关#而

&

"$

!

岁儿童由于是新生儿+婴幼儿处于哺乳期#而母乳带有

保护性抗体#不易受到病原体的感染#也可能是由于
!

岁以下

儿童集体生活机会较少#父母照顾周到#接触病原体概率比较

低'

(2

感染一年四季均可发生#以冬春季居多)

!"

*

#这与本研

究结果一致#也有文献报道夏秋季明显高于冬春季)

!#

*

#有可能

是气候因素或者检测方法的影响导致了这种差异#具体有待进

一步研究'

综上所述#通过监测
"&!F

年桂林地区儿童
(2

感染情况#

结果显示
(2

为桂林地区儿童呼吸道感染的主要病原体之一'

儿童
(2

感染存在年龄+性别和季节差异'主要流行季节为冬

春季#

%

"

!C

岁儿童为
(2

感染高危人群#应着重做好
(2

感

染的预防工作'
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