
年的
HH$#CY

'因此建议#今后在制订婴幼儿腹泻病防控措施

时#要根据以上重点采取相应的防控措施'在非感染性腹泻患

儿中#到医院就诊之前使用过抗生素治疗者
"!'

例$

"H$CCY

&#

由此建议#今后应对婴幼儿家长大力开展有关婴幼儿腹泻病的

防治知识科普宣教活动#避免在不明病因的情况下自行购买乱

用抗生素'据本次调查研究采集的信息资料统计#平均每例腹

泻患儿的检查+治疗+住院+护理误工等费用为平均在
#!F&

元

以上#给家庭+社会和国家带来巨大的疾病负担和经济损失'

因此#建议开展长期系统的腹泻病监测机制#可在疾病预防控

制系统的指导下建立哨点医院监测报告体系#及时掌控腹泻病

的可靠信息#对防控婴幼儿感染性腹泻病的发生和流行有重大

意义'
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血清淀粉酶和脂肪酶测定在急性胰腺炎诊断中的价值

唐
!

权

"湖北省利川市人民医院
!

CCFC&&

$

!!

摘
!

要"目的
!

分析血清淀粉酶与脂肪酶检测在急性胰腺炎诊断中的价值!为临床治疗提供诊断信息&方法
!

选取
"&!F

年

!

月至
"&!%

年
!

月在利川市人民医院治疗的
%"

例急性胰腺炎患者作为研究对象!所有患者均进行了血清淀粉酶'脂肪酶检测!

统计检测结果的阳性率以及血清淀粉酶与脂肪酶对急性胰腺炎的诊断性能&结果
!

脂肪酶检测阳性率为
B&$%FY

"

F&

%

%"

$!血清

淀粉酶检测阳性率为
%H$HCY

"

C"

%

%"

$&两种指标联合检测阳性率为
'F$!%Y

"

F'

%

%"

$!明显高于两项指标单独检测!差异有统计

学意义"

F

$

&$&F

$&脂肪酶检测灵敏度为
'!$BY

!特异度为
'%$FY

#血清淀粉酶检测灵敏度为
'"$!Y

!特异度为
B'$%Y

&两项指

标联合检测灵敏度和特异度分别为
'F$%Y

'

'B$HY

!灵敏度明显高于两项指标单独检测!差异有统计学意义"

F

$

&$&F

$&结论
!

血清淀粉酶与脂肪酶联合检测提高了诊断的灵敏度!值得推广使用&

关键词"急性胰腺炎#
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淀粉酶#

!

脂肪酶
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!
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文献标识码"
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文章编号"
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急性胰腺炎是一种很普遍的急腹症)

!

*

#主要是因为高脂

肪+高热量的饮食习惯+极度缺乏运动的生活方式所导致#若不

及时救治#会造成患者死亡'据有关部门统计#中国的急性胰

腺炎患者发病率呈现逐年上升的趋势)

"

*

#而急性胰腺炎患者的

发病年龄呈现低龄化的趋势'脂肪酶主要来源于胰腺#在急性

胰腺炎时血清淀粉酶增高的时间较短'本文选取
"&!F

年
!

月

(

BB!"

(

国际检验医学杂志
"&!%

年
B

月第
#H

卷第
!F

期
!

U=;VAJK(9M

!

*O

?

O:;"&!%

!

W->$#H

!

7-$!F



至
"&!%

年
!

月在本院进行血清淀粉酶和脂肪酶检测的
%"

例

急性胰腺炎患者为研究对象#观察脂肪酶和淀粉酶对急性胰腺

炎的诊断价值#现报道如下'

A

!

资料与方法

A$A

!

一般资料
!

选择
"&!F

年
!

月至
"&!%

年
!

月本院进行手

术治疗的
%"

例急性胰腺炎患者#其中男
#%

例+女
"%

例#年龄

"!

"

F'

岁#平均$

#B$"c#$H

&岁'所有患者均符合
!''%

年中

华医学会外科学会胰腺学组确定的急性胰腺炎的临床诊断标

准#排除运动员+严重的低血糖昏迷患者#严重肝+肾+肺功能不

全#心力衰竭+心脑血管疾病+精神类疾病患者#以及分娩后

C&M

内女性'所有患者均对本研究知情+同意#本研究经本院

伦理委员会批准进行'

A$B

!

检测方法
!

所有患者均于清晨采集空腹静脉血
#6A

#立

即匀速地颠倒摇匀#

!&61=

内低温离心分离血浆#

#&61=

内进

行检测#整个操作过程在
"L

内完成'血清淀粉酶和脂肪酶检

测仪器为雅培
*,,\33

型全自动生化分析仪#试剂和校准品

均由北京利德曼公司提供'

A$C

!

判断标准
!

血清淀粉酶成人正常参考范围为
"B

"

!!'

Z

"

A

'脂肪酶!

&$&%

"

&$B'Z

"

6A

为脂肪酶酶促反应
CL

正常

值#

&$"

"

!$FZ

"

6A

则为脂肪酶酶促反应
!%

"

"CL

的正常值#

超过正常参考范围判为阳性'采用受试者工作特征$

5\4

&曲

线分析观察脂肪酶和淀粉酶的
4O;-PP

值#计算其特异度和敏

感度'

A$D

!

统计学方法
!

采用统计学软件
E2EE"&$&

对数据进行分

析#计量资料以
Jc@

表示#计数资料以率表示#组间比较采用

!

" 检验#以
F

$

&$&F

为差异有统计学意义'

B

!

结
!!

果

B$A

!

血清淀粉酶与脂肪酶检测结果比较
!

脂肪酶检测平均值

为$

!'B$Bc!%$C

&

Z

"

A

#阳性率为
B&$%FY

$

F&

"

%"

&#血清淀粉酶

检测平均值为$

!FC$#c!"$#

&

Z

"

A

#阳性率为
%H$HCY

$

C"

"

%"

&'

脂肪酶检测阳性率明显高于血清淀粉酶检测阳性率#差异有统

计学意义$

F

$

&$&F

&'两种指标联合检测阳性率为
'F$!%Y

$

F'

"

%"

&#明显高于两项指标单独检测#差异有统计学意义

$

F

$

&$&F

&'

B$B

!

血清淀粉酶与脂肪酶对急性胰腺炎诊断性能比较
!

采用

5\4

曲线分析显示#脂肪酶检测以
#

倍正常上限值为
4O;+-PP

值#灵敏度为
'!$BY

#特异度为
'%$FY

%检测血清淀粉酶以
#

倍正常上限值为
4O;+-PP

值#灵敏度为
'"$!Y

#特异度为

B'$%Y

'两项指标联合检测灵敏度和特异度分别为
'F$%Y

+

'B$HY

#灵敏度明显高于两项指标单独检测#差异有统计学意

义$

F

$

&$&F

&'见表
!

'

表
!

!!

血清淀粉酶与脂肪酶对急性胰腺炎

!!!

诊断性能比较$

( %̂"

'

Y

%

项目 灵敏度 特异度

血清淀粉酶
'"$! B'$%

脂肪酶
'!$B '%$F

两者联合检测
'F$% 'B$H

C

!

讨
!!

论

急性胰腺炎是因为多种疾病而导致的胰酶被激活#患者伴

有水肿+出血+坏死等不良反应#在临床上一般伴有腹痛+恶心

呕吐+发热+血胰酶增高等临床症状#该疾病并非手术就可以治

愈#很多时候急性胰腺炎被视为内科病'急性胰腺炎的产生与

患者的生活状况息息相关#多因患者暴饮暴食+饮酒等原因造

成#所以养成良好的饮食习惯是预防该疾病的重要方式#护理

人员应向急性胰腺炎患者家属说明健康饮食的重要性)

#

*

'目

前#血清淀粉酶和脂肪酶是诊断急性胰腺炎最有效的诊断之

一)

#+!!

*

#但是由于患者在进行诊断和治疗的时候#容易引起患

者恐惧的负面情绪#严重影响恢复周期)

'

*

'本文研究结果显

示!血清淀粉酶和脂肪酶测定进行对比#初期的检测#两组检测

结果并无太大的差异#但是随着时间的变化#两组血清淀粉酶

和脂肪酶测定出现了变化'综上所述#血清淀粉酶与脂肪酶联

合检测提高了诊断的灵敏度#值得推广使用'
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