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年某医院儿童呼吸道感染病原学特征分析
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甘肃省妇幼保健院检验科!兰州
=;$$!$

&

"F

兰州市第二人民医院检验科
!
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!!

摘
!

要"目的
!

比较并分析甘肃省妇幼保健院儿童呼吸道感染常见病原体的检出情况!为临床准确诊断'合理治疗提供依据$

方法
!

收集
"$E!

年
E

!

E"

月甘肃省妇幼保健院
#$;"

例急性呼吸道感染的患儿标本!采用免疫斑点试验技术检测其血清中
#

种

常见呼吸道病原体早期特异性抗体
A

L

'

(腺病毒"

7:X

#'流感病毒"

AX

#'副流感病毒"

%AX

#'呼吸道合胞病毒"

YBX

#'肺炎支原体

"

'%

#'肺炎衣原体"

(%

#$分析患儿感染模式!以及不同年龄'季节'性别等感染情况的差异$结果
!
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例感染的标本中有

""=I

例阳性!阳性率为
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种呼吸道病原体的阳性率依次为(

7:XE"F"]

'
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(%=FI]
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YBX;F$]
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$呼吸道病原体检出率在春'夏季节较高&

E

!

;

岁和
D

!

#

岁组阳性率高$结论
!

该院儿童呼吸道感染常见病原体以

7:X

为主!其次是
AX

!其感染具有明显的季节性&支原体和衣原体也是呼吸道感染常见病原体!主要有
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和
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关键词"呼吸道感染&
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呼吸道感染是儿童常见病和多发病#主要包括扁桃体炎+

支气管炎+肺炎+喉炎等&儿童呼吸道感染的发生与儿童自身免

疫系统发育不完善#抵抗力相对不足有很大关系#也是导致儿

童死亡的主要原因#而且年龄越小#并发症越多#病死率越

高'

E

(

)有文献报道儿童呼吸道感染主要病原体为病毒感染#也

有细菌+支原体和衣原体'

"

(

)为了解甘肃省妇幼保健院儿科患

者呼吸道感染的病原体分布情况#收集该院儿科
#$;"

例急性

呼吸道感染的血清标本#采用免疫斑点试验检测标本中
#

种常

见呼吸道病原体'腺病毒$

7:X

%+流感病毒$

AX

%+副流感病毒

$

%AX

%+呼吸道合胞病毒$

YBX

%+肺炎支原体$

'%

%+肺炎衣原

体$

(%

%(早期特异性
A

L

'

抗体并进行统计分析)

@

!

资料与方法

@F@

!

一般资料
!

选择
"$E!

年
E

!

E"

月甘肃省妇幼保健院儿

科患有急性呼吸道感染的标本
#$;"

例为研究对象#疾病的诊

断符合-诸福堂实用儿科学.第
=

版标准)其中男
;!!<

例#女

"D=D

例&年龄
$

!

ED

岁#其中
$

E

岁
;I#I

例+

E

!

;

岁
ID!

例+

D

!

#

岁
=#I

例+

'

#

岁
;DI

例&春季
ED<D

例+夏季
EI$=

例+秋

季
E#!=

例+冬季
I<D

例)

@FA

!

方法

@FAF@

!

标本采集
!

所有患儿入院后次日清晨空腹采集静脉血

E

!

"G@

#送检至临床检验中心#

;$$$Q

"

G*8

离心
E$G*8

分离

收集血清待测)

@FAFA

!

病原体检测

@FAFAF@

!

芯室和试剂准备
!

剪开防水膜#取出在室温下放置

"!

!

;$G*8

)

@FAFAFA

!

按本次所需检测人数配制底物#将底物
7

与
&

进行

混合)

@FAFAFB

!

取待检血清
E$$

"

@

#加稀释液
"$$

"

@

稀释混匀)

*

"!""

*

国际检验医学杂志
"$E#

年
<

月第
;=

卷第
E#

期
!
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!
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@FAFAFC

!

在送样模块窗口内加洗涤液
D

滴$约
"$$

"

@

%#均匀

湿润)

@FAFAFD

!

取处理好的待检血清
"$$

"

@

迅速加于窗口膜面上#

待其渗入后加洗涤液
#

滴$分两次加入#每次
;

滴%)

@FAFAFM

!

待洗涤液渗入后在芯片窗口内垂直加入酶结合物
D

滴#待酶结合物渗入后加洗涤液
#

滴$分两次加入#每次
;

滴%)

@FAFAFN

!

待洗涤液渗入后#加入
;$$

"

@

混合好的底物)

@FAFAFU

!

操作结束后的送样模块需要在
"!

!

;$G*8

后送入

生物芯片阅读仪自动检测及结果判定)

@FAFAFV

!

kC"E$$

生物芯片阅读仪使用完毕后#取出送样模

块#退出分析软件界面并关闭仪器电源)以上严格按照斑点试

验芯室说明书操作#本试验相关试剂购自泰州欣康基因数码科

技有限公司)

@FB

!

统计学处理
!

应用
B%BBE#F$

软件统计分析数据#计数

资料以率表示#组间比较采用
!

" 检验#以
!

$

$F$!

为差异有统

计学意义)

A

!

结
!!

果

AF@

!

呼吸道病原体检出情况
!

#$;"

例标本中共有
""=I

例

阳性#阳性率为
;=F<]

)

7:X

阳性率为
E"F"]

+

AX

为
IF#]

+

%AX

为
$F;]

+

YBX

为
;F$]

+

'%

为
DF#]

+

(%

为
=FI]

)见

表
E

)

表
E

!!

儿童呼吸道感染病原体阳性率及阳性分布构成比

病原体
+

阳性率$

]

% 构成比$

]

%

7:X =;! E"F" ;"F"

AX !<" IF# "!F!

YBX E<" ;F$ <F$

%AX "E $F; EF$

'% "<$ DF# E"F;

(% D=I =FI "EF$

合计
""=I ;=F< E$$F$

表
"

!!

儿童呼吸道病原体感染情况与季节的关系(

+

%

]

')

病原体 春$

+iED<D

% 夏$

+iEI$=

% 秋$

+iE#!=

% 冬$

+iI<D

%

7:X EE"

$

=F!

%

"<"

$

EDF<

%

EI$

$

EEF!

%

E#"

$

E#F!

%

AX EI"

$

E"FI

%

"D<

$

E;F$

%

II

$

#F$

%

#!

$

#F#

%

YBX !=

$

;F<

%

<#

$

!F<

%

"=

$

EF#

%

";

$

"F;

%

%AX E$

$

$F=

%

E;

$

$FI

%

#

$

$FD

%

;

$

$F;

%

'% I=

$

#F!

%

E$D

$

!F!

%

=<

$

DF=

%

""

$

"F"

%

(% ""$

$

EDF<

%

"<=

$

E!F$

%

#<

$

DFE

%

E"

$

EF"

%

合计
#<<

$

D#F;

%

"

E$"$

$

!;F!

%

"

D#<

$

"<F"

%

"

"<=

$

"IF"

%

"

!!

注!

"不同季节检出率差异有统计学意义$

!

$

$F$!

%)

AFA

!

呼吸道病原体感染情况与季节的关系
!

儿童呼吸道病原

体在不同季节检出率差异有统计学意义$

!

"

i#F#;

#

!i

$F$$

%)夏季儿童呼吸道病原体检出率最高$

!;F!]

%#其次为

春季$

D#F;]

%)

7:X

在夏+冬季节检出率较高#分别为
EDF<]

和
E#F!]

&

AX

在春季$

E"FI]

%和夏季$

E;F$]

%较高&

YBX

在夏

季$

!F<]

%最高&

%AX

在夏季检出率较高&

'%

在春季$

#F!]

%

和夏季$

!F!]

%检出率较高&

(%

在春季$

EDF<]

%和夏季

$

E!F$]

%检出率较高)见表
"

)

AFB

!

呼吸道病原体感染情况与性别的关系
!

由表
;

可以看

出#在
#$;"

例患儿中男性呼吸道病原体感染的阳性率为

D$F!]

#女性为
;;FI]

#差异有统计学意义$

!

"

i"#F=E

#

!i

$F$$

%)

AFC

!

呼吸道病原体感染情况与年龄的关系
!

患儿
$

E

岁+

E

!

;

岁+

D

!

#

岁+

'

#

岁
D

个年龄组呼吸道病原体的检出率分别

为
";FE]

+

##F"]

+

="F=]

+

!DF#]

#差异有统计学意义$

!

"

i

=F$;D

#

!i$F$$

%)

D

!

#

岁儿童呼吸道病原体感染率最高#其

次是
E

!

;

岁儿童组#

$

E

岁组感染率最低)见表
D

)

表
;

!!

儿童呼吸道病原体感染情况与性别的关系(

+

%

]

')

病原体 男$

+i;!!<

% 女$

+i"D=D

%

7:X D<#

$

E;F=

%

"DI

$

E$FE

%

AX ;#D

$

E$F"

%

"E<

$

<F<

%

YBX EEE

$

;FE

%

=E

$

"FI

%

%AX E"

$

$F;

%

I

$
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%

'% E#!
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%
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%
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%

E==
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=F"
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合计
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注!与男性比较#

"

!

$

$F$!

)

表
D

!!

儿童呼吸道病原体感染情况与年龄的关系(

+

%

]

')

病原体
$

E

岁

$

+i;I#I

%

E

!

;

岁

$

+iID!

%

D

!

#

岁

$

+i=#I

%

'

#

岁

$

+i;DI

%

7:X "!I

$

#F!

%

EI=

$

"$F<

%

"E;

$

"=F=

%

##

$

E<FI

%

AX EI"

$
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%

ED<

$
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%

E=;

$

""F!

%

#I

$

EIF<

%

YBX !=I

$
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%

##

$

=F$

%

!D

$

=F$

%

E!

$

DF;

%

%AX E"

$

$F;

%

;

$

$F;

%

D

$

$F!

%

"

$

$F#

%

'% E;=

$

;F!

%

#!

$

#FI

%

#"

$
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%

"E

$

#FE

%

(% "#"

$
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%

ED=

$

E!F#

%

!;

$

#FI

%

E=

$
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%

合计
IEI

$
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"

#"#

$

##F"

%

"

!!I

$

="F=

%

"

EI$

$

!DF#

%

"
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注!

" 表示各年龄组病原体的检出率差异有统计学意义$

!

$

$F$!

%)

B

!

讨
!!

论

小儿呼吸道感染是儿童时期最常见的疾病#每个季节均可

发病)近年来不同的病原体不断被发现#引起儿童呼吸道感染

的常见病原体有
7:X

+

YBX

+

AX

+

%AX

#还有
(%

和
'%

#而且据

报道
I$]

以上非细菌性儿童呼吸道感染的病原体是病毒+支

原体+衣原体'

;

(

)不同年龄段的儿童呼吸道感染的临床症状和

特点不同#可能与感染的病原体不同有一定的关系#因此研究

儿童呼吸道不同病原体感染情况有助于临床提高诊断和治疗

的效果#避免抗生素的不合理使用)

本次研究采用免疫斑点试验测定
"$E!

年
E

!

E"

月共

#$;"

例患儿血清中呼吸道病原体早期特异性
A

L

'

抗体#并进

行相关病原学分析)结果显示!本地区儿童呼吸道感染病原体

总阳性率为
;=F<]

#低于北京地区$

DDF!]

%和重庆地区

$

D<F"#]

%

'

D

(

#与浙江地区$

;;FD]

%接近'

!

(

)其中#

7:X

+

AX

+

(%

感染率较高#依次为
E"F"]

+

IF#]

+

=FI]

#其余病原体检

*

;!""

*
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出率较低#说明本地区儿童呼吸道感染主要病原体为
7:X

+

AX

+

(%

)

儿童呼吸道感染在一年四季均可以发病#本研究显示不同

季节呼吸道病原体检出率不同#差异有统计学意义)夏季儿童

呼吸道病原体检出率最高
!;F!]

#其次为春季
D#F;]

#秋季和

冬季的检出率较低#分别为
"<F"]

和
"IF"]

)

7:X

在夏+冬

季节 检 出 率 较 高#分 别 为
EDF<]

和
E#F!]

&

AX

在 春 季

$

E"FI]

%和夏季$

E;F$]

%较高&

YBX

在夏季$

!F<]

%最高&

%AX

在夏季检出率较高&

'%

在春季$

#F!]

%和夏季$

!F!]

%检出率

较高&

(%

在春季$

EDF<]

%和夏季$

E!F$]

%检出率较高)由此

可以看出#呼吸道病原体感染与季节有关#这可能是由于各种

病原体适宜生长的环境+气候条件+温湿度等不同而导致的感

染率各异'

#

(

)

本研究中
#$;"

例患儿#共有男性
;!!<

例和女性
"D=D

例#其呼吸道病原体感染的阳性率分别为!男性
D$F!]

+女性

;;FI]

#而且统计分析差异具有统计学意义$

!

$

$F$!

%#男性

患儿呼吸道感染病原体检出率高于女性#结果与以往研究类

似'

=.<

(

)而且不同年龄段的儿童好发不同病原体的感染#本研

究将患儿按年龄分为
D

组!

$

E

岁共有
;I#I

例+

E

!

;

岁共有

ID!

例+

D

!

#

岁共有
=#I

例+

'

#

岁共有
;DI

例#各个年龄组的

病原体检出率分别为
";FE]

+

##F"]

+

="F=]

+

!DF#]

#且统计

分析显示差异有统计学意义$

!

$

$F$!

%)本资料显示#随着年

龄在增加#呼吸道病原体感染率增高#到
D

!

#

岁达高峰期&

(%

在
E

!

;

岁检出率最高#与其他报道一致'

;

(

&而
'%

在
D

!

#

岁

检出率最高#也与文献报道一致'

I

(

)

综上所述#本研究显示
"$E!

年儿
7:X

+

AX

和
(%

是本地

区儿童呼吸道感染主要病原体&不同年龄段的患儿检出病原体

情况存在差异#而且男性检出率高于女性&另外#呼吸道感染存

在季节性差异#提示在呼吸道感染高发季节做好疾病的预防#

可以有效避免儿童呼吸道感染的发生#降低发病率)最后#在

进行呼吸道感染病原学分析的同时需要结合患者的临床表现

和流行病学特征#可以有效指导临床适时调整治疗方案#合理

使用抗菌药物#降低抗生素的滥用率)
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