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一#如何更有效+更准确掌握个体患者的服药效果#科学施治#
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检验)所有观察对象
!

种测试
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'

$F$!

X5Q*P

0

8,T

测得的
&7B? ;$"F$J!"FD ;D$F$J<$F!

'

$F$!

X5Q*P

0

8,T

测得的
AK/A

$

]

%

EEF"J<F< "IF;JE#FI

$

$F$!

6?Z

测得的
'7

$

7:%

%$

GG

%

;"F"JE=FD D#F=J"F;

$

$F$!

6?Z

测得的
'7

$凝血酶%$

GG

%

=F"J=FD E;F<JIF;

'

$F$!

AFA

!

@67

+

)(

+

X5Q*P

0

K,T

+

6?Z

+

%@.EE

测得所有观察对象相

关性
!

本实验观察对象的
7:%]

#

7:%

激活的
%7(.E

+

(:#"

1

受体活化百分率#

AK/A]

#

6?Z

测得
7:%

诱导的血小板聚集

率值$

6?Z

7:%]

%#

'7Y]

统计学双变量相关性参数见表
"

)

表
"

!!

@67

$

)(

$

X5Q*P

0

K,T

$

6?Z

$

%@.EE

测得所有观察对象相关性

指标 $

E$$.AK/A

%

] '7Y]

7:%

激活
(:#"

1

活化百分率$

]

%

7:%

激活
%7(.E

活化百分率$

]

%

7:%] ]7

LL

$

E$$.AK/A

%

] E $F!E<

"

$F#D" $F!#I $F!#! V$F"EE

"

'7Y] $F!E<

"

E $F<$" $F#;" $FI;I $F$!I

"

7:%

激活
(:#"

1

活化百分率$

]

%

$F#D" $F<$" E $F<== $F=#I V$FED!

"

7:%

激活
%7(.E

活化百分率$

]

%

$F!#I $F#;" $F<== E $F!<; $F$;#

"

7:%] $F!#! $FI;I $F=#I $F!<; E $FE"=

"

6?Z

7:%]

V$F"EE

"

$F$!I

"

V$FED!

"

$F$;#

"

$FE"=

"

E

!!

注!

"

!

'

$F$!

#表示相关性差#且单变量方差分析斜率差异性检验
!

$

$F$!

#即直线斜率+截距有差异&其他参数
!

$

$F$!

#相关性良好#且单变

量方差分析斜率差异性检验
!

'

$F$!

#即直线斜率+截距无差异)

*
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*
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年
<

月第
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卷第
E#

期
!

A89W@2R'5O

!

74

L

4N9"$E#

!

X,-F;=

!

K,FE#



B

!

讨
!!

论

血小板活化后#颗粒膜蛋白
(:#"

1

+

%7(.E

活性显著性改

变'

D

(

)

%7(.E

与血小板表面的
Z%

&

R

"

*

2

和纤维蛋白原$

)

L

%

结合'

!

(

#在
(2

"_的协助下发生血小板聚集'

"

(

)所以#检测血小

板聚集功能对于早期血栓形成的风险评估#阐明疾病的病理机

制及临床治疗方案的选择有重要意义)

@67

经过
%Y%

与
%%%

透光度对比#经光电转换换算为聚

集百分数
7:%]

'

;

(

)

)(

以检测血小板早期活化标志物
%7(.

E

'

#

(及后期活化标志物
(:#"%

来分析血小板聚集功能)

X5Q*.

P

0

K,T

通过加入前列腺素
?E

$

%Z?E

%抑制
7:%

与
%"̀ E

受体

结合#特异性检测服用噻氯吡啶类药物$如氯吡格雷%抑制

%"̀ E"

后的血小板聚集功能)同时#以凝血酶激活通路$不受

%"̀ E"

阻断剂影响%的血小板聚集值作为基线#两者对比后得

出
AK/A]

)

6?Z

早期用于临床输血#近年扩展到心脑血管疾

病的风险评估+预测+监测'

#.=

(

)原理!枸橼酸化高岭土激活全

血测得
'7

值$

6?Z

图中两线之间最大距离的
E

"

"

#表示血块

聚集的最大强度#

'7

高岭土%#激活剂
7

测得
'7

值$纤维蛋白

作用 部 分#

'7

7

%#

7:%

测 得
'7

值 $

'7

7:%

%#经 公 式

7:%

6?Z.AK/A

$

]

%

i

'7

高岭士
V'7

7:%

'7

高岭士
V'7

7

[E$$]

计算)此凝血监

测方案已在世界
D$

多个国家使用'

;

(

)

%@.EE

通过加入
7:%

诱导血小板聚集前+后的血小板数量对比得出聚集率#反映血

小板聚集功能)

本实验中#

!

个仪器测得的健康对照组与单服氯吡格雷组

参数对比#发现
X5Q*P

0

K,T

测得的
%Yh

+

&7B?

与
6?Z

测得

的
'7

$凝血酶%$

GG

%

;

个参数之间差异无统计学意义)可能

原因!

&7B?

是凝血酶通路的血小板聚集率#

'7

$凝血酶%

$

GG

%也是凝血酶激活的血小板聚集幅度值#这两个参数无差

异)这说明本次实验健康对照组与患者组在凝血酶引起的凝

血功能方面差异没有统计学意义#但并不能下结论!凝血酶诱

导的血小板聚集功能无差别)原因有二!$

E

%凝血酶是人体凝

血系统最主要的节点#它不仅与血小板功能相关性强#与凝血

因子的功能相关性也很强)此结果的产生很可能是两者共同

合力的作用#本研究并未分析凝血因子方面的状况)$

"

%本实

验中#观察例数还不足#普遍性有待进一步的研究)其他

7:%]

+

7:%

激活的
%7(.E

+

(:#"

1

受体活化百分率#

AK.

/A]

#

6?Z

测得
7:%

诱导的
'7

$

GG

%值
#

个参数有差异#证

明氯吡格雷有一定的抗血小板聚集功能#但是抑制强度不强)

可能是其药效比较温和#或者是与遗传变异性+患者依从性差+

氯吡格雷剂量不足以及
(̀ %;7D

相关的药物间相互作用等因

素有关'

<

(

)从表
"

的结果可以看出其中相关性最好的是

7:%]

和
'7Y]

)同时#

7:%]

与其他参数$

6?Z

测得的
]

7

LL

除外%相关性都较好#说明了
@67

是检查血小板聚集功

能的良好方法)而其他仪器参数之间相关性一般#说明
X5Q*.

P

0

K,T

+

)(

两种方法与
@67

比较起来#优点并不明显)

6?Z

结果和其他
D

种仪器的分析结果基本无相关性#原因有!$

E

%本

实验的检测例数较少#偶然性较大&$

"

%此方法学存在缺憾)具

体原因需要同行们进行更深入的研究)

综上所述#

%@.EE

有一定的准确性与可靠性#可供临床选

择&

)(

特异性好+灵敏度高#但费用昂贵#对操作技能要求高#

可作为常规结果的辅助性确认&

X5Q*P

0

K,T

操作简便#适用于

急诊+床边检验$

%H(6

%&

6?Z

展示凝血全过程#其中可发现各

环节的缺陷与异常#适于凝血系统异常的观察判断)

@67

操

作便捷+廉价+结果稳定#在医院普及率高#是临床监测血小板

聚集功能的首选方法)
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