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深圳市无偿献血者抗
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阳性结果分析"
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"广东省深圳市血液中心
!
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摘
!

要"目的
!

了解深圳市无偿献血人群中丙型肝炎病毒"

/(X

#的感染情况!探讨
/(X

酶联免疫吸附试验"

?@AB7

#检测与

/(XYK7

及丙氨酸氨基转移酶"

7@6

#结果的相关性!为献血者的招募提供依据!降低输血风险$方法
!

对从
"$ED

年
E

月至

"$E!

年
E$

月的深圳市无偿献血标本进行抗
./(X?@AB7

'

7@6

及
/(XYK7

检测!对相关数据进行分析!并对抗
./(X

阳性数

据从不同年龄'性别'不同职业'不同献血次数等方面进行统计分析$结果
!

"DI!<!

份标本中共检测出抗
./(X

阳性
D<$

例!阳

性检出率为
$FEI]

!其中
7@6

异常
"

例!

/(XYK7

阳性
E$D

例$女性抗
./(X

阳性构成比低于男性$不同职业献血者的抗
.

/(X

阳性率不同!医务人员'学生'军人等检出率相对较低$重复献血者感染率明显低于初次献血者!差异有统计学意义"

!

$

$F$E

#$结论
!

深圳市无偿献血人群
/(X

感染率较低!随着核酸检测的开展!

7@6

检测在无偿献血筛查中的作用值得进一步讨

论$建议对工人及其他职业人群加强健康宣传教育!针对低危人群建立相对固定的无偿献血队伍!保障临床用血安全$

关键词"丙型肝炎病毒&

!
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!
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丙型肝炎$丙肝%是一种常见的病毒性肝炎#主要经血液传

播#输血后肝炎是最为常见的输血传染病#而丙肝占输血后肝

炎的
I$]

'

E

(

)所以通过对无偿献血者血液进行丙型肝炎病毒

$

/(X

%检测#可有效预防
/(X

的传播)本文对深圳市无偿献

血抗
./(X

阳性结果进行分析#并对阳性人群进行了调查研

究#现报道如下)

@

!

资料与方法

@F@

!

一般资料
!

"$ED

年
E

月至
"$E!

年
E$

月深圳市血液中心

采集的无偿献血者标本总数为
"DI!<!

份#其中男
ED"#!#

例+

女
E$#I"I

例#年龄
E<

!

!!

岁#初次献血者
I<!<<

例+重复献

血者
E!$II=

例)

@FA

!

仪器与试剂
!

k2894N

全自动加样仪$瑞士%&

)7'?"D

"

"$

全自动酶联免疫处理系统$瑞士
/2G*-9,8

公司%&

HQ9>,/(X

S5QN*,8F;F$

诊断试剂盒$美国强生傲拓临床诊断有限公司%&

%Q,+-5*e6AZYABB

0

N95G

全自动核酸检测平台$美国诺华公

司%&

&5+UG28h8*+5-:k#$$

全自动生化分析仪$美国
&5+U.

G28

公司%)
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!

方法
!

标本采用抗
./(X

酶联免疫吸附试验$

?@AB7

%试

剂进行筛查#凡
?@AB7

检测
B

"

(H

%

EF$

标本再进行双孔复

检#复检中有
E

孔
B

"

(H

%

EF$

即判定为阳性&若复检中双孔均

为阴性#则判定为阴性)采用速率法进行丙氨酸氨基转移酶

$

7@6

%检测#测定值
7@6

%

!$F$h

"

@

即判定为不合格)平行

进行乙型肝炎病毒$

/&X

%+

/(X

+人免疫缺陷病毒$

/AX

%三联

单标本核酸定性检测#若核酸检测
B

"

(H

%

EF$

并且对应抗
.

/(X?@AB7

结果亦为阳性则判定为
/(XYK7

阳性#不再进

行后续鉴别试验&若核酸检测结果为阴性#则判定为
/(X

YK7

阴性)

@FC

!

统计学处理
!

采用
B%BBE=F$

统计软件进行数据分析)

计数资料以率表示#组间比较采用
!

" 检验#以
!

$

$F$!

为差异

有统计学意义)

A

!

结
!!

果

AF@

!

不同年龄+性别人群
/(X

感染情况
!

女性抗
./(X

阳性

构成比低于男性#差异有统计学意义$

!

$

$F$!

%)

E<

!

"!

岁无

偿献血者抗
./(X

阳性的构成比与
D#

!

!!

岁的相比#差异有

统计学意义$

!

$

$F$E

%)见表
E

)

表
E
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深圳市无偿献血者抗
./(X

阳性率及其在不同性别$

!!!!

年龄献血者中分布

项目
+

抗
./(X

阳性$

+

%

抗
./(X

阳性率$

]

%

构成比

$

]

%

性别

!

男性
ED"#!# "I# $F"E #EF=

!

女性
E$#I"I E<D $FE= ;<F;

"

年龄$岁%

!

E<

!

"! <=;!D E!< $FE< ;"FI

!

"#

!

;! <##!E EDI $FE< ;EFE
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!

;#

!

D! !<$=" E"D $F"E "!F<

%

!

D#

!

!! E=!$< DI $F"D E$F"

*

!!

注!与男性比较#

"

!

"

iDF$I

#

!i$F$D;

)与
E<

!

"!

岁比较#

j

!

"
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$FEI!

#

!i$F#!<

&
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!

"

iEFI""
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!i$FE##
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!

不同职业献血者
/(X

感染情况
!

不同职业献血者的抗
.

/(X

阳性率不同#医务人员+学生+军人等检出率相对较低)

见表
"

)

AFB

!

不同献血次数人群
/(X

感染情况
!

初次献血者与重复

献血者在抗
./(X

阳性率方面差异有统计学意义$

!

"

i

!$<FI<

#

!

$

$F$E

%)见表
;

)

表
"

!!

抗
./(X

阳性率及其在不同职业献血者中分布

职业
+

抗
./(X

阳性$

+

% 抗
./(X

阳性率 $

]

%

教师
";;D ; $FE;

军人
;$ED ; $FE$

学生
;="$$ "= $F$=

公务员
;E=$ ; $FE$

*
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年
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E#

期
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续表
"

!!

抗
./(X

阳性率及其在不同职业献血者中分布

职业
+

抗
./(X

阳性$

+

% 抗
./(X

阳性率 $

]

%

工人
;;"=" I# $F"I

医务人员
;""D $ $F$$

职员
E;I$=" "== $F"$

其他职业
"<;"I =E $F"!

合计
"DI!<! D<$ $FEI

表
;

!!

抗
./(X

阳性率与不同献血次数的关系

献血次数
+

抗
./(X

阳性 抗
./(X

阳性率 $

]

%构成比$

]

%

初次献血者
I<!<< D;E $FDD $FI$

重复献血者
E!$II= DI $F$$$;" $FE$

AFC

!

抗
./(X

阳性标本中
7@6

及
/(X YK7

检测情况
!

7@6

异常
"

例#占抗
./(X

阳性人数的
$FDE]

&核酸检测

/(XYK7

$

_

%

E$D

例#占抗
./(X

阳性人数的
""]

)

B

!

讨
!!

论

!!

在本研究中#深圳市
"$ED

年
E

月至
"$E!

年
E$

月无偿献

血者抗
./(X

的阳性率为
$FEI]

#远低于我国普通人群的抗
.

/(X

阳性率$

;F"]

%#亦低于广州无偿献血人群的
/(X

感染

率$

$FD"]

%

'

"

(

)考虑这是由于各地采供血机构检测系统+筛查

策略及献血者招募方式存在一定的差别#所以献血人群抗
.

/(X

阳性率有所不同&同时结合深圳地区人口特点#作为沿海

特区城市#深圳以发展高新产业为主#外来人口众多#人口素质

普遍较高#并在全国率先实现
E$$]

无偿献血#而作为自愿无

偿的献血人群健康状况也优于社会普通人群#所以抗
./(X

阳

性率较低)由表
E

可以发现无偿献血人群中女性抗
./(X

的

阳性率低于男性#推测这可能与性激素有关)研究显示#雌性

激素可改善体内的脂质水平而发挥保护作用'

;

(

)由表
E

还可

见#无偿献血者的抗
./(X

阳性率随着献血者年龄的增长有增

高的趋势#尤其是
D!

岁以上人群抗
./(X

阳性率与
"!

岁以下

年龄段有明显差异#可能与以下因素有关!

"$

世纪
#$

年代至

<$

年代中期#医疗卫生条件较差#重复使用污染的医疗器械

等'

D

(

&我国逐年加强对病毒预防等的宣传防治工作#年轻一代

防范意识增强#病毒感染率随之降低)

从表
"

可见#献血者的职业不同抗
./(X

阳性率不同#表

中0工人1和0其他职业1献血者的抗
./(X

阳性率明显高于其

他人群)深圳是个外来务工人员众多的城市#外来人口占城市

总人口的大部分)这部分人群普遍学历较低#应对他们进行必

要的健康宣传与防护培训#帮助他们养成良好的个人卫生习

惯#控制因密切接触导致的传播)此外#医护人员献血者中没

有出现抗
./(X

阳性标本#这与医务人员具备相关专业知识+

有良好的生活卫生习惯#医疗卫生水平提高#医院对职业暴露

的保护措施增强等因素有关)

由表
;

可见#重复献血者的抗
./(X

阳性率显著低于初次

献血者#这提示在无偿献血招募中#应建立一支长期固定的无

偿献血队伍)

在
/(X

感染导致肝损伤时#

7@6

可通过细胞膜释放入

血液中#在临床上#

7@6

升高在一定程度上反映肝细胞损害和

坏死的程度'

!

(

)在本研究中#

D<$

例抗
./(X

阳性标本中
7@6

异常人数只有
"

例#仅占抗
./(X

阳性人数的
$FDE]

)可能的

原因!$

E

%大部分献血者献血时自我感觉健康状况良好#并没有

病毒性肝炎的临床症状&$

"

%采血前进行的
7@6

检测淘汰掉部

分
7@6

不合格人群)

7@6

并非病毒性肝炎的特异性指标#其

异常除与病毒性肝炎相关外#还与睡眠+药物+饮酒等许多因素

有关#故
7@6

检测可能会导致部分潜在的0合格1献血者流失)

在
"$

世纪
I$

年代末#随着核酸检测技术的增强#美国已将

7@6

排除在采供血必检项目之外'

#

(

)本中心也于
"$ED

年
E

月起将
7@6

不合格的判定标准由
7@6

%

D$F$h

"

@

提高至

7@6

%

!$F$h

"

@

)但由于我国还有部分地区的采供血机构未

实现核酸检测#所以是否继续保留
7@6

检测作为献血者筛查

的标准仍有待讨论)

本研究在
D<$

例抗
./(X

阳性标本中
/(XYK7

阳性人

数只占抗
./(X

阳性人数的
""]

)其影响因素可能是!$

E

%病

毒可能在部分献血者体内发生了自然清除#研究显示#深圳地

区献血者中
/(X

清除率约为
D#FI]

'

=

(

&$

"

%部分献血者体内

病毒载量较低#未达到
/(XYK7

检测试剂要求的最低检出

限&$

;

%由于抗
./(X?@AB7

试剂盒特异性不高#存在部分标

本为假阳性的可能)

综上所述#由于深圳地区特殊的人口结构特点#其丙肝流

行性特点亦有别于国内其他城市#为减低输血感染
/(X

风

险#除了进一步提高实验室检测技术外#还应加大对低危人群

的无偿献血宣传力度#同时加强对外来务工人员的疾病预防知

识培训#建立一支低危+长期+固定的无偿献血队伍)
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