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讨
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正常生理状态下$阴道内大量乳酸杆菌能保持
J

%+7$

"

+7!

的酸性环境$形成自然保护功能$但功能被破坏时病原微

生物进入机体$导致阴道炎'

!

(

)约
6$g

的健康女性阴道内含

有念珠菌和其他酵母菌$但不引起症状$仅在机体抵抗力下降*

念珠菌达到相当数量时方可致病'

9

(

)滴虫性阴道炎是由寄生

于阴道的致病性原虫阴道毛滴虫引起$造成膀胱炎*前庭大腺

炎'

<

(

)真菌作为条件致病菌$在阴道抵抗力降低时致病$近年

来真菌性阴道炎发病率呈上升趋势'

^

(

)

本研究结果显示$真菌检出率为
#7+"g

$滴虫检出率为

$7!8g

$真菌感染率明显高于滴虫$与李梅等'

#

(的研究一致)

本组结果显示$真菌春季感染率最高#

#7̂6g

%$冬季最低

#

7̂6"g

%$差异有统计学意义#

!

#

$7$!

%)广州地区真菌感染

率秋季最高'

"$

(

&厦门地区秋季最高'

9

(

)差异原因可能与各地

气候条件不一有关$有待进一步研究)桂林地区
8

"

!

月雨量

多*湿度大而利于真菌生长$冬季空气干燥$气温比较低$不利

于真菌生长$所以感染率最低)阴道毛滴虫全世界均有分布$

国内流行也比较广泛$但与国外比较$感染率较低)滴虫全年

均可感染$感染率较低#

$7!8g

%$夏季感染率最高#

$7!#g

%$差

异无统计学意义#

!

&

$7$!

%$与张继瑜等'

"$

(研究结果相符)

女性幼年期和绝经期$阴道乳酸杆菌处于较低水平$

J

%

增高$抵抗力弱$易受到病原微生物侵袭)年轻女性性行为多$

性生活不洁及婚前性行为低龄化等影响女性生殖健康)本研

究结果表明$

'

"#

岁组真菌和滴虫的检出率最高$分别为

"87!8g

和
"7"$g

$真菌感染率随着年龄增大而呈下降趋

势&

$

!$

岁组是滴虫感染高发人群#

"7"$g

%$因缺乏雌激素$阴

道鳞状上皮细胞薄$细胞内糖原减少或缺乏$阴道杆菌减少以

至缺乏$

J

%

值升高$对病原微生物的抵抗力降低$易遭受病原

微生物的侵袭'

""

(

)

综上所述$真菌和滴虫是女性阴道炎常见的病原体$早发

现*早诊断*早治疗$切断传播途径$重视环境卫生及个人卫生

保健是防治妇科炎性的关键)阴道分泌物常规检测是最简单*

最常用的方法$对疾病诊断具有重要的临床意义)
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重庆地区不同育龄围产期女性
&

族溶血性链球菌的研究

何建维#张
!

燕#陈
!

敏#袁
!

寅#范
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!第三军医大学大坪医院野战外科研究所检验科
!

+$$$+6

"

!!

摘
!

要"目的
!

探讨该地区不同育龄女性围产期
&

族溶血性链球菌!

a&/

"感染情况$方法
!

采用聚合酶链式反应!

QRS

"和

实时荧光定量
QRS

!

S=5QRS

"技术#对该院
6$"!

年
"

月至
6$"9

年
"

月
86$9

例标本进行
a&/

核酸检测$结果
!

a&/

阳性标本

669

例#阴性
6#̂$

例#感染率为
<7$!g

#

6$

"

6!

岁组为
97̂ ĝ

#

69

"

8$

岁组为
97!"g

#

8"

"

8!

岁组为
<7!$g

#

89

"

+$

岁组为

""7+9g

#

+$

岁以上组为
""7""g

#其中
8$

"

+$

岁组感染率最高$不同组别之间两两比较#差异无统计学意义!

!

&

$7$!

"$该地区

育龄女性与北京%南京%上海等地区比较#差异有统计学意义!

!

#

$7$!

"$结论
!

对该地区
8+

"

8<

周围产期女性开展
a&/

筛查#

降低感染率#为围产期保健提供临床价值$

关键词"

&

族链球菌&

!

围产期感染&

!

实时荧光定量
QRS

!"#

!

"$78#9#

"

:

7)11;7"9<85+"8$76$"97"#7$!̂

文献标识码"

0

文章编号"

"9<85+"8$

!

6$"9

"

"#56<̂+5$8

!!

&

族溶血性链球菌#

a&/

%是导致围产期母婴感染的重要

病原菌之一$占
"9g

"

9"g

)孕产妇感染
a&/

可引起早产*晚

期流产*胎膜早破等$而新生儿感染可导致新生儿肺炎*脑膜

炎*败血症等)为了解重庆地区不同育龄女性围产期
a&/

感

染情况$现对该院
86$9

例正常孕妇进行分析)报道如下)

?

!

资料与方法

?7?

!

一般资料
!

6$"!

年
"

月至
6$"9

年
"

月该院定期产检的

孕产妇$年龄
6$

"

+!

岁$孕周
8+

"

8<

周$共计标本
86$9

例)

?7@

!

仪器与试剂
!

RTb5#9

实时荧光定量
QRS

仪#美国
&.]5

S03

公司%$

435"$$$

微量核酸蛋白测定仪#上海在途生物科

-

+̂<6

-
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月第
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卷第
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技公司%$高速离心机#美国
&2EIHA;

公司%)

a&/340

提取

试剂和扩增试剂购自泰普生物科学#中国%有限公司)

?7A

!

方法

?7A7?

!

标本采集
!

拭去外阴过多分泌物$将无菌拭子插入生

殖低位
"

"

8

$轻轻旋转采取阴道分泌物$再用另一个拭子插入

肛门$在肛门括约肌上
6

"

8EH

处轻轻旋转取得直肠分泌物$

将采集的标本置入无菌套管$密闭送检)室温下保存不应超过

"G

$

+

"

^[

保存不超过
9G

)

?7A7@

!

核酸提取
!

向无菌套管加入
"H-

清洗液$高速震荡
6

H);

制成标本悬液$取出全部样品加入
"7!H-

无菌离心管中$

"8$$$F

"

H);

离心
!H);

$弃上清液$加入
"H-

清洗液充分震

荡混匀$

"8$$$F

"

H);

离心
!H);

$弃上清液$加入
!$H-

清洗

液充分震荡混匀$加入
"

管提取固形物$强力震荡
!H);

$加入

"$

%

-

内参照$

#![

干浴
6H);

$立即冰浴
6

"

!H)H

$

"8$$$F

"

H);

离心
"H);

$留上清液作为模板用于
QRS

扩增)

?7A7A

!

QRS

扩增
!

反应体系为
++78

%

-QRS ()V

反应液*

$7!

%

- =A

P

酶 #

=A

P

340 Q>M

N

H2FA12

%*

$76

%

- 4̀a

酶

#

4̀a

%$多个标本建议统一配制后再分装至
QRS

反应管)向

QRS

反应管中加入
!

%

-

模板$盖紧盖子后瞬时离心上机)扩

增程序!

8<[6H);

(

#+[6H);

$

#+[6$1

(

!![+!1

#

+$

个循环%)从第
""

个循环开始收集荧光信号)

?7B

!

结果判读
!

按照
a&/

核酸检测试剂盒说明书进行$

a&/

阴性!

T0(R=

值等于
8$

或.

4>R=

/$

=2VA1S2G

#内参%

R=

值

小于
8$

$且有较好的对数增长曲线)

a&/

阳性!

T0(R=

值小

于或等于
68

$且有较好的对数增长曲线$

=2VA1S2G

#内参%

R=

值小于
8$

$且有较好的对数增长曲线)见图
"

*

6

)

图
"

!!

a&/

阴性
QRS

扩增曲线

图
6

!!

a&/

阳性
QRS

扩增曲线

?7C

!

统计学处理
!

采用
/Q//"87$

统计软件进行数据分析$

组间比较使用
/

检验$

!

#

$7$!

为差异有统计学意义)

@

!

结
!!

果

@7?

!

各组
a&/

检测结果比较
!

86$9

例标本检出阴性
6#̂$

例$阳性
669

例$感染率为
<7$!g

)

6$

"

6!

岁组
!9<

例检出阳

性
8#

例$感染率为
97̂̂ g

&

69

"

8$

岁组
"<#<

例检出阳性
""<

例$感染率为
97!"g

&

8"

"

8!

岁组
99<

例检出阳性
!$

例$感染

率为
<7!$g

&

89

"

+$

岁组
"!<

例检出阳性
"̂

例$感染率为

""7+9g

&

+$

"

+!

岁组
"̂

例检出阳性
6

例$感染率为
""7""g

)

其中
89

"

+$

岁组感染率最高$为
""7+9g

)各组之间两两比

较$差异无统计学意义#

!

&

$7$!

%)

@7@

!

不同地区
a&/

感染率结果比较
!

选取北京'

"

(

*上海'

6

(

*

南京'

8

(

*中山'

+

(

*桂林'

!

(等
!

个地区进行比较$重庆地区女性与

中山*桂林地区比较$差异无统计学意义#

!

&

$7$!

%$与北京*

上海*南京等地区比较$差异有统计学意义#

!

#

$7$!

%)见

表
"

)

表
"

!!

各地区围产期女性
a&/

感染率结果比较

地区 总例数#

1

% 阳性例数#

1

% 感染率#

g

%

北京
98" #+ "+7#$

上海
##6 8< 87<8

南京
#$<8 8<< +7"9

中山
"9!< """ 97<$

桂林
+#$ 8< <7!!

重庆
86$9 669 <7$!

A

!

讨
!!

论

!!

a&/

在健康者的感染率可达
"!g

"

8!g

$妊娠女性感染

率大约为
"$g

"

8$g

$被西方国家列为围产期感染的首要病

原菌之一'

9

(

)以往认为
a&/

感染情况远不如西方国家严重$

病死率低于国外报道'

<

(

)但近年来寄生于阴道的
a&/

上行感

染至宫腔造成孕产妇严重感染及胎儿*新生儿病死)因此$明

确重庆地区不同育龄围产期女性
a&/

感染情况对围产期保健

指导和优生优育具有重要意义)

a&/

为兼性厌氧的革兰阳性
&

溶血性链球菌$属于条件

致病菌$是围产期母婴感染的主要病原菌之一$可引起胎膜早

破*羊膜腔感染*早产*产褥感染*新生儿肺炎*脑膜炎*败血症

等'

^

(

)目前我国还未将
a&/

作为围产期女性常规检查$但美

国约
#$g

的妊娠
8!

"

8<

周的孕妇已开展
a&/

筛查'

#

(

)

a&/

检测方法主要是传统的细菌培养和荧光
QRS

方法$细菌培养

一般
6+

"

+̂ B

才能报告$并受多种因素影响$阳性检出率不

高)荧光
QRS

是一种快速检测方法#

6

"

+B

%$且具有较高的

敏感性和特异性'

"$

(

)

我国对围产期
a&/

的筛检尚未建立统一标准$且面临着

阳性检出率偏低和耐药菌株增加的问题)抗菌药物滥用$导致

a&/

耐药菌株增多$给
a&/

感染的预防性治疗带来新的挑战)

广州地区
"###

年分离的
a&/

菌株对红霉素和林可霉素耐药

率分别达到
+!g

和
69g

)

a&/

感染率随人种*地区*年龄不同而有差异'

""

(

)重庆地

区
6$

"

6!

岁组感染率为
97̂ ĝ

$

69

"

8$

岁组感染率为

97!"g

$

8"

"

8!

岁组感染率为
<7!$g

$

89

"

+$

岁组感染率为

""7+9g

$

+$

"

+!

岁组感染率为
""7""g

)不同育龄围产期女

性
a&/

感染率均大于
!g

$所以应对重庆地区妊娠晚期女性开

展
a&/

筛查$对阳性结果给予预防性治疗$降低
a&/

感染率)

a&/

检出率受多种因素影响$如地区差异*人群构成*采样时

-

!̂<6

-
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年
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月第
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卷第
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期
!

.;@\-AL(2G

!

]E@>L2F6$"9

!

'>M78<

!

4>7"#



间和部位*个人卫生条件等)采样时同时采取阴道拭子和肛门

拭子$可提高
a&/

的阳性检出率)
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摘
!

要"目的
!

探讨老年人肺部感染病原菌的分布规律及耐药特点$方法
!

对该院
6$"+

"

6$"!

年年龄大于或等于
9$

岁的

肺部感染患者痰标本进行分离培养和菌种鉴定#并进行药物敏感试验$结果
!

"#+̂

例痰标本有阳性
9+!

例#分离菌种
99+

株#其

中革兰阳性球菌
8+

例!

!7"g

"#革兰阴性杆菌
+$#

例!

9"79g

"#真菌
66"

例!

8878g

"$革兰阴性杆菌中肺炎克雷伯菌肺炎亚种为

最重要的致病菌#其次是肺炎克雷伯菌%铜绿假单胞菌%鲍曼不动杆菌%大肠埃希菌$与夏季比较#冬季主要以肺炎克雷伯菌和真

菌感染为主$药物敏感试验显示#主要阳性菌耐药严重$结论
!

老年人肺部感染治疗#应重视细菌的种类分布%迁移和耐药#合理

使用抗菌药物$

关键词"老年人&

!

肺部感染&

!

病原菌&

!

耐药性

!"#

!
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!
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"
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!!

近年来$随着抗菌药物的广泛使用及感染菌种的变迁$耐

药菌株呈上升趋势'

"

(

)老年人由于机体抵抗力差$呼吸道黏膜

清除能力下降$长期*反复抗菌药物联合用药$耐药性增加$给

治疗带来较大困难)为了解该地区老年人下呼吸道感染的菌

群分布*药敏情况并指导临床治疗$现对老年患者痰培养和药

物敏感试验结果进行回顾性分析$报道如下)

?

!

资料与方法

?7?

!

一般资料
!

该院呼吸内科
6$"+

年
"

月至
6$"!

年
"6

月

9$

岁及以上肺部感染的住院患者
"#+̂

例$进行痰培养标本分

离菌株)男
"$<9

例$女
<̂6

例$年龄
9$

"

#!

岁$平均年龄

<!7<

岁)

?7@

!

采集方法
!

嘱患者清晨漱口再用生理盐水反复漱口$用

力咳出气管深部痰液$第
"

口弃去$第
6

口痰咳入无菌痰培养

瓶中$立即加盖$如气管插管或者气管切开患者$用无菌取痰器

从气管深部吸取痰液$

8$H);

内送细菌室做痰细菌培养及药

物敏感试验)

?7A

!

培养方法
!

送检标本及时接种于血琼脂平板*麦康凯平

板和巧克力平板$

8![

培养
"̂

"

6+B

)

?7B

!

细菌鉴定及药敏试验
!

采用
'.=,c6

微生物鉴定系统

进行 鉴 定 和 药 敏 试 验)质 控 标 准 菌 株 为 大 肠 埃 希 菌

0=RR6!#66

$铜绿假单胞菌
0=RR6<̂ !̂8

$金黄色葡萄球菌

0=RR6!#68

)

@

!

结
!!

果

@7?

!

老年患者感染结果
!

检出阳性患者
9+!

例$男
8#+

例$女

6!"

例)分离菌株共
99+

例$其中真菌
66"

例$占
8878g

&革兰

阴性杆菌
+$#

例$占
9"79g

&革兰阳性球菌
8+

例$占
!7"g

)

见表
"

)

@7@

!

药敏试验结果
!

革兰阳性球菌耐药较严重)革兰阴性杆

菌对抗菌药物的敏感性从高到低依次为亚胺培南*阿米卡星*

哌拉西林"他巴唑*庆大霉素*妥布霉素*复方磺胺甲唑等)

见表
6

)

@7A

!

各季节感染结果
!

冬季真菌*肺炎克雷伯菌*肺炎克雷伯
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