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%在急性缺血性脑卒中患者的水平及临床意义&
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选择
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年
&

月至
%0*.

年
&

月接诊的
*.0

例急性缺血性脑卒中患者作为观察组进行研究&并选择同期进行健康体检者

.0

例作为对照组&分别对
%

组对象的
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%水平进行检测&依据神经功能缺损评分对脑卒中患者

进行分组!对
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项指标进行统计分析&结果
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%&重型患者的
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及血清脂蛋白"
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%水平明显高于轻型和中型!随着病情程

度加重!

&

项指标的水平逐渐升高"

!
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%&腔隙性脑卒中患者的
78

二聚体'
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@C)2#

及血清脂蛋白"

K

%水平明显高于非腔

隙性组患者"
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%&结论
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及血清脂蛋白"
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%在急性缺血性脑卒中患者诊断中临床诊断价值较高!值

得广泛应用&
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急性缺血性脑卒中患者在神经系统中较为常见#也是最为

常见的脑卒中类型(

*

)

'目前#临床研究显示患者有较多的危险

因素(

%

)

'患者起病急#病情重#病死率较高'因此#对于急性缺

血性脑卒中患者的早期诊断尤为重要'本研究中对
78

二聚

体*

2

末端
8

脑钠肽前体$

2I8

4

@C)2#

&及血清脂蛋白$

K

&在急性

缺血性脑卒中患者的水平进行检测分析#研究
&

项指标在患者

早期诊断中的应用价值'现报道如下'

D

!

资料与方法

D+D

!

一般资料
!

选择
%0*&

年
&

月至
%0*.

年
&

月山东大学附

属省立医院接诊的
*.0

例急性缺血性脑卒中患者作为观察组

进行研究'并选择同期进行健康体检者
.0

例作为对照组'急

性缺血性脑卒中患者根据患者脑梗死面积分为
%

个亚型!横断

面最大径
$

*+.61

的病灶为腔隙性脑梗死#脑梗死的横断面

最大径
&

*+.61

的病灶即为非腔隙性脑梗死患者'观察组中

腔隙性脑梗死患者
G/

例#非腔隙性脑梗死患者
'/

例'急性缺

血性脑卒中患者采用
2,!""

评分标准进行评价#轻型患者评

分低于
G

分#中型评分
:

!

*/

分#重型评分大于
*.

分'观察组

中#轻型患者
&F

例#中型患者
:.

例#重型患者
&G

例'纳入标

准!患者均为首次发病%患者年龄
&:

!

:/

岁%所有患者均经过

$I

或者
V(,

检查确诊为急性缺血性脑卒中%患者出现神经系

统症状#且均发生在
%/L

内'排除标准!患者年龄
'0

岁以上#

或者
*'

岁以下%患者入院
%

个月前#接受抗凝*降纤*调脂治

疗%短暂性脑缺血发作患者%严重肾功能不全*肿瘤*全身感染

等患者'具体数据见表
*

'

D+E

!

方法
!

所有入组人员均在入院次日清晨取空腹肘静脉血

%19

作为标本进行检验#采集
&19

肘静脉血作为
2I8

4

@C)8

2#

检测的标本'并且将其封存于枸橼酸钠抗凝管#采用
&000

@

"

1DA

#离心
*01DA

#将血清和血浆进行分离#将血浆保存在
]

:0X

环境下进行检测'采用
$38:000

全自动凝血测试仪(希

森美康医用电子$上海&有限公司)对入组人员的
78

二聚体*血

清脂蛋白$

K

&水平进行检测'分别对
%

组患者的
78

二聚体*

2I8

4

@C)2#

水平进行检测'采用
T"8%00

全自动生化分析仪

$南京颐兰贝生物科技有限责任公司&检测血清脂蛋白$

K

&水

平'并根据神经功能缺损评分对脑卒中患者分组
&

项指标进

+

0..%

+

国际检验医学杂志
%0*G

年
F

月第
&:

卷第
*'

期
!
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\CB+&:
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2C+*'



行分析研究'

2I8

4

@C)2#

检测采用乙二胺四乙酸试管进行采

集分析#并采用电化学免疫分析法对血浆
2I8

4

@C)2#

进行

检测'

D+F

!

观察指标
!

分别对
%

组患者的
78

二聚体*

2I8

4

@C)2#

及

血清脂蛋白$

K

&水平进行检测'并根据神经功能缺损评分对脑

卒中患者分组
&

项指标进行分析研究'

D+I

!

统计学处理
!

选择
"#""*'+0

软件包进行数据的统计分

析#计量资料采用
M È

表示#组间比较采用
<

检验#计数资料

的比较应用
!

% 检验#

!

$

0+0.

时表示差异有统计学意义'

表
*

!!

两组患者一般资料及血常规水平分析

项目
观察组

$

)_*.0

&

对照组

$

)_G0

&

<

"

!

%值
!

值

性别$男"女&

F/

"

.G &'

"

%% 0+00'% 0+F%'0

年龄$岁&

G:+%̀ /+. GG+*̀ &+& *+:*G' 0+0':.

2,!""

评分$分&

F+&̀ *+% F+.̀ 0+' *+*''' 0+%&.F

白细胞水平$

h*0

F

"

9

&

:+/̀ 0+' G+.̀ 0+: :+G%%G 0+0000

血糖水平$

11CB

"

9

&

G+/̀ *+% .+&̀ *+0 G+%:F& 0+0000

超敏
$

反应蛋白$

1

E

"

O9

&

0+/&̀ 0+*. 0+%0̀ 0+0F **+0F.G 0+0000

胆固醇$

1

E

"

9

&

/+*̀ 0+G &+:̀ 0+' &+F.0& 0+000*

三酰甘油$

1

E

"

9

&

*+/̀ 0+& *+0̀ 0+/ :+F00G 0+0000

同型半胱氨酸$

%

1CB

"

9

&

*G+F̀ %+% *&+G̀ %+* F+F/.F 0+0000

合并疾病$

)

&

!

糖尿病
.* ]

!

高血压
FG ]

!

心脏病
%% ]

!

高脂血症
/F ]

!

房颤
&% ]

IS3"I

分类$

)

&

!

大血管
%F ]

!

小血管
%F ]

!

心源性
.G ]

!

其他原因
&G ]

!!

注!

]

表示无数据'

E

!

结
!!

果

E+D

!

%

组患者
&

项指标检测分析
!

观察组患者的
78

二聚体*

2I8

4

@C)2#

及血清脂蛋白$

K

&水平明显高于对照组#组间比较

差异有统计学意义$

!

$

0+0.

&'具体数据见表
%

'

表
%

!!

%

组患者
&

项指标检测分析%

M È

&

组别
)

78

二聚体

$

1

E

"

9

&

2I8

4

@C)2#

$

h*0

]&

1

E

"

9

&

血清脂蛋白$

K

&

$

1

E

"

9

&

观察组
*.0 0+.:̀ 0+0/ *+%*̀ 0+/& &%'+'̀ :0+&

对照组
G0 0+*:̀ 0+0& 0+0.̀ 0+0& *:.+G̀ .0+F

<

值
GF+F/F/ &%+F.:. *.+&&'F

!

值
0+0000 0+0000 0+0000

E+E

!

脑卒中不同分型患者
&

项指标检测分析
!

重型患者
78

二聚体*

2I8

4

@C)2#

及血清脂蛋白$

K

&水平明显高于轻型和中

型#随着病情程度加重#

&

项指标水平逐渐升高$

!

$

0+0.

&'具

体数据见表
&

'

表
&

!!

不同分型患者
&

项指标检测分析%

M È

&

组别
)

78

二聚体

$

1

E

"

9

&

2I8

4

@C)2#

$

h*0

]&

1

E

"

9

&

血清脂蛋白$

K

&

$

1

E

"

9

&

轻型
&F %%&+&%̀ *%F+'% 0+/:̀ 0+0' %':+.%̀ *F'+/&

中型
:. %G*+/*̀ *&/+.%

"

*+/F̀ 0+0%

"

&::+&/̀ %00+*%

"

重型
&G &0*+%&̀ *%F+/&

"(

%+&*̀ 0+0/

"(

&F'+.G̀ %*F+./

"(

!!

注!与轻型组比较#

"

!

$

0+0.

%与中型组比较#

(

!

$

0+0.

'

E+F

!

脑卒中
%

个亚组
&

项指标检测分析
!

腔隙性脑卒中患者

78

二聚体*

2I8

4

@C)2#

及血清脂蛋白$

K

&水平明显高于非腔隙

性组患者$

!

$

0+0.

&'具体数据见表
/

'

表
/

!!

%

个亚组脑卒中患者
&

项指标检测分析%

M È

&

组别
)

78

二聚体

$

1

E

"

9

&

2I8

4

@C)2#

$

h*0

]&

1

E

"

9

&

血清脂蛋白$

K

&

$

1

E

"

9

&

腔隙性组
G/ %%'+&'̀ *:G+/& *+%*̀ 0+0. %F*+/.̀ %0*+*%

非腔隙性组
'G &0&+&*̀ *./+/. *+F'̀ 0+0G &F:+G:̀ *'%+&%

<

值
%+:G/' '&+&/:* &+&:G:

!

值
0+00G/ 0+0000 0+000F

F

!

讨
!!

论

急性缺血性脑卒中患者在临床中较为常见#资料显示#患

者有高血压*心血管疾病*血脂异常等多种危险因素'患者病

情危重#预后较差#甚至导致死亡#严重影响患者的生活质量'

因此#选取合适的指标对急性缺血性脑卒中患者进行检查和诊

断尤为重要#也是早期治疗和预防的前提(

&8/

)

'对于急性缺血

性脑卒中患者的各项指标的控制和干预#是预防患者发生危险

和降低病死率的重要措施'但目前对于急性缺血性脑卒中患

者临床中各种因素检测效果尚不明确'

78

二聚体*

2I8

4

@C)8

2#

及血清脂蛋白$

K

&是对急性缺血性脑卒中患者诊断的重要

指标'对于这
&

项指标的具体变化情况及其临床诊断价值尚

不明确#

&

项指标在患者病情进展及发生诊断中的作用机制也

有待考究'

78

二聚体是血栓的主要成分纤维蛋白活化水解产生的降

解产物#当患者体内处于高凝状态*有血栓形成或者出现继发

纤溶时#

78

二聚体水平会明显升高(

.

)

'其是临床中反映患者发

生纤溶亢进的重要指标#对患者凝血功能的预测价值较高#是

畸形缺陷患者体内处于高凝状态*有血栓形成的重要标志(

G

)

'

本研究显示#急性缺血性脑卒中患者
78

二聚体明显升高#且随

着患者病情程度的加重#患者
78

二聚体水平也呈现逐渐升高

的趋势'

多项研究均显示#血清脂蛋白$

K

&是急性缺血性脑卒中患

者发生的独立危险因素#急性缺血性脑卒中的发生与血清脂蛋

白$

K

&的升高密切相关(

:8'

)

'血清脂蛋白$

K

&能够通过载脂蛋白

K

与
#D

E

同源的特异性#使其与血管内壁连接较为稳定#聚集在

动脉内膜的损伤部位#并且可以与巨噬细胞结合#从而促进巨

噬细胞增殖#进而形成动脉硬化(

F

)

'

)2#

是一种血管活性肽#

多项临床研究均显示急性缺血性脑卒中患者会出现明显的血

浆
)2#

水平升高(

*08**

)

'

2I8

4

@C)2#

是
)2#

的前体#是
)2#

形成过程中的无活性肽片段'且有研究显示#

2I8

4

@C)2#

水

平可以反映患者病情危重程度#是预测患者病情状况*改善患

者预后的重要诊断性因素(

*%8*&

)

'因此#临床中对于
78

二聚体*

+

*..%

+
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2I8

4

@C)2#

及血清脂蛋白$

K

&

&

项指标检测的开展尤为重要#

成为明确患者病情状况的重要途径(

*/8*.

)

'

本研究显示#入组的
*.0

例急性缺血性脑卒中患者的
78

二聚体*

2I8

4

@C)2#

及血清脂蛋白$

K

&出现明显升高#且随着

患者病情状况的加重#呈现逐渐升高的趋势'进一步证明了急

性缺血性脑卒中患者在发病过程中体内
&

项指标的变化情况

及临床预测价值'

综上所述#

78

二聚体*

2I8

4

@C)2#

及血清脂蛋白$

K

&在急

性缺血性脑卒中患者水平会明显升高#且患者病情程度越重#

&

项指标升高幅度越大#对明确患者病情状况#改善患者预后状

况尤为重要#值得在临床推广应用'
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