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乳腺癌目前已成为威胁女性健康的常见肿瘤'
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)乳腺癌

发生时#机体的免疫功能和肿瘤标志物都发生改变#其变化水

平与乳腺癌的发展密切相关'
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)临床放射治疗是乳腺癌常用

的方法之一#放疗提高患者的总生存率#但会导致机体免疫功

能进一步恶化'
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&(的相关性#探讨晚期无法
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小叶癌
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乳腺癌发生时机体有免疫反应活性的
*T!

`

=

细胞减少#

而有免疫抑制功能的
*T-

`

=

细胞升高#引起免疫功能失调#

*T!

`

"

*T-

`比值降低'

.<"'

(

)放疗过程中#放射线在杀伤肿瘤

细胞的同时#也杀伤免疫细胞#导致免疫功能进一步紊

乱'

""<"#

(

)乳腺癌致使蛋白的糖基化和糖链结构发生异常改

变#使肿瘤标志物水平升高#而放射治疗杀伤癌细胞时#会抑制

乳腺癌肿瘤细胞生长#造成肿瘤标志物分泌异常减少'
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(

)

*T!
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细胞是免疫应答的主要反应细胞#其协调
O

淋巴

细胞分化产生抗体#
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`
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细胞含量变化可反映机体抗肿瘤

免疫功能的变化%

*T-

`

=

则抑制抗体的合成*分泌及
=

细胞

增殖)

*T!

`

=

和
*T-

`

=

动态稳定地维持机体的正常免疫应

答)本研究
*T!

`

=

细胞百分含量超出正常参考范围的患者#

放疗后
*)+

和
*+"$<%

水平下降#与放疗前比较#差异有统计

学意义$

!

$

'&'"

&%而
*T!

`

=

细胞百分含量在正常参考范围

的患者#放疗后
*)+

*

+[P

*

*+"#$

*

*+"$<%

水平下降#与放疗

前比较#差异有统计学意义$

!

$

'&'"

或
!

$

'&'$

&)提示晚期

乳腺癌患者#

*T!

`

=

百分含量正常组放疗前后
*)+

*

+[P

*

*+"#$

*

*+"$<%

结果比较#差异均有统计学意义$

!

$

'&'$

&#该

组患者放疗效果更好)

*T!

`

=

百分含量在正常参考范围时#

*)+

*

+[P

*

*+"#$

*

*+"$<%

水平下降明显#推测可能由于机体免疫功能较好时#放

疗时放射线抑制肿瘤细胞异常糖基化过程和抑制糖链结构异

常改变的作用更明显#由于糖链结构的复杂性#放射线抑制作

用的这种分子机制还有待于进一步研究)

*T!

`

"

*T-

`比值在

正常生理状态下维持一种动态平衡#患乳腺癌时细胞免疫功能

异常#导致
*T!

`

"

*T-

`比值超出正常范围#该失衡状态下进

行放疗会引起细胞免疫的抗肿瘤作用进一步被减弱#不利于

放疗)

综上所述#乳腺癌患者放射治疗时同时观察
=

细胞亚群

和血清肿瘤标志物$

*)+

*

+[P

*

*+"#$

*

*+"$<%

&变化#尤其需

密切监测
*T!

`

=

百分含量在放疗前后的变化#给予患者提高

免疫力的药物治疗)为达到更好的放射治疗效果#应该在乳腺

癌患者
*T!

`

=

百分含量稳定在正常参考范围时再进行放射

治疗)
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