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方案!配制不同浓度血红蛋白的尿液标本做剂量
<

效应试验!同时收集
$'

例不同隐血程度的尿液标本做临床标本的偏倚

试验$尿蛋白定量在
TPP

罗氏生化工作站采用苄索氯铵法检测!与磺基水杨酸法进行比较&结果
!

剂量
<

效应试验显示!当尿血

红蛋白浓度达
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F

(
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时即对苄索氯铵法测定尿蛋白产生显著性干扰"

!

$

'&'$

%$临床标本的偏倚试验显示!不同程度的隐血对

苄索氯铵法测定尿蛋白产生明显的正干扰&结论
!

重视尿隐血阳性和(或含有红细胞的尿液标本!在采用苄索氯铵法测定尿蛋白

时应评价其准确性!必要时使用磺基水杨酸法进行确认&
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尿蛋白含量是评价肾小球滤过和肾小管重吸收功能的重

要指标)尿蛋白的测定经历了
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称重法*比

色法*浊度法*染料结合法*免疫法等#但每种方法均有一定优

缺点#存在灵敏度高低不同#对清蛋白*球蛋白反应不一致等问

题#尤其.干扰/是影响尿蛋白测定结果准确性的主要因素#如

尿液的
/
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值*混浊度*细胞*药物等'
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)本研究参照美国临

床和实验室标准化协会$
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&方案评价尿血红蛋白对苄索氯铵法定量

测定尿蛋白的干扰性)
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材料与方法
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一般材料
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&剂量
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效应试验标本!根据试验设计收集

临床尿液标本
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&#要求蛋白定性$爱科来干化学&

为标本
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&*标本
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&#隐血试验$爱科来干化

学&均为阴性#镜检无红细胞#外观清*淡黄色#
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偏倚试验的临床标本!根据试验要求选取临床尿液标本共
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份#外观清*淡黄色#
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仪器与试剂
!
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TPP

罗氏生化工作站$德国&#

N
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全自动血液分析仪$日本&%

6##

分光光度计$上海分

析仪器厂#本年度通过徐州市计量局检定&)$

#

&苄索氯铵法试

剂盒购置于罗氏诊断产品$上海&有限公司%磺基水杨酸购自

$上海&研域生物科技有限公司#
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人血清蛋白标准液

购自$上海&广锐生物科技有限公司)
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方法

B&D&B
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血红蛋白液制备
!

挑选临床血常规标本
"

份#采用生

理盐水充分洗涤
$

次#弃上清液#使用去离子水破坏红细胞并

调整血红蛋白$血细胞分析测定&浓度至
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配制不同浓度血红蛋白
!

配制含不同浓度
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的尿液标本)
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尿蛋白浓度测定
!

按标准操作程序在
TPP

生化分析

仪上使用苄索氯铵法测定尿蛋白#为平衡漂移#按顺反顺序测

定
%

次#取均值)采用试剂盒内配带的定标液定标#检测时所

使用仪器均在控)磺基水杨酸法测定尿蛋白浓度#参照张耀廷

等'
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(的方法#为平衡误差#每份标本测
%

次取均值)
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统计学处理
!

采用
NPNN"%&'

统计软件进行数据分析#

计量资料以
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表示#组间比较使用
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检验#
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为差异

有统计学意义)
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结
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果
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效应试验
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当血红蛋白浓度达
'&#

F

"

3

时#即对苄

索氯铵法尿蛋白检测结果产生明显干扰#与未加血红蛋白的尿

蛋白结果比较#差异有统计学意义$
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蛋白浓度的增加#尿蛋白测定值呈不同程度的假性增高#与血

红蛋白浓度呈.剂量依赖/趋势)尿液中不同浓度的血红蛋白

对磺基水杨酸法测定尿蛋白未产生明显干扰#与未加血红蛋白

的尿蛋白结果比较#差异无统计学意义$
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不同浓度血红蛋白对苄索氯铵法尿蛋白测定的干扰#

L_G

%

0

F

)

3

$

血红蛋白浓度
' '&" '&# '&! '&, '&- "&'

标本
" -'&$_"&'$ -$&"_"&6$ .,&6_#&#"

"

"""&-_!&,"

"

"##&"_%&$-

"

"%!&-_,&%%

"

",-&._""&$"

"

标本
# "!-&,_%&%- "$%&,_%&$% "6!_%&!'

"

"."&._'&$,

"

#'%&!_$&,%

"

##'&!_$&!'

"

#%$&"_"'&!'

"

标本
% $#%&,_!&!. $#.&"_$&!. $%6&$_#&6-

"

$$"&$_,&#'

"

$,6&6_!&!-

"

$-'&._6&$"

"

$.,&!_#&%,

"

!!

注!与未加血红蛋白比较#
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不同浓度血红蛋白对磺基水杨酸法尿蛋白测定的干扰#
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血红蛋白浓度
' '&" '&# '&! '&, '&- "&'
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临床标本的偏倚试验
!

临床不同隐血程度的尿液标本对

苄索氯铵法尿蛋白定量检测#具有明显的正干扰)见图
"

)

图
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苄索氯铵法与磺基水杨酸法测定不同

程度隐血的尿蛋白
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正常尿液中蛋白含量甚微#经肾小球正常滤过的相对小分

子质量蛋白质在肾小管几乎全部被重吸收#当炎性*毒素等原

因导致肾小球的滤过膜发生改变或肾小管的重吸收能力障碍

时#排出体外的尿液有含量不等*相对分子质量不同的蛋白质#

可以用于判断肾病发生与否#并可反映肾脏受损程度)有关随

机尿蛋白的检测#临床实验室常用定性分析#由于尿液中蛋白

质在
#!C

不同时间段排泄率不同#且与运动*情绪*体位等也

有一定关系#所以需要做
#!C

尿蛋白总量测定#其准确测量的

结果有助于临床对肾脏疾病的诊断及疗效观察'

$

(

)苄索氯铵

法检测尿液蛋白质的原理是将苄索氯铵作为蛋白质变性剂#使

尿液中蛋白质变性沉淀#在
!'!;0

比浊#从而测定蛋白含量#

对清蛋白及球蛋白的灵敏度无差异#分析线性达
#&'
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是临

床实验室用于测定尿蛋白的成熟方法#在干化学法测定脑脊液

的蛋白定量中应用更为广泛)也是
TPP

罗氏生化工作站的配

套方法#磺基水杨酸法既可用于尿蛋白定性#也可用于定量#并

被推荐为检查尿蛋白的确证试验#但仅限手工操作#不利于自

动化#故临床很少采用'

,

(

)

当肾脏功能障碍或因其他原因导致泌尿系统受损时#除含

量不等的尿蛋白随尿液排出体外#尿液内也会伴随或多或少红

细胞出现#镜检红细胞显示数个*数十个#甚至数百个#潜血试

验呈阴性或不同程度的阳性)尿红细胞或尿血红蛋白对尿蛋

白测定的干扰已早有报道#但大多数是评价尿蛋白的定性检

测'

6<-

(

)由于尿蛋白定量分析属于临床化学检测项目#在进行

尿蛋白定量测定时即使通过离心可排除红细胞干扰#但常会忽

略尿液中血红蛋白的存在)苄索氯铵法测定尿蛋白的试剂说

明书中明确指出#尿隐血阳性对该法有干扰#但无详细注明尿

液血红蛋白多少含量会造成多大程度的干扰)本研究参照
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文件#配制不同血红蛋白浓度的尿液标本#结

果表明#血红蛋白达
'&#

F

"

3

时$尿液外观无明显改变#潜血试

验.

`

/&即对苄索氯铵法测定尿蛋白造成明显的正干扰#且随

血红蛋白浓度的增加呈明显的正相关性)

尿蛋白定量检测是临床评价肾功能的重要指标之一#准确

的测定结果有助于临床对肾脏疾病的辅助诊断*疗效观察及预

后判断)当尿液合并有红细胞或隐血试验呈阳性时#一定要重

视其对尿蛋白分析结果的干扰#尤其是尿蛋白定量测定)
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