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肾前性肾衰竭在临床上比较常见#肾脏灌流量不足*心力

衰竭*休克*大失血*脓毒症及脱水等都是造成其发病的主要因

素'

$<,

(

)随着病情的不断发展#还会导致新陈代谢失常*容量

$负荷&过重及低血压症等严重并发症#严重威胁机体健康'

6<.

(

)

本研究对肾前性肾衰竭合并低血压患者采取连续性血液

净化治疗#均取得良好临床效果#该方法可缓慢*连续性地将患

者体内的溶质及水分清除#使其液体的平衡得到有效调节#将

患者多余的液体量充分清除'

"'<"#

(

)本组方法对血流$动力学&

影响较小#不会破坏心血管功能的稳定性'

"%

(

)患者在治疗期

间#也未出现明显不良反应#证明本研究治疗方式具有较高的

安全性#不会对机体造成伤害#可放心使用'

"!

(

)

综上所述#连续性血液净化对肾前性肾衰竭伴低血压患者

的临床效果显著#安全性较高#值得临床推广及应用)
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男性不育患者解脲脲原体感染与精子质量的相关性

冯
!

玲!乔
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静!周秀琴!冼英杰!颜秋霞!陈润强 !陈彩蓉#

"广东省清远市人民医院(广州医科大学附属第六医院生殖中心
!
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摘
!

要"目的
!

探讨男性不育症患者解脲脲原体"

44

%感染与精子质量的相关性&方法
!

$-'

例男性不育患者根据精液解脲

脲原体"

44

%培养结果分为阳性和阴性
#

组!比较
#

组精液参数!包括精液量'精子浓度'精子存活率'精子活力'精子形态等&结

果
!

阳性组患者精液量'存活率'前向运动精子"

PS

%'不活动精子"

VX

%'精子中段形态计数和阴性组比较!差异有统计学意义"

!

$

'&'$

%&精液浓度'非前向运动"

QP

%'正常精子形态计数'精子头部及尾部形态计数!差异无统计学意义"

!

%

'&'$

%&结论
!

44

感染可对精液常规主要参数产生不良影响!应引起临床高度重视&进行
44

检测!可提高疗效&

关键词"男性不育症$

!

精液$

!

解脲脲原体$

!

感染
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文献标识码"
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文章编号"
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男性不育症发病原因复杂#社会竞争压力增大*环境污染*

疾病等均可导致男性不育#生殖道感染是较为常见的病因之

一#而解脲脲原体$

44

&是泌尿生殖道感染的常见病原体之

一#与男性不育症的发生有一定的关系)近年来
44

导致的男

性不育有逐年上升的趋势'

"

(

)为探究
44

感染对男性不育的

影响#现对不育男性
44

及精液常规结果进行探讨#分析
44

感染对精液各参数的影响#为男性不育提供试验依据)报道

如下)

B

!

资料与方法

B&B

!

一般资料
!

$-'

例标本来自
#'"!

年
.

月至
#'"$

年
%

月

清远市人民医院生殖中心男科就诊且同时进行
44

及精液常

规分析检测的男性不育患者#年龄
#'

&

$6

岁#平均
%#

岁)不

育诊断标准!夫妇同居
"#

个月以上#性生活正常#未采取任何

避孕措施#未使女方受孕者)无外伤及遗传性疾病家族史#无

性功能障碍病史#体检未发现有明显的睾丸*附睾及输精管异

常#无精症患者被排除在外)根据精液
44

培养结果分为阴性

+
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组和阳性组)

B&C

!

方法
!

患者要求禁欲
#

&

6E

采集标本#清洗外生殖器

后#手淫取精#采集地点为本中心#采用一次性专用无菌广口塑

料杯收集标本#

"C

内保温送检)每例标本提取
#

份#

"

份作精

液常规检查#

"

份作微生物检测)精液常规检查取出标本后先

观察外观#记录接收时间#并放入
%6]

恒温水浴箱保温#液化

后按照0

^(I

人类精液检查与处理实验室手册$第
$

版&1进

行检验操作规程'

#

(

)采用
*+N+

西班牙精子质量分析系统进

行精液质量分析)精子活力分为前向运动$

PS

&*非前向运动

$

QP

&*不动$

VX

&

%

级)精子形态!采用
^(I

推荐的
T9DD<

dA9HU

快速染色法#计数
#''

条精子#统计正常形态*头部畸

形*中段畸形及尾部畸形精子比例)精子存活率用伊红染色#

显微镜高倍镜下检测#染色后死精子头部为红色#活精子不着

色#计算活精子百分率)

44

严格按照
OVIX)SV)4g

支原体

培养#鉴定#计数及药物敏感试验试剂盒操作说明书进行操作

及结果鉴定)

B&D

!

统计学处理
!

采用
NPNN#'&'

统计软件进行数据分析#

计量数据以
L_G

表示#组间比较使用
=

检验#

!

$

'&'$

为差异

有统计学意义)

C

!

结
!!

果

C&B

!

精液
*=

培养结果
!

$-'

例患者
44

培养阳性
#'$

例#

占
%$&%7

#阴性
%6$

例#占
,!&67

)

C&C

!

#

组患者各指标检测结果
!

阳性组患者的精子量*存活

率*正常精子形态*精子活力*精子中段形态计数与阴性组比

较#差异有统计学意义$

!

$

'&'$

&%精液浓度*精子活力*正常

精子形态计数*精子头部及尾部形态计数比较#差异无统计学

意义$

!

%

'&'$

&)见表
"

*

#

)

表
"

!!

#

组患者各指标检测结果比较#

L_G

$

组别
&

含量$

F

& 精子浓度$

"'

,

"

03

&

存活率$

7

&

PS

$

7

&

QP

$

7

&

VX

$

7

&

阳性组
#'$ #&$._"&!! !"&-._%6&%% 66&"_"-&'# !$&!,_##&"% ##&#,_.&"' %#&%_#%&'"

阴性组
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表
#

!!

#

组患者精子形态结果比较#

L_G

%

7

$

组别
&

正常形态 头部异常 中段异常 尾部异常

阳性组
#'$ !&6-_#&'. .%&"6_%&'$",&,'_6&#' !&6"_#&,$

阴性组
%6$ $&"#_#&#6 .#&6"_%&#-"$&"!_$&$% !&$'_%&#"
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44

不仅可以引起非淋菌性尿道炎$

QM4

&#还导致生殖

道炎症#如前列腺炎*附睾炎*睾丸炎#甚至使精液质量发生改

变#影响男性生育能力'

%

(

)

流行病学调查表明#

44

在人群中的携带率为
"'7

&

!'7

#无症状
44

携带者是泌尿生殖道炎性的危险人群#

44

所致的泌尿生殖道炎性治疗不彻底#则可影响精子的发生*发

育*获能等从而致使不孕不育'

!

(

)谢虹雯等'

$

(和肖琛月等'

,

(研

究报道#男性不育患者的精液标本中
44

是主要病原体之一#

感染率为
#'&'7

&

$'&'7

)本研究结果表明#不育男性感染

率为
%$&%7

#支持这一观点)有学者通过荟萃分析发现#

44

感染和中国男性不育显著相关'

6

(

)目前的研究显示#

44

影响

精子质量的机制主要包括!$

"

&

44

生长需要分解尿素#尿素分

解产生的代谢产物
Q(

%

和
(

#

I

#

可干扰精子的正常代谢#造

成精子损伤#死亡率显著增加'

-

(

)$

#

&

44

融入精子细胞后#

影响精子活动#且运动方式发生改变#造成精子畸形显著增

加#导致不育或受育后出现流产等'

.<"'

(

)

本研究结果表明#

44

阳性组患者的精子量*存活率*正常

精子形态*精子活力*精子中段形态计数与阴性组比较#差异有

统计学意义$

!

$

'&'$

&%精液浓度*精子活力*正常精子形态计

数*精子头部及尾部形态计数比较#差异无统计学意义$

!

%

'&'$

&#说明
44

感染对精子存活率和精子活动力有不利影响#

与文献'

""

(报道一致)

综上所述#泌尿生殖道
44

感染率增加#且
44

感染与不

孕不育密切相关#临床应高度重视
44

感染对精液质量的影

响#甚至可将
44

检测作为男性不育症患者的必查项目之一#

以便规范和彻底治疗#有效提高受孕概率)
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