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!临床研究!

降钙素原和
*

反应蛋白在诊断脓毒症中的意义
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!张术华#

#
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摘
!

要"目的
!

探讨降钙素原"

P*=

%和
*

反应蛋白"

*SP

%对脓毒症的诊断价值&方法
!

收集
"$#

例全身炎性反应综合征患

者!分为脓毒症组和非脓毒症组!比较
#

组患者的
P*=

和
*SP

水平&结果
!

脓毒症组患者
*SP

和
P*=

水平"

!&%-

%显著高于非

脓毒症组"

'&6-

%!差异有统计学意义"

!

$

'&'$

%&绘制受试者工作特征"

SI*

%曲线获得
P*=

曲线下面积"

+4*

%为
'&6.#

"

.$7*+

'&,$6

&

'&-6%

%!

*SP

的
+4*

为
'&,-6

"

.$7*+'&$6!

&

'&-',

%!在各自的临界点"

P*=5"&-;

F

(

03

!

*SP5#&6$0

F

(

3

%!

P*=

和

*SP

诊断尿脓毒症的敏感性分别是
'&,-!

和
'&#$,

!特异性是
'&-"-

和
'&.$#

&感染性脓毒症患者
P*=

浓度在第
"

'

6

'

#'

天呈趋

势性降低&结论
!

P*=

诊断脓毒症的敏感性高于
*SP

!且能预测感染性脓毒症患者的预后&

关键词"降钙素原$

!

*

反应蛋白$

!

脓毒症

!"#
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文献标识码"

+

文章编号"
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脓毒症是由感染引起的全身性炎性反应综合征#是重症监

护室导致患者发病和病死的主要因素#全球每年有大量患者病

死于脓毒症'

"<#

(

)脓毒症病情复杂#感染表征不尽相同)及时

诊断和抗菌治疗对降低脓毒症引起的器官衰竭等并发症至关

重要'

%<!

(

)患者出现发热#白细胞增高#心率和呼吸率增加#但

这些表征缺乏特异性不能单独用于疾病诊断#血液培养是公认

的诊断金标准'

$

(

)近年来研究显示#降钙素原$

P*=

&水平能很

好地指示细菌感染'

,<-

(

)

*

反应蛋白$

*SP

&是一种急性时相蛋

白#直接参与炎性反应)现检测患者血清
P*=

和
*SP

水平#

探讨其对脓毒症的早期诊断价值和预后)

B

!

资料与方法

B&B

!

一般资料
!

收集
#'"%

年
,

月至
#'"$

年
,

月
%

家医院全

身炎性反应综合征$

NVSN

&患者
"$#

例#男
,"

例#女
6$

例#平均

年龄$

,#&-_",&$

&岁#将患者分成脓毒症组$

,-

例&和非脓毒

症组$

-,

例&)按美国胸科医师学会和危重病医学$

+**P

"

N*<

*X

&关于脓毒症指南和国际脓毒症诊断标准'

.<"'

(

)

B&C

!

方法
!

患者于
#!C

内静脉采血
#03

送检)

P*=

采用

罗氏
)2>H:

L

:OS+(XN

检测#

*SP

使用免疫比浊法测定)

#!

C

内对患者的可疑感染部位分别进行血培养*中段尿培养*腹

腔引流液或痰培养)

B&D

!

统计学处理
!

采用
NPNN"6&'

软件进行数据分析#计数

资料使用卡方检验#非正态分布计量数据以中位数表示#组间

比较应用秩和检验#正态分布计量数据以
L_G

表示#组间比较

采用
=

检验#

!

$

'&'$

为差异有统计学意义)绘制受试者工作

特征$

SI*

&曲线#并计算曲线下面积$

+4*

&)

C

!

结
!!

果

!!

脓毒症组患者有
$6

例细菌培养呈阳性#包括大肠埃希菌

",

例*铜绿假单胞菌
"'

例*肺炎克雷伯菌
-

例*肠球菌
$

例*

金黄色葡萄球菌
"%

例*表皮葡萄球菌
%

例*不动杆菌
"

例*肠

杆菌
"

例)细菌培养阳性患者第
"

*

6

*

#'

天
P*=

水平呈明显

下降趋势)脓毒症组和非脓毒症组
P*=

为
!&%-;

F

"

03

和

'&6-;

F

"

03

#

*SP

为
-&6%;

F

"

03

和
#&!$0

F

"

3

#差异有统计

学意义$

!

$

'&'$

&)分别绘制
P*=

$

"&-;

F

"

03

&和
*SP

$

#&6$

0

F

"

3

&

SI*

曲线#获得其敏感性*特异性和预测值)见表
"

*

#

和图
"

*

#

)

表
"

!!

#

组患者临床资料和检测结果比较

项目 脓毒症组 非脓毒症组
!

*SP

$

0

F

"

3

&

-&6% #&!$ '&'#

P*=

$

;

F

"

03

&

!&%- '&6-

$

'&''"

年龄$

L_G

#岁&

,"&6_"-&6 ,%&$_"$&% '&-"

性别$男"女&

#.
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%. %#
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%, '&-$

图
"

!!

细菌感染引起的脓毒症患者血清
P*=

水平变化

图
#

!!

脓毒症组患者
P*=

和
*SP

水平的
SI*

曲线
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表
#

!!

P*=

和
*SP

对脓毒症预测的性能指标

指标 临界值
.$7*+

敏感性 特异性
+4*

b1AE>;

指数

P*=

$

;

F

"

03

&

"&- '&,$6

&

'&-6% '&,-! '&-"- '&6.# '&!#

*SP

$

0

F

"

3

&

#&6$ '&$6!

&

'&-', '&#$, '&.$# '&,-6 '&%"

D

!

讨
!!

论

!!

P*=

是降钙素的前体#由
"",

个氨基酸组成'

""

(

)

P*=

在

外周血水平较低#主要由甲状腺和肺组织中的神经内分泌细胞

释放#由炎性细胞因子刺激机体产生'

"#<"%

(

)细菌感染后
P*=

增高#在非感染性系统炎性中也会升高'

"!<"6

(

)

P*=

检测结合其他临床感染指标#可判断患者预后'

"-<".

(

)

*SP

虽被用于诊断脓毒症#但作为脓毒症检测标志的性能仍

存在争论'

#'<#"

(

)本研究结果表明#脓毒症组患者
P*=

和
*SP

显著高于非脓毒症组#差异有统计学意义$

!

$

'&'$

&#

P*=

在

细菌培养阳性的脓毒症患者中明显增高#与其他研究相

似'

##<#!

(

)

P*=

和
*SP

均能用于诊断脓毒症)本研究
SI*

曲

线结果显示#

P*=

在
"&-;

F

"

03

时敏感性$

'&,-!

&和特异性

$

'&-"-

&达到最佳)

*SP

在
#&6$0

F

"

3

时具有较高的敏感性

$

'&.$#

&#但特异性$

'&#$,

&欠佳)

P*=

和
*SP

诊断脓毒症的

+4*

分别为
'&6.#

和
'&,-6

#提示
P*=

在诊断脓毒症具有更

好的性能#与
*@:B>229

等'

#$

(的研究结果类似)

本研究结果表明#患者在第
"

*

6

*

#'

天细菌感染的脓毒症

中
P*=

水平逐渐下降#说明
P*=

既能作为脓毒症预后的指

标#也能判断感染患者的预后#但
*SP

不能反映患者预后'

#,

(

)

*SP

作为炎性指标在临床中应用最为广泛#但
*SP

对脓毒症

患者是否具有良好的诊断性能仍然存在争议'

#6<#-

(

)本研究结

果显示#

*SP

能对脓毒症的诊断具有较高的敏感性#但特异性

欠佳#在临床上应结合
P*=

对脓毒症进行准确诊断)

综上所述#

P*=

和
*SP

能够早期诊断脓毒症#反映患者

感染状态时#

P*=

的特异性和敏感性比
*SP

高#具有更佳的

诊断性能)细菌感染的脓毒症患者#

P*=

能预测预后#且
*SP

具有较高的敏感性)本研究样本量较少#需扩大样本量进行更

深入的研究)
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!临床研究!

V[Q<

*

释放实验和结核抗体检测在肺结核诊断中的临床价值

范慧洁!张新丽#

"河南省周口市中心医院检验科
!

!,,'''

%

!!

摘
!

要"目的
!

探讨
V[Q<

*

释放实验"

VMS+

%和结核抗体检测在肺结核诊断中的临床价值&方法
!

选取
#'"$

年
!

月至
#'",

年
%

月该院确诊的
"$-

例肺结核患者"肺结核组%及
",#

例其他呼吸道疾病患者"对照组%为研究对象!进行
VMS+

实验和结核抗

体检测!比较
#

种方法检测
#

组患者的阳性率结果&结果
!

VMS+

实验和结核抗体检测在肺结核组的阳性率分别为
-'&%-7

"

"#6

(

"$-

%和
$'&,%7

"

-'

(

"$-

%!均高于对照组!差异有统计学意义"

!

# 分别为
,&''-

和
"%#&,,#

!

!

$

'&'$

%&

VMS+

实验与结核抗

体检测结果的符合率为
!!&.!7

!

VMS+

检测阳性率高于结核抗体检测!差异有统计学意义"

!

#

5!&$",

!

!

$

'&'$

%&

VMS+

实验的

灵敏度'特异度'阳性预测值'阴性预测值'准确率分别为
-'&%-7

'

-%&.$7

'

-%&'"7

'

-"&!!7

'

-#&".7

!结核抗体检测分别为

$'&,%7

'

,#&.,7

'

$6&"!7

'

$,&,67

和
$,&--7

&结论
!

#

种检测方法为肺结核诊断提供有效的实验数据!

VMS+

实验具有更高

的灵敏度和特异度!但费用较高!尚不能大规模应用于临床&

关键词"

V[Q<

*

释放实验$

!

结核抗体$

!

肺结核

!"#

!

"'&%.,.
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文献标识码"

+

文章编号"
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结核病由结核分枝杆菌引起的传染性疾病#是影响公共健

康的重大问题'

"

(

)

#'"!

年全球新增结核感染病例
.,'

万#病

死率达
"$'

万'

#

(

)肺结核作为一种最常见的结核病#早期诊断

和治疗仍存在困难)现应用结核抗体检测和
V[Q<

*

释放实验

$

VMS+

&进行实验结果的对比分析#评估其在肺结核诊断中的

临床价值)

B

!

资料与方法

B&B

!

一般资料
!

选取
#'"$

年
!

月至
#'",

年
%

月该院确诊的

"$-

例肺结核患者为研究对象$肺结核组&#男
-.

例#女
,.

例#

年龄
"6

&

-6

岁#平均年龄$

$6&%!_",&$,

&岁)对照组为其他

呼吸道疾病患者
",#

例#男
6#

例#女
$'

例#年龄
"$

&

-$

岁#平

均年龄$

$#&.!_"$&,!

&岁#包括
*IPT

*肺气肿*慢性支气管炎

等)肺结核诊断依据临床症状*体征*影像学*细菌学*血清学

及抗结核疗效并参照0内科学$第
-

版&1诊断标准'

%

(

)

B&C

!

仪器及试剂
!

热电酶标仪
XR%

购自南京贝登生物科技

有限公司%结核抗体试剂有
%

种#即
=O<*()*R

试剂盒购自兰

州雅华生物技术有限公司#

=O<TI=

试剂盒购自北京贝尔生物

工程有限公司#

=O<+K

试剂盒购自潍坊市生物技术有限公司%

VMS+

试剂盒购自北京万泰生物药业股份有限公司)

B&D

!

结核抗体检测
!

采集患者血清#

=O<*()*R

和
=O<TI=

#

种检测方法均为胶体金法#肉眼判断阴*阳性)

=O<+K

采用

)3VN+

法#使用酶标仪测出
IT

值#根据说明书结果判断阴*阳

性)

%

种抗体任意一种或多种为阳性时均为结核抗体检测结

果阳性)

B&H

!

VMS+

实验
!

采集人体肝素抗凝静脉血
!03

以上#

#C

内将全血标本轻柔颠倒混匀
%

&

$

次后依次分装到.

Q

/*.

=

/*

.

P

/

%

种培养管中#

"

毫升"管)将培养管轻柔颠倒混匀后放入

%6]

水浴箱中$

##_#

&

C

#取血浆按照说明书进行
)3VN+

检

测)每例患者
%

种培养血浆各
"

孔#校准品各双孔#空白对照

"

孔#分别在相应孔中加入样品稀释液
#'

(

3

$空白对照孔除

+

"%.#
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