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!临床研究!

血涂片复检在血常规检测中的重要性

张小芳!尹
!

蕾!张运刚!梁
!

淳!孙彩霞!李
!

佳

"河北省邯郸市中心医院检验科
!

)9=))&

%

!!

摘
!

要"目的
!

对血液分析仪检测血常规时细胞分类及警示标志的准确性加以评价!探讨血细胞涂片复检在血细胞分析中的

意义!强调手工涂片复检的重要性!提高血常规的检验质量&方法
!

选择
')&9

年
&)

"

&'

月来邯郸市中心医院门诊首诊患者

;::=

例!采用乙二胺四乙酸二钾"

ZT31A_

'

%抗凝真空静脉管采集标本!在贝克曼
29)

全血细胞分析仪上检测!检测时出现的警示

标志与手工分类对比分析&结果
!

血常规检查中出现异常提示的
&2=)

例标本进行血涂片染色复查"复片率为
&:(=8

%并进行统

计分析!真阳性率为
2;(78

!假阳性率为
'&(=8

!假阴性率为
9()8

&结论
!

血细胞分析仪检测血常规具有其局限性!对报警异常

血象只能起到初筛的目的!对于形态'结构异常的细胞不能作出准确判断和定位&因此!运用血细胞分析仪时!应进行必要的血涂

片复检!只有二者结合!优势互补!才能减少漏诊和误诊!确保检验结果的准确性和可靠性&

关键词"血细胞分析仪$

!

血细胞形态学$

!

镜检$

!

复查

!"#

!

&)($:=:

"

>
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文献标识码"

1

文章编号"
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!!

随着医学的发展#全自动血细胞分析仪被广泛的推广和使

用#它具有快速'简便'精密度高'重复性好'工作效率高等优

点#但是任何一款的血液分析仪都不能精准地识别血液当中的

各个细胞#特别是异形细胞和幼稚细胞*因此#其只能作为血

细胞计数分析的一种过筛措施*当遇到可疑情况#尤其是在病

理条件下#需要人工进行形态学检查#即可验证仪器结果#又及

时发现一些假性结果#避免漏检*本研究利用贝克曼
29)

全血

细胞分析仪的
5#

信息报警系统对白细胞计数'红细胞计数'血

小板计数的数值异常和形态学异常的提示#进行了
D2=)

例血

涂片细胞形态学复检#现报道如下*

A

!

资料与方法

A(A

!

一般资料
!

')&9

年
&)

"

&'

月来邯郸市中心医院门诊首

诊患者
;::=

例#年龄
&

个月至
;)

岁*

A(B

!

仪器与试剂
!

仪器采用贝克曼
29)

全血细胞分析仪#试

剂为贝克曼
29)

全血细胞分析仪配套试剂%显微镜均为
UD

+

-A

C

J,0h$&

型*

A(C

!

方法

A(C(A

!

标本采集
!

清晨空腹置于乙二胺四乙酸二钾$

ZT31A

_

'

&抗凝管$避免溶血&各抽取其外周静脉血
'

"

$-"

%年龄小

不宜采血的取其指尖末梢血'用预稀模式%应用贝克曼
29)

全

血细胞分析仪进行分析#按该项
*U#

文件操作*

A(C(B

!

制备血涂片
!

参照/全国临床检验操作规程0第
$

版和

/血细胞形态学分析中国专家共识0中制定的血涂片检测操作

程序
*U#

文件操作(

&A'

)

%对贝克曼
29)

全血细胞分析仪报警异

常的血常规#每份标本推血片
'

张#经瑞氏染色后#细胞形态学

复检的人员在油镜下计数
'))

个白细胞分类结果#得出各类细

胞所占比例*

B

!

结
!!

果

!!

按照国际血液学复检专家组制定的
7&

条血细胞复检规

则(

$

)

#对
&2=)

例报警异常的血象标本用仪器法与血涂片镜检

结果差异性进行比较$表
&

&*若出现至少
&

条复检规则且镜

检后阳性为真阳性即为仪器检出%若出现至少
&

条复检规则#

但镜检后阴性为假阳性即为误检者%若未出现复检规则中的任

何一条#但镜检后阳性为假阴性即为漏检者*

表
&

!!

&2=)

例报警异常的血象标本细胞形态学分析#

,

$

类型
仪器报警

项目数

镜检

项目数

仪器

检出
误检者 漏检者

超过危急值
2&2 9)' 7:9 ''' 2

未成熟稚细胞
7&' 7)& $:$ &: ;

感染
$): ':) '22 $' &$

贫血
&9: &99 &7$ &= &'

#"3

减少
:2 &&$ ;2 &) '=

核实
T?KK &9$ &2: 9$ &)) '=

合计
&;72 &=7) &77; $:: :'

!!

由表
&

计算可知#真阳性率为
2;(78

$

&77;

"

&;72

&#假阳

性率为
'&(=8

$

$::

"

&;72

&#假阴性率为
9()8

$

:'

"

&;72

&#复

检率
&:(=8

$

&2=)

"

;::=

&*

C

!

讨
!!

论

!!

外周血细胞形态学检验在临床诊疗方面依然占据重要地

位#尤其是血液病患者或可疑血液病者#血细胞分析仪对形态

异常的细胞只有筛查功能#不能代替人工镜检*另注明本研究

人工镜检的报告只有异常形态达到一定比例时才报告临床#这

+
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样即有助于实验室内部和实验室间在形态学上报告的统一性

和可比性又有助于临床医生对患者病情诊疗(

7A9

)

*

超过危急值通过显微镜检查#有以下几种情况!$

&

&血液病

的患者白细胞'红细胞'血小板的计数过高或过低%$

'

&放化疗'

肝硬化的患者白细胞'红细胞'血小板计数过低%$

$

&急性感染

期的患者白细胞计数过高*

未成熟稚细胞通过镜检#可见不同期的中性粒'淋巴'单

核'红细胞等%复检中
2

例将异形淋巴细胞分类至未成熟稚细

胞*由于未成熟细胞与血液病的关联较大#建议分类不清的多

人镜检#以免误检*

感染通过血细胞形态学检查#可见如退行性变'

#.D

O

.EA

Ĵ.F

畸形'

VBE

O

M@

畸形'

0G.I?MSÂ ?

O

M,G?

畸形'

WM

+

Â .

OO

D?@

畸形'杜勒小体'核固缩'核分叶过多'中毒颗粒'空泡变性'核

左移'异形淋巴细胞及各类幼稚细胞等*其中
'=

例将原始'幼

稚细胞分类至异形淋巴细胞'单核细胞%异淋及淋巴细胞增多

的血样中可见不同类型的异形淋巴细胞*另外#对于新生儿'

婴幼儿而言#以控制假阴性率为目标#不能遗漏传染性单核细

胞增多症和白血病且春夏季为手足口病好发季节#复检时要特

别注意淋巴细胞的形态(

=

)

*

贫血是由于多种原因引起外周血红细胞容量减少#低于正

常范围下限的一种常见的临床症状*如果全自动血液分析仪

红细胞的分布'大小'血红蛋白水平等信息出现异常#应立即涂

片镜检(

2

)

*本研究报警贫血的通过镜检#发现许多异常的红细

胞形态!如淡染区扩大红细胞'泪滴状'口形'缗钱状'棘形'靶

形'球形'嗜多色'卡波环'豪焦小体'嗜碱性点彩红细胞及幼稚

红细胞等%其中以小红细胞$淡染区扩大红细胞&多见#说明小

细胞低色素的贫血是临床较多出现贫血类型(

;

)

*异形红细胞

形态以椭圆形红细胞'红细胞碎片'红细胞缗钱状排列
$

种最

为常见*全自动血液分析仪对于红细胞异常形态#红细胞内部

的异常结构#如嗜碱性点彩红细胞'豪焦小体'卡波环'寄生虫

等更是无法检出#因此仪器目前仍无法完全替代人工镜检*复

检中有
9

例可见大量晚幼红细胞导致白细胞计数偏高%

2

例可

见小红细胞及碎片致使血小板计数偏高%再次提示人工镜检的

重要性*

由于全自动血液分析仪检测原理的局限性导致血小板检

测结果与临床不符#进而血小板准确计数越来越受到临床上的

关注(

:

)

*因此#涂片镜检就显得尤为必要%镜检可直接观察血

小板分布和体积大小#也可观察是否有小红细胞'红细胞碎片

和血小板聚集对血小板计数的干扰(

:A&)

)

*本研究显微镜复检

中有
:

例看到巨大血小板#

2

例小血小板*抗凝剂
ZT31

影响

造成!依赖性假性血小板减少症%冷凝集%

ZT31

抗凝血有血小

板卫星现象%更换抗凝剂后显微镜复检正常涂片显示血小板形

态正常有
9

例(

&&

)

*

通过血细胞形态学检查#有以下几种情况!$

&

&分类不全!

白细胞未分类或分类不完全往往是由淋巴细胞或中性粒细胞

比例过高引起的#需手工确认#仪器报警的
&9$

例中有
:'

例不

分类或分类不完全%$

'

&分类错误!由于出现大量幼稚细胞血细

胞导致分析仪分类错误#不能准确识别原始细胞致使中性粒'

淋巴'单核细胞比例明显增高#复检中有
&)

例导致淋巴细胞比

例过高'

=

例致使单核细胞比例过高和
9

例中性粒细胞比例

过高*

本研究表明#仪器法测定的假阳性率较高$

'&(=8

&#此结

果较
'));

年报道的国际复检规则假阳性率
'7('8

略低#而较

修改后的中国复检规则假阳性率$

&2(&8

&高*因此#在现阶

段由于仪器不能对形态'结构异常的细胞作出准确判断和定

位#一旦仪器信息报警系统提示异常#应及时涂片镜检复查#从

而避免漏检及发出错误的检验报告#有助于降低血液病的漏诊

和误诊#提高血液病的诊断水平#为临床诊断提供更准确更可
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