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脑钠肽$
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&主要是由左心室分泌并释放到血液循环中

的一种多肽类心脏神经激素#主要作用为排钠*利尿*扩张血

管*对抗肾素
=

血管紧张素
=

醛固酮系统的活性#抑制交感神经

过度反应#调节动脉压和血容量#进而对抗水钠潴留'

"

(

)目前

脑钠肽被认为是一种有意义的心脏病学标志物'

#
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)本研究参

照相关精密度*正确度及线性评价方案*步骤#探讨西门子

!C<?E@Fh5

化学发光仪检测
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的精密度#正确度与线性评

价途径和方法#现报道如下)
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材料与方法
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标本来源
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线性评价的高值和低值标本来自门诊和住院

患者#无溶血*脂血和黄疸)
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仪器与试剂
!
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检测仪器采用
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化学发光仪%试剂采用西门子公司生产的配套试剂#配套校准

品及伯乐质控品#室间质评盲样标本由原卫生部临检中心

提供)
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!

方法

?$A$?
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精密度评价实验
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&稳定样本多次测量方法!对伯乐

#8+""

和
#8+"#

两个水平质控品进行多次测量$每天测定
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次&#连续
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个月#计算每月的均值$
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&*标准差$
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&和变异系
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即为精密度可接受$原卫生部临检

中心
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质控品#并进行全球对等组和方法学组比对#计算变异系数指
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?QM

)

S#$&

为判断标准'

?QMd

实验室
?Q

"组
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#
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表示良好的精密度$
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区&#
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!

"$,
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受的精密度$
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正确度
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质控品的本实验室测定结果与对等组和同方法组

的
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&$9
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#8+"#
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#
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多项式线性回归统计分析结果
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首先于
"8++

年由日本学者
P@A>B

等'

,

(从猪脑分离

出#它主要是由心脏分泌并存储的一种神经内分泌激素)

V1=

D

F>.V5

是
.V5

分泌过程中其前体裂解的氨基末端片段'

9

(

#

.V5

和
V1=

D

F>.V5

都是临床上检测心力衰竭的常用指标'

'

(

)

对临床表现为呼吸困难的患者#检测
.V5

或
V1=

D

F>.V5

有助

于心源性和非心源性呼吸困难的鉴别诊断)

.V5

或
V1=

D

F>.V5

对心脏疾病诊治的临床应用价值相似#没必要同时检

测'

+

(

)

.V5

是一类具有利钠*利尿*扩张血管*拮抗肾素
=

血管

紧张素
=

醛固酮系统等作用的激素)急性心肌梗死$

6QR

&*不

稳定型心绞痛$

46

&*心力衰竭$

/M

&*原发性高血压*肾功能不

全*慢性阻塞性肺疾病$

!\5Z

&等情况时
.V5

浓度会升高)但

.V5

相对分子质量小*体内半衰期短$

##I;<

&*体外不稳定#在

XZ16

抗凝血浆中#室温
#B

下降
#&U

*

b#&f

可以延长至
*+

B

#因此标本采集后应尽快完成检测'

8

(

)

.V5

检测技术最初是

放射免疫法$

-R6

&#但其准确性和精密度均不高#且影响因素

较多%后来发展为免疫放射测定$

R-Q6

&及酶联免疫吸附法测

定$

X3RP6

&#其灵敏度*精密度和特异性比
-R6

虽有提高#但

+
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耗时较长$一般需要
,

!

%9B

&#难以适用于自动化)目前常用

的为吖啶酯化学发光法#其检测范围可达
#

!

,&&&

DL

"

I3

#准

确度和精密度较好#能在自动化分析仪上使用#检测仅需数分

钟#可满足临床急诊检验需要'

"&

(

)

在健康人群中#

.V5

主要与年龄和性别密切相关#年龄越

大#

.V5

浓度越高#相同年龄女性高于男性'

""

(

%其次与肥胖和

种族差异也密切相关%另外血液中的异嗜性抗体$

/6

&也是影

响
.V5

测定的重要因素之一'

"#

(

)

/6

通过非特异性结合#桥

联捕获抗体*标记抗体或标记抗原从而干扰测定#使测定结果

与临床表现不符#导致误诊#实验室可以使用稀释法和使用阻

滞剂的方法减少干扰'

"%="*

(

)

目前国内各级医院检验科都在向实验室标准化方向发展#

根据
#&"#

.医学实验室
=

质量和能力认可准则/

RP&","+8

的要

求#临床实验室在建立或引进新的检验项目时#应该对测量方

法的基本性能进行评价#以掌握方法的特征#判断其能否满足

临床需要'

",

(

)精密度是反映仪器整体性能的首要指标#本研

究应用稳定样本多次测量方法及
.;>=-EA4<;?

(

室内质控数据

室间比对计算
!W-

方法进行精密度分析#结果显示#化学发

光法测定血浆
.V5

的不精密度均符合质量目标要求#稳定性

较好)正确度又称真实度#反映仪器"方法的系统$校准&偏差

大小#本研究参照徐建华等'

"9

(研究#应用原卫生部室间质评盲

样检测和
.;>=-EA4<;?

(

室内质控数据室间比对计算
PZR

方法

进行正确度评价#结果显示#原卫生部室间质评盲样测定结果

在可接受范围内#

PZR

结果均小于
S#

#达到质量目标要求)线

性评价实验结果显示#

.V5

在$

,$%

!

*989$'

&

DL

"

I3

范围内

为一次线性#实验线性范围与厂家声明的线性范围基本一致)

本研究充分利用室内质控数据及原卫生部室间质评盲样

对检验项目进行精密度和正确度验证#方法简单可靠#可操作

性强#易于常规实验室推广#同时
!3PRX59=6

是目前常用的

线性评价标准文件#利用统计软件可方便获得所评价的浓度范

围是否具有一次线性#亦具有较好的操作性和适用性)
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