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了解广州花都地区育龄夫妇及新生儿葡萄糖
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$缺乏症的发病情况%方法
!

对
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年
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月
&

日至
')&#

年
$

月
1)

日在该院做孕前检查的夫妇及在该院新生儿科出生的新生儿的
/*WN

检测结果进行回顾性统计分析%
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分为重度缺乏组#将新生儿
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分为重度缺乏组%结果
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在该院育龄夫妇
/*WN

筛查中!

/*WN

缺乏的总检出率为
*()6M

!其中男性缺乏的检

出率为
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该院新生儿
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筛查中!

/*WN

缺乏的总检出率为
&1()&M
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$!其中男性缺乏的检出率为
&'(*1M
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$!重度检出

率为
%(6%M
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$#女性缺乏的检出率为
&1(#$M
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$!重度检出率为
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$%结论
!

广州花都地区为
/*WN

缺

乏病的高发地区!女性的
/*WN

缺乏的检出率高于男性!但男性重度缺乏的检出率高于女性%
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%缺乏是广东省出生缺陷干

预工程的
#

大干预病种之一#是华南及西南各省常见的遗传性

疾病之一'
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*据相关报道#广东省各地区的
/*WN

缺乏的检出

率报道不一#为全面了解各地区
/*WN

缺乏检出率的情况#现

将本院
')&1

年
$

月
&

日至
')&#

年
$

月
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日期间做
/*WN

筛

查的育龄夫妇及新生儿
/*WN

缺乏的检出率报道如下*

@

!

资料与方法
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!

一般资料
!

')&1

年
$

月
&

日至
')&#

年
$

月
1)

日在本院

做孕前检查的夫妇共计
'*')

例#其中男
%*1

例#女
&*#6

例#

年龄
&%

"

1$

岁&同期在本院新生儿科出生的新生儿
&))#

例#

男婴
#*'

例#女婴
$$1

例#年龄
&

"

'.C
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/*WN

缺乏筛查
!

采用
/*WN

活性定量检测方法进行筛

查*仪器使用美国雅培全自动生化分析仪
"UUVST7

&试剂采

用广州科方生物技术有限公司生产的
/*WN

活性定量检测试

剂盒$速率法%*实验过程严格按照标准操作规程进行*

@(B

!

统计学处理
!

采用
T̀E:@'))6

对数据进行处理#统计学

方法包括一般频数分布*
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结
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果

在本院育龄夫妇
/*WN

筛查中#

/*WN

缺乏的总检出率

*()6M

#其中男性缺乏检出率为
#(%'M

#重度检出率
$(*6M

&

女性缺乏检出率为
*(&*M

#重度检出率为
&('&M

&本院新生儿

/*WN

筛查中#

/*WN

缺乏的总检出率为
&1()&M

#其中男性缺

乏的检出率为
&'(*1M

#重度检出率为
%(6%M

&女性缺乏的检

出率为
&1(#$M

#重度检出率为
&(1#M

$见表
&

%*从统计分析

结果中可知#女性的
/*WN

缺乏检出率高于男性#但男性的重

度缺乏检出率高于女性*

表
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广州花都地区育龄夫妇与新生儿的
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缺乏发生率结果#
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缺乏症是一种常见的
g

染色体连锁不完全显性的

遗传性疾病#临床上主要表现为红细胞酶缺陷引起的先天性非

球形红细胞溶血性贫血)新生儿溶血以及食物$蚕豆%)药物等

诱发的溶血性疾病'

'
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*据相关报道#广东省是
/*WN

缺乏的高

发地区#但各地的
/*WN

缺乏检出率均不一致'

1!*

(

#其中东莞地

区
/*WN

缺乏检出率男性为
$(#6M

#女性为
1(6$M

&博罗地区

/*WN

缺乏检出率为
6(&*M

&海口地区
/*WN

缺乏检出率为

$(')M

&斗门地区
/*WN

缺乏检出率为
#(.*M

&台山地区新生

儿
/*WN

缺乏检出率为
*(%M

#其中男婴
6(1M

#女婴为
*(#M

*

从本院
')&1

"

')&#

年育龄夫妇及新生儿
/*WN

缺乏筛查的统

计分析可知#广州花都地区育龄夫妇
//WN

缺乏总的检出率

为
*()$M

#其中男性
/*WN

重度缺乏的检出率远高于女性$见

表
&

%&新生儿
/*WN

缺乏的检出率为
&1().M

#与育龄夫妇及

其他地区相比较高#这主要是由于本院产科及新生儿科对产前

筛查出其父母
/*WN

均正常的足月新生儿未做
/*WN

筛查#因

此导致本研究的新生儿
/*WN

缺乏的检出率偏差较大*本院

产科门诊对筛查出
/*WN

缺乏的育龄夫妇发放宣传资料#指导

其避免接触诱因及禁食蚕豆#顶防溶血性贫血的发生#同时对

//WN

缺乏的孕妇进行产前干预#可以有效预防因
/*WN

缺乏

引起的新生儿高胆红素血症和神经系统后遗症等#可有效提高

本地区人群的健康素质*

在本次的筛查统计分析中可知#女性的
/*WN

缺乏检出率

$

*(&*M

%略高于男性的
/*WN

缺乏检出率$

#(%'M

%#但男性的

/*WN

缺乏重度检出率$

$(*6M

%明显高于女性重度检出率

$

&('&M

%*这是由于导致
/*WN

缺乏的基因位于
g

染色体长

臂
'

区
.

带#男性只有
&

条
g

染色体#一但这唯一的染色体缺

失
/*WN

基因#则表现为
/*WN

轻度缺乏或重度缺乏#而女性

有两条
g

染色体#如果仅有
&

条
g

染色体缺失
/*WN

基因#则
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为杂合子#表现为中度缺乏#只有两条
g

染色体均缺失
/*WN

基因才表现为重度缺乏'

6!%

(

*因此#女性的
/*WN

轻度缺乏检

出率高于男性的
/*WN

缺乏检出率#但男性的
/*WN

重度缺乏

检出率会明显高于女性的重度检出率#这与
/*WN

缺乏的伴性

不完全显性遗传规律是相符的*

从本次对来本院的育龄夫妇及新生儿
/*WN

缺乏检出率

的筛查结果分析可知#广州花都地区为
/*WN

缺乏病的高发地

区#女性的
/*WN

缺乏检出率略高于男性#但男性的重度缺乏

检出率高于女性*
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西安医学院附属医院检验科!陕西西安
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摘
!

要"目的
!

1

种神木县育龄妇女生殖道的感染状况%方法
!

对
&'))

例育龄妇女进行阴道分泌物涂片染色检测%结果
!

&'))

例阴道分泌物!清洁度
3

度
$.

例'

/

度
&')

例'

4

度
*6'

例'

0

度
1*)

例!其中细菌性阴道病
*))

例!检出率
#)M

#滴虫性阴

道炎
&1'

例!检出率
&&M

#真菌性阴道炎
&.)

例!检出率
&#M

#纤毛菌性阴道炎
%*

例!检出率
.M

'淋菌性阴道炎
&'

例!检出率

&M

%结论
!

神木县育龄妇女生殖道感染率总体偏高!应做好预防和治疗工作%

关键词"育龄妇女#
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阴道分泌物#

!

结果分析
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阴道分泌物俗称.白带/

'

&

(是女性阴道内的一种粘性液体#

正常情况下为无色或乳白色透明状液体*当白带出现色)质)

量变化时#称为白带异常*白带异常如不及时诊断和治疗#容

易使病情加重#影响妇女身体健康#严重者会导致不孕不育*

因此对阴道分泌物的检测十分重要'

'

(

#阴道分泌物检查是妇科

常用的循证手段之一*能直接反映阴道及宫颈是否存在炎症

及感染状况*作为育龄妇女#其肩负着孕育下一代的重要使

命#其生殖道的健康状况直接关系到能否健康孕育的问题*因

此#对育龄妇女进行阴道分泌物检查#了解其生殖道健康状况

就显得非常重要*为此笔者特对
')&1

年
#

"

*

月神木县
&'))

例育龄妇女的阴道分泌物进行检测*现将结果报道如下*

@

!

资料与方法

@(@

!

一般资料
!

')&1

年
#

"

*

月来神木县医院进行妇科检查

的育龄妇女
&'))

例#年龄
&.

"

$#

周岁*所有受检者均有性

生活史#受检前
1C

无性交)未用消炎药)阴道灌注*

@(A

!

方法

@(A(@

!

标本采集
!

由妇科医师以长柄刮板刮取后穹窿或阴道

壁的分泌物#薄而均匀的涂布于载玻片上#立即送检*

@(A(A

!

检测方法
!

将涂片室温放置
*)G35

自然干燥后#进行

革兰染色*在显微镜下用油镜进行观察*内容包括!清洁度)

真菌)滴虫)线索细胞)纤毛菌)

/

^双球菌*

@(A(B

!

试剂和仪器
!

试剂为神木县医院检验科自配革兰染

液#仪器为
SLf0WXK,g!$&

显微镜*

@(B

!

判断标准

@(B(@

!

清洁度
!

以阴道杆菌)杂菌)上皮细胞)白细胞的数量

分布情况进行判断*

@(B(A

!

细菌性阴道病
!

以找到线索细胞为判断标准*

@(B(B

!

滴虫性阴道炎
!

以找到滴虫为判断标准*

@(B(C

!

真菌性阴道炎
!

以找到真菌为判断标准*

@(B(G

!

纤毛菌性阴道炎
!

以找到纤毛菌为判断标准*

@(B(H

!

淋菌性阴道炎
!

以找到
/

^双球菌$白细胞内为急性#

白细胞外为慢性%为判断标准*

A

!

结
!!

果
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例育龄妇女阴道分泌物清洁度检测结果分别为#

3

度检出
$.

例#检出率为
$M

#

/

度检出
&')

例#检出率为
&)M

#

4

度检出
*6'

例#检出率为
#*M

#

0

度检出
1*)

例#检出率为

1)M

*

&'))

例育龄妇女阴道分泌物中#线索细胞)滴虫)真菌)

纤毛菌)

/^

双球菌分别检出
*))

例$检出率为
#)M

%)

&$$

例

$检出率为
&'M

%)

&.)

例$检出率为
&#M

%)

%*

例$检出率为

.M

%)

&'

例$检出率为
&M

%#总检出例数为
&)1'

例#总检出率

为
.*M

*
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讨
!!

论

健康妇女阴道由于解剖组织)生理)生物化学等方面的特

点#对外界病原体的侵入有相当强的防御能力'

1

(

*当阴道自然

防御功能遭到破坏#病原体易于入侵#就会造成阴道炎症*

阴道炎症是妇科较常见的一种感染性疾病#一般由真菌)

+
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