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尿液干化学检测尿隐血与镜检尿有形成分红细胞的评价

朱群英

"上海市奉贤区中心医院检验科!上海
')&$))

$

!!

摘
!

要"目的
!

研究尿液干化学检测隐血结果与显微镜镜检有形成分红细胞结果的的符合情况!探讨尿液干化学干化学法与

尿液有形成分红细胞镜检的方法学评价%方法
!

通过尿液干化学检测和显微镜检查检测
&''6

例相同标本!对
'

种方法测得尿

液镜检有形成分红细胞的结果阳性率进行对比分析%结果
!

&''6

例尿液干化学检测隐血阳性
'%6

例!经显微镜复查有形成分红

细胞阳性
&..

例!阴性
&)%

例#尿液干化学检测尿隐血阴性
%1)

例!显微镜复查有形成分红细胞阳性
'*

例!阴性
%)$

例%

'

种方法

阳性符合率
*1(1M

!阴性符合率
%6('M

%再抽取此
&''6

例尿液中肾内科'泌尿外科与妇科的结果进行进一步比较!肾内科阳性

符合率为
6#M

!阴性符合率为
.%($M

#泌尿外科阳性符合率为
6.('M

!阴性符合率为
%#('M

#妇科阳性符合率为
6#(6M

!阴性符

合率为
%1(1M

#说明两者并不完全存在相对应关系!肾内科'泌尿外科和妇科的阳性符合率更高一些%结论
!

临床上可能出现尿

液干化学测定结果与镜检结果不相符的情形!故在实际工作中!尿液干化学筛查不能完全替代有形成分的检测!多采用镜检和尿

液干化学相结合进行检测!提高尿液隐血和有形成分红细胞检测的阳性率!以提高准确度和可靠性!为临床提供更加精确的诊断

依据%

关键词"尿液干化学#

!

隐血#

!

显微镜#

!

镜检尿有形成分红细胞
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目前#尿液干化学已成为检验科的常规仪器#尿干化学法

已被各实验室广泛采用且发展成为最成熟的筛查方法之一*

其具有操作快捷)简便等优点#但试纸条检测中由于方法学的

限制#干扰因素较多*尿液干化学法和镜检法二者符合率已成

为检验和临床工作者关心的热点话题*为合理评价这
'

种方

法#本研究对
&''6

例标本进行尿干化学法以及显微镜镜检相

结合来比较*

@
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资料与方法

@(@

!

标本来源
!

标本来自本院
')&#

年
6

月门诊就诊患者的

随机新鲜尿液标本
&''6

例*

@(A

!

仪器与试剂
!

奥林巴斯$

,g'&IK&,

%双目生物显微镜#

仪器!美乔
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尿液干化学#试纸条!美乔
0:

2
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尿液干化学配套试纸条$

0:

2

:?!&&KL
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人例"筒%*质控品!

上海伊华尿液质控品*

@(B

!

检测方法
!

干化学法严格按说明书操作且每日质控为在

控*将试纸条充分侵入检测尿标本
'4

#在滤纸上吸去多余残

渣#然后置于尿液化学干化学上检测#仪器自动测试并打印出

结果*检测结果以
^
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ii
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表示*仪器检测

完毕同时进行显微镜检测!取混合尿标本
&)GL

于试管中#以

&#))?

"

G35

离心
#G35

#弃去上清液#留取
)('GL

*混匀后#高

倍镜检红细胞*镜下观察
&)

个视野#

VU,
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个"高倍视野为

阳性结果#
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个"高倍视野为阴性*

A

!

结
!!

果

!!

尿液干化学检测
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例尿标本#检测结果隐血阳性
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%#经显微镜复查阳性
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例#

阴性
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例&隐血阴性
%1)

例#显微镜复查红细胞阳性
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例#

阴性
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例*
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种方法阳性符合率
*1(1M

#阴性符合率

%6('M

#见表
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表
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例尿液的分析仪检测隐血结果和镜检

!!!

红细胞结果比较$
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类别
尿液干化学

检测结果

镜检结果

阴性 阳性
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其中
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例肾内科尿液标本#尿液干化学检测结果隐血阳

性
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iii

%#经显微镜复查阳性
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例#阴性
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例&尿液干化学检测结果隐血阴性
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例#显微镜

复查红细胞阳性
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例#阴性
%1

例*
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种方法阳性符合率

6#()M

#阴性符合率
.%($M

#见表
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例泌尿外科尿液标本#尿液分析仪检测结果隐血阳性
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例$包括
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%#经显微镜复查阳性
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例#阴性
#

例&尿液分析仪检测结果隐血阴性
'&

例#显微镜复

查红细胞阳性
&

例#阴性
')

例*

'

种方法阳性符合率
6.('M

#

阴性符合率
%#('M

#见表
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例妇科尿液标本#尿液干化学检测结果隐血阳性
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%#经显微镜复查阳性
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例#阴

性
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例&尿液干化学检测结果隐血阴性
%)

例#显微镜复查红

细胞阳性
*

例#阴性
.$

例*

'

种方法阳性符合率
6#(6M

#阴性

符合率
%1(1M

*见表
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*

表
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份肾内科尿液的分析仪检测隐血结果

!!!

和镜检红细胞结果比较$
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类别
尿液干化学

检测结果

镜检结果

阴性 阳性

^ &)$ %1 &&

i

"

^ '# && &$

i &6 * &&

ii '1 # &.

iii '6 & '*

合计
&%* &&* .)

!!

^

!阴性&

i

"

^

!可疑&

i

!阳性*

表
1

!!

$$

例泌尿外科尿液的分析仪检测隐血
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结果和镜检红细胞结果比较$
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例妇科尿液的干化学检测隐血结果和镜检尿
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镜检有形成分红细胞结果比较$
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类别
尿液干化学

检测结果

镜检结果

阴性 阳性
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尿液有形成分红细胞检查对各种泌尿系统疾病如外伤)

结石)肿瘤&肾脏疾病如肾小球肾炎)尿毒症&妇科炎症等具有

诊断意义*根据尿液有形成分红细胞的形态可对肾源性或非

肾源性血尿的诊断和鉴别诊断有一定的价值*上泌尿道出血

时红细胞形态往往缩小)变形或只剩下胞影*肾小球出血者#

.)M

以上的红细胞有多形性改变#肾小球除外出血时#红细胞

形态多正常或仅有中空现象*妇科患者检查尿液时要防止月

经的流入#尽量等月经干净后作尿检*

从表
&

可以看出#尿液干化学检测尿液中隐血与显微镜检

测的阴性符合率是
%6('M

#阳性符合率
*1(1M

#又从表
'

"

$

看出肾内科阳性符合率为
6#M

#阴性符合率为
.%($M

&泌尿外

科阳性符合率为
6.('M

#阴性符合率为
%#('M

&妇科阳性符合

率为
6#(6M

#阴性符合率为
%1(1M

&其阳性符合率更高一些*

尿液干化学检测尿隐血阳性结果明显高于显微镜检查'

&

(

*显

微镜检测法是尿有形成分红细胞检测的参考方法#通过离心尿

液#取其沉渣#显微镜下直接计数红细胞'

'

(

*干化学法检测尿

隐血的原理是血红蛋白的亚铁血红素具有过氧化物酶的特性#

促使试纸中的枯烯过氧化羟基异丙苯分解产生新生态氧#氧化

联苯胺产生蓝色#所以既可以检测完整的红细胞#又能测定游

离血红蛋白*虽然#干化学法不能完全替代尿显微镜法对有形

成分红细胞的检测#但可弥补镜检不能检出的被破坏的红细

胞#该方法可作为红细胞镜检的筛选法*但要注意方法的敏感

性#使假阳性率控制在最低水平#以防止漏诊*美国临床检验

标准委员会$

J,,LK

%提供
1

条干化学筛检后镜检的标准!$

&

%

医师提供要求&$

'

%患者的病情或其他检查结果的需要&$

1

%尿

液的任何一项物理化学检查不正常'

1

(

*凡符合其中一项须镜

检#干化学检查可以作为筛选手段#但必须遵守筛选标准#同时

进行显微镜检查*

引起两种方法不一致的因素有!尿液干化学测定尿中隐血

时#因为放置时间过长的尿液中红细胞的破碎而导致干化学法

尿隐血阳性而镜检红细胞阴性的结果&肾病患者的尿液红细胞

在肾脏或泌尿道破坏或尿比密过低#尿
A

O

值偏高#可以造成

红细胞干化学法测定出现阳性'

$

(

#反之#当镜检阳性而干化学

隐血阴性时#则可能因某些还原性物质存在而致假阴性*如尿

中大量的维生素
,

存在#可以发生竞争性抑制反应致干化学

法产生假阴性*尿液干化学检测尿隐血灵敏度高#可以快速地

反映血红蛋白或红细胞存在#但结果受试纸条和干化学仪器稳

定性等诸多因素影响#而镜检作为参考方法可以排除干化学法

检测中的假阳性和假阴性结果#且可发现沉渣中的白细胞)上

皮细胞)管型)结晶)真菌等有形成分#可以弥补干化学方法学

的不足'

#

(

*在实际工作中#尿液干化学检测尿隐血阳性)显微

镜有形成分红细胞检查阴性时#也不能一概认为是假阳性#需

对肾脏疾病)泌尿系统疾病和蛋白质阳性和
A

O

值过低患者的

尿液采用金标免疫法验证干化学法筛查结果是否准确*

总之#尿液分析仪干化学检测结果在日常工作中需与显微

镜有形成分检查相结合#提高检测的准确度和灵敏度#才能为

临床提供精准)可靠的分析结果*对
'

种方法检验结果有明显

矛盾和重大差异时#需检验者综合分析相关检测参数#结合必

要时及时联系临床医师共同探讨#客观合理的解释试验结果是

检验科义不容辞的责任*
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