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要"目的
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建立适用于当地的新生儿游离三碘甲状腺原氨酸"
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$&游离甲状腺素"

W?7

$和促甲状腺激素"

?_̀

$参考区

间%方法
!

随机选取于禅城区中心医院分娩的足月&健康新生儿
$"&

例!年龄小于
"1J

!采用化学发光法检测
W?'

&

W?7

&

?_̀

建

立参考区间%以不同来源参考区间为标准!对
'3%

例新生儿各指标检测结果进行判断!比较不同来源参考区间条件下的各指标异

常检出率%结果
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本研究建立的新生儿
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参考区间分别为
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检测结果异常检出率比较差异有统计学意义"
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各实验室应建立适用于当地新生儿的甲状腺激素参考区间%

关键词"新生儿#
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参考区间
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甲状腺激素是维持机体正常基础代谢和促进生长发育的

重要激素#对婴幼儿神经系统发育尤为重要)新生儿甲状腺功

能异常可严重影响神经系统及体格发育'

!

(

)因此#研究新生儿

甲状腺功能水平有着重要意义)受各种因素影响#不同地区相

同指标的参考区间有所差异#制定适合当地新生儿的甲状腺激

素参考区间极为重要)本研究对新生儿进行游离三碘甲腺原

氨酸$

W?'

&*游离甲状腺素$

W?7

&*促甲状腺激素$

?_̀

&水平

检测#旨在建立适用于本地区新生儿的参考区间)

A
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资料与方法

A#A
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一般资料
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随机选取于禅城区中心医院分娩的
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例足

月*健康新生儿#年龄小于
"1J

)排除标准!宫内发育*生长受

限#合并先天性心脏病或器官畸形#孕妇妊娠期合并自身免疫

性疾病或甲状腺功能异常)另随机选取新生儿
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例为对照)
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方法
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采集新生儿静脉血
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全自动化学发光免疫分析仪及配套试剂进行
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水平检测#计算获得本地区参考区间)分别以建立

的参考区间与文献来源参考区间为标准#计算并比较不同标准

条件下各指标的异常检出率'
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统计学处理
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采用
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统计软件进行数据分析)

非正态分布数据参考区间以第
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百分位数和第
&$

百分位数表

示)计数资料以百分率表示#组间比较采用
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" 检验)
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为差异有统计学意义)
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果

B#A

!

各指标检测结果频数分布及参考区间
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正态性检验结果
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与其他参考区间应用结果比较
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以文献来源的
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参考区间为标准#

'3%

例随机选择的新生儿各指标

异常检出率明显高于以本研究建立的参考区间为标准的异常

检出率$
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先天性甲状腺功能减低症$
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&常因甲状腺激素合成不足

或其受体缺陷所致'
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)甲状腺激素是诊断
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的主要指标#不

同个体各类激素检测结果的正确解释非常重要'
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)新生儿处

于快速生长发育期#甲状腺大量而合成甲状腺激素#因此#各类

激素水平与
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水平同时增高'
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)本研究采用化学发光法

检测新生儿
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岁新生儿各指标第
&3#$

百分位数随年龄

增长而降低#且该年龄段水平明显高于其他年龄段#与本研究

结果一致'
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)采用本研究建立的参考区间与文献来源参考区

间对本地新生儿
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W?7
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结果进行分析#结果显示#以

文献来源参考区间为标准的各指标异常检出率明显高于以本

研究建立的参考区间为标准的异常检出率$

"

&

%#%$

&)同时#

本研究建立的新生儿
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参考区间高于成年人#
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尤为突出#这与较早前的研究结果一致'
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个实验室应根据本地区及实验室条件制定适用于当地新生儿

的
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参考区间)

综上所述#单纯以文献或试剂盒提供的参考区间判断新生

儿甲状腺激素水平正常与否#有可能导致误诊或过度治疗)因

此#各实验室建立适用于当地新生儿的甲状腺激素参考区间#

能够为新生儿甲状腺疾病#尤其是
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的早期诊断提供重要
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输血传播疾病是影响临床输血安全的最大隐患#只有从源

头采取措施才能最大限度降低输血传播疾病的风险)本研究
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&感染
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ỲV

感染阳性*经本市疾病预防与控制
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仪器与试剂
!

瑞士帝肯公司全自动加样系统及酶标仪#

瑞士费米公司全自动酶免处理系统#江苏其林贝尔公司微量振

荡仪)酶联免疫法初筛试剂包括美国伯乐公司
ỲV

抗原*抗

体检测试剂盒#以及珠海丽珠公司抗
>̀ YV

检测试剂盒)质控

品购自北京康彻思坦公司)所有试剂均为批检合格试剂#均在
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