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急性呼吸道感染$
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&是最常见的感染性疾病之一#主由

多种病原体引起#并具有一定的季节性和地区差异性'由于这

些非典型性病原体感染引起的临床症状复杂或不明显#往往容

易被忽视或误诊#临床上也很难针对这些病原体进行治疗#使

某些患者病情加重或造成抗菌药物滥用'呼吸道病原体具有

感染力强(传播快(潜伏期短(感染发病急(病愈后免疫力不能

持久等特点#因此呼吸道病原体的快速检测对临床早期诊断和

治疗至关重要)
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'目前#关于成年人中
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项呼吸道感染病原

体
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检测的报道较少)
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'本课题组前期的研究发现#
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'为了更加深入的了解昆明地区
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的流行病学分布#本研究选取了本院
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例进行检测#旨在探讨呼吸道

感染成年患者的病原体在不同年龄(季节的检出情况#了解呼

吸道感染的常见病原体的流行情况#为临床提供早期诊断(治

疗依据'
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资料与方法
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临床诊断为呼吸道感染的患者#在应用抗菌药物

治疗前采集
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静脉血待检#采用间接免疫荧光法

应用上述试剂盒进行检测#操作时严格按照说明书操作#每次

试验都设立阴(阳性对照#以保证试验结果的准确性和有效性#

应用免疫荧光显微镜进行结果观察'
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实验室检查是诊断呼吸道感染#特别是下呼吸道感染的主

要手段#但目前的诊断效果仍不理想)

%

*

'

4R)

病毒诊断技术主

要有病原体分离培养和组织细胞培养(血清学检测(直接检测

$包括电镜法&(间接"直接免疫荧光抗体法$

)14

"

Z14

&和核酸

扩增法$

/YR

&等)

-9(

*

#针对一种病原体的单一的抗原免疫反应

存在耗时长(成本高#不能大批量操作的缺点#并且难以真正评

估患者的感染原因#一定程度上可以说#不能准确地指导治疗'

本研究使用的西班牙
36HE=DD

公司原装进口
(

项呼吸道感

染病原体
)

*

+

抗体检测试剂#能同时检测
(

种呼吸道感染病

原体#可快速(准确的确定致病因子#大大方便了临床医生明确

病原体#给临床早期诊断以及选择有效抗菌药物来对患者进行

针对性治疗提供了可靠的实验室依据'

4R)

的病原体复杂且不同地区的流行性也不尽相

同)

!'9!!

*

#因此对本地区
4R)

病原学和流行病学的调查研究尤

为重要'本研究选取了
!%

岁以上的成年患者#结果显示#总阳

性率为
"-$-%.

#主要为
+/

和各型流感病毒感染#

+/

阳性率

最高#为
!($!0.

%其次为
)12

#阳性率为
!0$!,.

#这与已有的

报道相符)

!"

*

'阳性率较高的
0

种呼吸道病原体依次为
+/

(

)12

(

/)3

和
)14

'其中
+/

(

)12

和
/)3

在
!%

!

#'

岁和
%

#'

!

0'

岁这两个年龄段患者中的阳性率明显高于其他年龄段%

)14

在
!%

!

#'

岁患者中的阳性率明显高于其他年龄段%

0

种主要

的呼吸道病原体
)

*

+

抗体在不同季节的阳性率不同'

+/

在

%

(

-

(

,

月的阳性率低于其他月份%

)14

在
&

(

%

(

-

(

!'

月的阳性

率较高#

)12

在
&

月阳性率最高#达
#'$%!.

%

0

(

,

月是
/)3

的

高发期$

!

$

'$'&

&'呼吸道病原体
)

*

+

抗体在不同月份的阳

性率不同可能和病原体自身的特性及昆明地区的气候特点紧

密相关'本研究为昆明地区呼吸道感染的病原学和流行病学

研究积累了宝贵数据#也为在不同季节进行有效的病原体预防

控制提供了理论依据'
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