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乳腺癌患者围术期活化细胞毒性
:

细胞百分率的动态变化及临床意义
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观察乳腺癌患者围术期活化细胞毒性
:

细胞"

Y:T

%百分率的动态变化!探讨乳腺癌患者外周血活化
Y:T

检

测在乳腺癌患者围术期病情监测中的价值&方法
!

采用流式细胞术!以前向散射光和侧向散射光信号参数界定全血标本中的淋

巴细胞!用
YZ#91):Y

'

YZ,94/Y

'

YZ#,9/V

单克隆抗体分别检测淋巴细胞表面
YZ#

'

YZ,

'

YZ#,

抗原&所建方法分别对
##

例乳

腺癌患者和
"'

例健康志愿者的总
:

细胞"

YZ#

^

%和
Y:T

"

YZ#

^

YZ,

^

%中活化
Y:T

"

YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

%的百分率进行检测!确定

参考范围!并观察
##

例乳腺癌患者围术期总
:

细胞和
Y:T

中
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^ 细胞百分率的动态变化&结果
!

健康人群
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YZ,

^

YZ#,

^

(

YZ#

^和
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

(

YZ#

^

YZ,

^的百分率分别为"
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例乳腺癌

患者术前
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YZ#
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YZ,

^

YZ#,
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(

YZ#
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YZ,

^
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""$#0_!'$%,
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*均显著低于健康

人群"
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%$术后第
!

天
YZ#

^

YZ,
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YZ#,
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(

YZ#
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*明显低于术前"
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%$术后第
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天
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YZ,
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YZ,
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)"

"-$0"_!'$%&
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*均明显高于术前"
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$
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%$与健康对

照差异均无统计学意义"

!
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%&结论
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观察乳腺癌患者围术期
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^细胞百分率的动态变化在乳腺癌围术期病

情监测中有重要意义!有助于及时获知患者体内活化
Y:T

恢复情况!利于患者选择合适的化疗时机&
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淋巴细胞$简称
:

细胞&来源于骨髓中的淋巴样干细

胞#在胸腺中发育成熟'

:

细胞具有高度的异质性#根据其表

面标志和功能特征#

:

细胞主要分为
YZ0

^和
YZ,

^两大亚群#

各亚群之间相互调节#共同发挥其免疫学功能'成熟的
:

细

胞一般只表达
YZ0

或
YZ,

分子#即
YZ0

^

:

细胞或
YZ,

^

:

细

胞)

!

*

'

YZ,

^

:

细胞主要是细胞毒性
:

细胞$

Y:T

&#可特异性

地直接杀伤靶细胞#其分泌的颗粒溶解素进入靶细胞#可直接

溶解肿瘤细胞或杀灭靶细胞内的病原体)

"

*

'在机体免疫系统

的抗肿瘤免疫机制中#细胞免疫发挥着抗肿瘤的主导作用)

#

*

#

Y:T

是抗肿瘤免疫功能的主要执行者'

YZ#,

是
YZ,

^

Y:T

活化的标志)

0

*

#而
Y:T

的活化是抗肿瘤免疫的必要前提'本

研究纳入了乳腺癌患者
##

例和作为对照的健康者
"'

例#观察

了乳腺癌患者围术期
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^细胞百分率的动态变

化#旨在探讨乳腺癌患者活化
Y:T

检测在乳腺癌围术期病情

+

(-&

+

国际检验医学杂志
"'!-

年
#

月第
#,

卷第
&

期
!

)8>NT?J+=B

!

+?HE@"'!-

!

3;D$#,

!

U;$&



监测中的价值'

?

!

资料与方法

?$?

!

一般资料
!

将
"'!'

年
!!

月至
"'!0

年
!'

月上海市普陀

区人民医院术后病理学确诊的乳腺癌患者
##

例纳入本研究

$患者组&#女
#"

例(男
!

例#年龄
#&

!

,,

岁#平均
&'

岁#术前

均未进行放化疗#同时排除自身免疫性疾病(免疫缺陷病(肝肾

疾患(复发乳腺癌(糖尿病等'另外#选取健康志愿者
"'

例作

为对照组#女
!-

例(男
#

例#年龄
"-

!

-!

岁#平均
0&

岁'患者

组与对照组在年龄(性别方面比较差异无统计学意义$

!

%

'$'&

&'

?$@

!

仪器和试剂

?$@$?

!

主要仪器
!

美国
2Z

公司
14Y[Y?D6JFH

流式细胞仪(

离心机等'

?$@$@

!

主要试剂
!

$

!

&流式细胞仪检测使用的抗体!荧光素标

记的单克隆抗体$

+E4J

&(异硫氰酸荧光素$

1):Y

&标记的
YZ#

抗体$抗
YZ#91):Y

&(别藻青蛋白$

4/Y

&标记的
YZ,

抗体$抗

YZ,94/Y

&(藻红蛋白$

/V

&标记的
YZ#,

抗体$抗
YZ#,9/V

&

)

*

!̀

型%同型对照#

C;F7=)

*

!̀9/V

'$

"

&溶血素为
2Z

公司产

品%$

#

&磷酸盐缓冲液$

/2[

&为
2Z

公司产品'

?$A

!

方法
!

采集静脉血
"CT

#用乙二胺四乙酸二钾$

VZ:49

Q

"

&抗凝#吸全血
!CT

于
!

支离心管#向其中加入磷酸盐缓冲

液$

/2[

&

!CT

#涡旋使其混匀后离心
&C68

$

#'''H

"

C68

&#弃

上清'另取两支
1?DE;8

管并向其中加入荧光素标记的
+E4J

!

测定管加入抗
YZ#91):Y

(抗
YZ,94/Y

和抗
YZ#,9/V

各
&

#

T

#对照管加入抗
YZ#91):Y

(抗
YZ,94/Y

和
)

*

!̀9/V

各
&

#

T

%向两管中加入全血
&'

#

T

#室温避光温育
#'C68

#加入溶血

剂
&''

#

T

#室温避光温育
!'C68

继离心
&C68

#弃上清#加入

/2[&''

#

T

混匀离心
&C68

%弃上清加入
/2[&''

#

T

重洗一

遍#弃上清加入
/2[#''

#

T

重悬#上流式细胞仪检测'利用侧

向散射光$

[[

&和前向散射光$

1[

&选取细胞群检测细胞表面

YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

(

YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

YZ#,

^

'

数据经
Y=DDXF=7>

软件获取和分析#每个样本每次检测
!''''

个细胞'

?$B

!

统计学处理
!

采用
[/[["'

进行数据处理#测得的
:

细

胞亚群百分率以
9_C

表示#组间比较采用
?

检验#

!

$

'$'&

为

差异有统计学意义'

@

!

结
!!

果

@$?

!

术前活化
Y:T

百分率的比较
!

乳腺癌患者术前活化

Y:T

$

YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

&在淋巴细胞$

YZ#

^

&和
Y:T

$

YZ#

^

YZ,

^

&中的百分率均低于对照组#差异有统计学意义$

!

$

'$'&

&#见表
!

'

表
!

!!

乳腺癌患者术前活化
Y:T

百分率与对照组的比较

组别
-

YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

$

.

&

YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

YZ,

^

$

.

&

患者组
## !'$00_%$%!

"

""$#0_!'$%,

"

对照组
"' !#$0%_0$', "($(,_($!!

!!

注!与对照组比较#

"

!

$

'$'&

'

@$@

!

乳腺癌患者围术期活化
Y:T

百分率的变化
!

乳腺癌患

者术前(术后第
!

天(术后第
-

天的
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

$

.

&分别为$

!'$00_%$%!

&

.

($

($%0_%$!-

&

.

($

!"$%-_

-$-#

&

.

#

YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

YZ,

^

$

.

&分别为$

""$#0_

!'$%,

&

.

($

""$!'_($0!

&

.

($

"-$0"_!'$%&

&

.

'乳腺癌患者

术后第
!

天
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

$

.

&显著低于术前$

!

$

'$'&

&#术后第
-

天较术后第
!

天明显上升$

!

$

'$'!

&且显著高

于术前$

!

$

'$'&

&%乳腺癌患者术后第
!

天
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

YZ,

^

$

.

&与术前比较差异无统计学意义#术后

第
-

天较术后第
!

天明显上升$

!

$

'$'!

&且显著高于术前

$

!

$

'$'!

&'术后第
-

天患者
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

$

.

&

和
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

YZ,

^

$

.

&与对照组比较差异无

统计学意义$

!

%

'$'&

&'

A

!

讨
!!

论

YZ#,

分子是单链
$

型跨膜糖蛋白)

&

*

#广泛表达于造血细

胞及非造血细胞系#具有许多复杂而又独特的生物学特性及功

能)

%

*

'临床研究发现
YZ#,

分子是慢性
2

淋巴细胞白血病的

预测因子)

-

*

#已用于监测肾移植后巨细胞病毒感染)

,

*和系统性

红斑狼疮的病情)

(

*

#并可作为反映艾滋病患者病情进展)

!'

*

(

V2

病毒相关肝炎)

!!

*和疱疹病毒感染)

!"

*疗效的监测指标'

在机体免疫系统的抗肿瘤免疫机制中#细胞免疫发挥着主

导作用)

!#

*

#其中
:

细胞参与的免疫应答在杀伤肿瘤细胞中的

作用尤为关键)

!0

*

#

Y:T

为
YZ,

^

:

细胞#是免疫应答的主要效

应细胞之一#可特异性杀伤靶细胞#在肿瘤免疫和抗病毒感染

的免疫中发挥重要作用)

#

#

!&

*

#

Y:T

活化以
YZ#,

为标志#观察

其活化对肿瘤治疗有重要意义'

本研究显示#乳腺癌患者术前
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

$

.

&和
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

YZ,

^

$

.

&均明显低于对照

组#提示个体由于活化
Y:T

的数量不足#导致肿瘤的,免疫逃

逸-#可能与乳腺癌的发生相关%乳腺癌患者围术期
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^ 细胞呈现如下规律!术后第
!

天
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^ 明显低于术前#术后第
!

天后
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^细胞百分率上升#术后第
-

天
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

(

YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

YZ,

^百分比术前明显增高#

且与健康对照差异无统计学意义'乳腺癌患者围术期
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

$

.

&和
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^

"

YZ#

^

YZ,

^

$

.

&的变化提示!$

!

&手术治疗使机体产生应激反应#机体的免

疫活性细胞的数量下降#导致活化
Y:T

百分率下降%$

"

&随患

者术后机体的恢复#其免疫活性细胞数量逐步恢复#活化
Y:T

百分率也在上升#于术后第
-

天恢复到健康对照的水平#这可

能与患者藉手术脱离荷瘤状态后#解除了肿瘤对其免疫功能的

抑制有关'

术后化疗是乳腺癌患者治疗的重要组成部分#对患者而

言#选择合适的化疗时机至关重要)

!%

*

#如果患者在术后免疫活

性细胞数量尚未恢复时化疗#会对其免疫系统发挥免疫监视和

免疫杀伤功能产生极为不利的影响#不利于患者术后恢复)

!-

*

'

对乳腺癌患者术前和术后动态监测
YZ#

^

YZ,

^

YZ#,

^百分率

可以及时获知活化
Y:T

的恢复情况#为患者选择合适的化疗

时间点提供有益的参考#避免化疗对机体免疫系统的过度

损伤'

综上所述#术前和术后动态监测乳腺癌患者的活化
Y:T

百分率#有助于患者术后选择个性化的治疗方案'
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