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"在儿童细菌性感染和支原体感染中的检测水平%以提高
J.!A4

检测的应用价

值'方法
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选取
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年
%

月至
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年
%

月的
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例感染患儿作为研究对象%根据血液学和细菌培养情况分成细菌感染组和支

原体感染组%分别为
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例'另外%选取同期健康的儿童体检者
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例作为对照组'对上述幼儿抽取静脉血%分别检测
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白细胞!
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"&中性粒细胞百分比!
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"水平'结果
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细菌感染组
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水平及异常率均高于支原体感染组和对照

组!
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"+支原体感染组
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及其异常率高于其他两组!
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"'治疗后细菌感染组
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水平和异常率均低

于治疗前%差异均有统计学意义!
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对细菌感染诊断的最大受试者工作特征曲线!
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"曲线下面积为
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%灵敏

度&特异度分别为
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'结论
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J.!A4

水平检测对儿童细菌感染有早期诊断价值%其检测可以动态地反映治疗效果'
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小儿感染是儿科的常见病和多发病!细菌和支原体是常见

的病原体"若要正确诊疗!明确是细菌感染还是支原体感染至

关重要"超敏
!

反应蛋白&

J.!A4

'作为临床感染最常见%最敏

感的指标之一!其对临床感染诊断价值高!同时对病情判断和

评估均有重要意义.
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"本研究探讨了
J.!A4

对细菌和支原体

引起的儿童感染的诊断价值!以期为临床有针对性地治疗提供

循证医学依据!现报道如下"
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资料与方法
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将
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年
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月至
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年
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月于宝鸡市中心

医院就诊的
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例小儿感染患者纳入本研究"根据血液学和

细菌培养等情况分成细菌感染组&

& +̂0

'和支原体感染组&

&^

%2

'"另外!选取同期健康体检儿童
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例作为对照组"细菌感

染组男
%*

例%女
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例*年龄最小
0

个月!最大
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岁!平均

&

<);%\()'(

'岁*初发
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例!复发
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例"支原体感染组男
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例%女
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例*年龄最小
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个月!最大
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岁!平均年龄&

<)*(\
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'岁*初发
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例!复发
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例%女
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例*年

龄最小
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个月!最大
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岁!平均年龄&
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组在

性别%平均年龄方面比较差异无统计学意义&
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标准+感染的诊断标准符合国家卫生和计划生育委员会印发的
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龄
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意书"排除标准+存在严重肝%肾功能不全者*未签署知情同意

书者"
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方法
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抽取静脉血!检测全血
J.!A4

水平和血常规!在

抗菌药物治疗
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周后抽血复查
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%白细胞&

a@!
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特定蛋白分析仪!用免疫比浊法进行
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的检测"若

J.!A4

水平高于
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则为判断为异常"采用
$

U

.QF̀;&&

血细胞计数仪!以
a@!

计数在
('d(&

*

,

5

以上!

":f?]

在

0&]

以上为异常的判断标准"

$)&

!

统计学处理
!

应用
$4$$(<)&

统计软件进行统计学处

理"计量资料以
B\C

表示!组间比较采用
8

检验*计数资料以

百分率表示!组间比较采用
!

' 检验*对指标进行
4FDH.L/

相关

性分析*用受试者进行特征曲线&
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曲线'分析并计算各指

标用于诊断的临界值%灵敏度%特异度和曲线下面积&

#f!

'*

!

$

&)&<

为差异有统计学意义"
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结
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果
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的比较
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组间分别进行
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水平和异常发生率的比较!细菌感染组

J.!A4

%

a@!

的水平和异常率均明显高于其他两组!支原体感

染组
":f?]

的水平和异常率明显高于其他两组!差异均有

统计学意义&
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细菌感染组
J.!A4

%
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指标的变化
!

治疗后细菌感染

组
J.!A4

%

a@!

水平和异常率均低于治疗前!治疗前后比较差

异有统计学意义&

!
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J.!A4

%

a@!

对细菌感染的预测价值
!

J.!A4

在细菌感

染的诊断中的最大
#f!

为
&)+;

!灵敏度%特异度分别为

;*)*]

%

;;)%]

!见表
2
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表
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J.!A4

'
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对细菌感染预测价值

项目 临界值
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]

'

J.!A4 '&Q

R

,

5 &)+;

&

&)+'

#

&)02

'

;*)* ;;)%

a@! ('d(&

*

,

5 &)0%

&

&)+*

#

&);*

'

0<)0 0()2

":f?] 0&] ()*(

&

()00

#

*)*;

'

'2)< '()0

&

!

讨
!!

论
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小儿感染是临床常见病%多发病!早期临床症状轻微且不

典型!无明显特异性改变!但早期诊断和有效应用抗菌药物对

感染的治疗至关重要"目前临床上仍缺乏小儿对感染进行诊

断的特异性指标!虽然
a@!

%

":f?]

等是常见的感染相关指

标!但其影响因素众多"

":f?]

主要见于病毒性感染!而在

a@!

报道认为导致其升高因素有很多.

'

/

!如急性创伤%感染%

肿瘤等!故临床特异度较低"本研究显示!

a@!

在细菌感染诊

断
AN!

曲线的
#f!

较小!特异度%灵敏度均较低!故仅可用

于细菌感染的辅助诊断"

!

反应蛋白是由肝脏合成达到急性时相蛋白!在健康人群

中水平较低"

J.!A4

和
a@!

水平在健康人群中均较低"只

有当组织损伤特别是细菌感染时!

J.!A4

水平在感染后
'J

即

可升高!在发病后
%+

#

2;J

会达到峰值!是反映机体感染敏感

指标之一.

%

/

"机体感染后在炎性细胞浸润下!

a@!

递质会释

放出白细胞介素
1(

%白细胞介素
1<

等刺激肝细胞加速合成

J.!A4

.

2

/

"文献.

<

/报道!考虑到
J.!A4

灵敏度高!而且在感

染早期就能明显体现出来!故当其他血液学指标变化不明显

时!可将
J.!A4

作为鉴别诊断指标"一般来说!

J.!A4

水平越

高!则病越严重!预后越差!故临床上可将
J.!A4

水平变化情

况作为评估小儿感染严重程度和病情进展的敏感指标之一"

本研究显示
J.!A4

在细菌感染时水平升高!异常率也升高"

结合相关报道!其原因是
J.!A4

由肝脏合成后!能促进粒细胞

聚集!加强吞噬细胞吞噬作用!激活补体促进炎性反应.

+

/

"作

为早期感染炎性蛋白!其水平在炎性反应时会迅速升高!而患

者病情缓解后则迅速下降!灵敏度高"

外周血
a@!

计数在应激状态下会明显升高!但多数情况

下这种升高并不是细菌感染引起的!故检测
J.!A4

对临床诊

断有很大帮助"有研究认为!

J.!A4

水平升高!但
a@!

计数

不高!说明儿童体内细菌感染可能性不大.

0

/

!结合
AN!

曲线

#f!

来看!本研究的结论与其并不一致"分析原因!可能与本

次研究中细菌感染占多数有关!同时研究例数较少!时间也较

短"另外!可能的原因为
a@!

准确度较低!在局部细菌感染

和脓毒症时
J.!A4

水平和
a@!

计数均会升高!而在重症细菌

感染则明显下降!

a@!

反而降至正常水平!

":f?]

偏高!对

反应性细菌感染严重程度影响性不大"文献.

;

/报道!在某些

病毒性感染患者中!发病初期
a@!

计数正常或稍高!分类计

数正常或粒细胞稍高!恢复期则
a@!

计数轻度下降!这点与

本研究的结果也有所不同!这值得日后继续探讨"

结果显示!治疗后在
J.!A4

%

!A4

水平较治疗前明显下

降!异常率也明显下降"这说明
J.!A4

%

!A4

可作为临床治疗

效果评定的标准之一"这点和文献.

*

/报道的
J.!A4

有助于

儿童细菌感染的诊断和鉴别诊断!对临床指导进一步用药!避

免抗菌药物滥用有积极意义是类似!这点在
AN!

曲线
#f!

上可证实!

AN! #f!

平均为
&)+;

!灵敏度%特异度分别为

;*)*]

%

;;)%]

!故是细菌感染疾病早期诊断和治疗疗效的评

定敏感指标之一"

炎性因子评价指标较多!如降钙素原%白细胞介素%肿瘤坏

死因子等!这些指标和
J.!A4

指标是否存在协同性!对小儿感

染病原菌类型是否能明确鉴别!同时和
J.!A4

联合检测对疗

效的预测性是否有效持久.
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!这些均是日后有待研究的内容"
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