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要!目的
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研究分析献血者乙肝表面抗原!
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"酶联免疫吸附测定!

:5=$#

"筛查阴性血液中乙型肝炎病毒!

3@K

"

9"#

检出情况及
3@K9"#

阳性者基因序列%分析漏检与基因突变之间的关系%寻找漏检原因'方法
!

对
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例
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检测为阴性的献血者血液进行
3@K9"#

基因扩增技术检测%对
3@K9"#

阳性样本进行测序分析'结果
!
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份标本中%检测到
3@K9"#;'

例阳性%阳性率为
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"%对其使用测序方法检测%确认
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例样本均存在
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片段%其中有
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".存在
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区基因变异'结论
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漏检的原因除去方法学灵敏度以及

3@K

感染#窗口期$等因素外%

3@K$

区基因变异引起免疫学检测靶标变化也是主要的原因'
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血液安全是血站质量的不变主题"乙型肝炎病毒
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'%丙型肝炎病毒&
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'%人类免疫缺陷病毒&
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'是输

血传播疾病的主要病原体!为防止因输血引起的
3=K

%

3@K

及
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感染!血站实验室质量管理不断加强!仪器设备投入

持续增加!血液检测水平有很大提高"但是!传统的酶联免疫

吸附测定&
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'技术仍存在(窗口期)长%病毒变异与静默感

染漏检.
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/的问题!影响血液安全"我国是肝病大国!
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有将

近
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亿的感染者!预防输血所引起的
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感染及分析查找其

漏检原因尤为重要"本研究对献血者
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筛查阴

性的血液以核酸扩增技术进行检测后对其中
3@K9"#

阳性

者进行了基因序列测定!旨在了解
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筛查的漏检情况及

分析漏检与基因突变之间的关系!研究漏检原因"现将结果报

道如下"
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检测试剂+
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核酸检测试剂为罗氏公司产品"检测仪
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检测阴性的献血人

群进行高敏
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基因扩增检测"
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获得
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全长
$

区序列的检测数据
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先以
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检测试剂对血液标本进行初筛!对
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阳

性者淘汰!对
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阴性者进行
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核酸扩增检测!

其中
3@K9"#

阳性的样本进行
3@K$

区基因测序!分析其
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区基因变异情况"
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多态性位点及变异的定义
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所有序列在某一位点若仅

有
(

种野生型氨基酸!则该位点被定义为保守位点*若有
'

种

以上可能的野生型氨基酸!则被定义为多态性位点!这种现象

则被称为氨基酸多态性.
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"例如!位于
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位的氨

基酸在
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基因
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型野生株为
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!而在基因
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型为
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第
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位氨基酸位点就被视为多态性位点"若在某位点

上出现野生共有序列上未曾出现过的氨基酸!则被定义为变

异.
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突变的检测情况
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这种情况!既与乙型肝炎患者分布情况有关!也与使用的核酸

检测试剂灵敏度不同有关"但它们均提示
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检测在血筛

中存在较为严重的漏检情况!再一次印证了核酸扩增检测技术

在血液筛查中的必要性"对
3@K9"#

基因序列进行分析的

;'

例标本中!
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'的标本
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区存在变

异!说明
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检测漏检的原因除去方法学灵敏度以及
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感染(窗口期)等问题外!

3@K9"#$

区基因变异引起免疫学

检测靶标变化!导致
:5=$#

检测漏检也是主要的原因.
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!因为
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区基因变异可引起免疫学检测靶标变化!导致

:5=$#

漏检"

综上所述!与采用
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单独检测相比!加入核酸检测技

术这种更先进更灵敏的检测技术!能避免
:5=$#

筛查中因

3@K$

区基因变异引起免疫学检测靶标变化而导致的漏检!

还可进一步缩短检测的(窗口期)!降低输血中乙型肝炎传播的

风险.
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要!目的
!

探讨短期鼓浪屿疗养休息对高原脱适应官兵血液流变学参数的影响'方法
!

高原脱适应官兵组分别于入院

的第
'

&

((

天清晨空腹采血%检测全血高切相对指数&全血中切相对指数&全血低切相对指数&血浆黏度&红细胞聚集指数&红细胞

变形指数&血细胞比容%观察疗养前后血液流变学参数的变化'并设立了对照组'结果
!

高原脱适应官兵组疗养前及疗养后与平

原对照组全血高切相对指数&全血中切相对指数&全血低切相对指数&血细胞比容比较%差异有统计学意义!

!

$

&)&<

"+血浆黏度&

红细胞聚集指数&红细胞变形指比较%差异无统计学意义!

!

%
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"+高原脱适应官兵组经过
(&G

的疗养%血液流变学各项参数较

疗养前下降%但差异无统计学意义!

!

%
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"'结论
!

短期海滨疗养对高原脱适应官兵组血液流变学参数无明显影响'

关键词!疗养+
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高原脱适应+
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血液流变学
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了解移居高原人群返回平原后高原脱适应的病理%生理学

变化规律!有利于移居高原者返回平原后更好地适应平原生

活!对于防治高原脱适应证!提高高原移居人群的生活质量及

生存率具有实际意义.
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/

"如何促进脱适应官兵生理机能的恢

复!备受大家关注.

'

/

"血液流变学主要反映由于血液成分变化

而带来的血液流动性%凝滞性和血液黏度的变化!血液黏度主

要由全血黏度%血浆黏度%红细胞的变形性和聚集性
2

个特性

参数反映"本研究监测了高原脱适应官兵的血液流变学指标

变化!旨在探讨鼓浪屿疗养休息对脱适应高原官兵健康转归的

影响"
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资料与方法
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一般资料
!

观察组+选择乘飞机来南京军区厦门鼓浪屿

疗养院疗养的驻青藏高原某部官兵
0+

名!驻守高原
<

#

(&

年!

年龄
'<

#

2'

岁!平均年龄&

%&)0+\%)<+

'岁!驻地海拔
%(&&

#

%<&&Q

!平均&

%%'+)%'\(%2)&%

'

Q

"对照组+选择驻厦门某

部官兵
0&

名!年龄
'%

#

%;

岁!平均年龄&

'*)%0\%);(

'岁"两

组均为男性!两组间年龄%身高%体质量%军龄比较!差异均无统

计学意义&

!

%

&)&<

'!具有可比性"
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!

仪器
!

检测仪器为全自动血液流变仪
8#$!N1%&'&@

"
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!

方法
!

观察组+当天乘机到达厦门!入住鼓浪屿疗养院进

行为期
(2G

的海滨疗养休息!分别于入住的第
'

%

((

天清晨

&

+

+

&&_+

+

%&

'!在空腹%静息状态下!采取前臂肘静脉血
<Q5

!

肝素钠抗凝"检查项目为全血高切相对指数%全血中切相对指

数%全血低切相对指数%血浆黏度%红细胞聚集指数%红细胞变

形指数%血细胞比容"对照组+于观察组入院的第
'

天同时检

查!检查项目与观察组相同"全部实验室检测项目均由专人完

成"受检人员均知情同意"
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统计学处理
!

数据以
B\C

表示!所有数据采用
$4$$(*)

&

软件包进行统计学处理!两组间比较采用独立样本
8

检验!自

身前后比较采用配对
8

检验!

!

$
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为差异有统计学意义"

%

!

结
!!

果

!!

高原脱适应官兵组疗养前及疗养后血液流变学参数+全血

高切相对指数%全血中切相对指数%全血低切相对指数%血细胞

比容高于对照组!差异有统计学意义&

!
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'!而血浆黏度%
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