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肝病相关抗体和生化检测指标在自身免疫性肝炎诊断中的意义
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进一步探索自身抗体和生化检测指标在自身免疫性肝炎"

*<7

&诊断中的价值!为临床诊断提供实验室依据'

方法
!

选取
*<7

患者为
*<7

组"

' $̂T

&(病毒性肝炎患者为病毒性肝炎组"

' $̂'

!包括
A

例甲型肝炎!

"T

例乙型肝炎!

&

例丙型

肝炎&!另选取
$$

健康体检者作为健康对照组"

' $̂$

&!采用间接免疫荧光法检测抗核抗体"

*S*

&(抗平滑肌抗体"

*UV*

&(抗线

粒体抗体"

*V*

&!免疫印迹法检测抗可溶性肝抗原#肝胰抗原"

U5*

#

5;

&(抗肝细胞浆抗体"

513"

&(抗肝肾微粒体抗体"

52V

&(抗

线粒体抗体
V#

亚型"

*V*3V#

&和全自动生化分析仪检测生化指标丙氨酸氨基转移酶"

*5D

&(天门冬氨酸氨基转移酶"

*UD

&(

碱性磷酸酶"

*5;

&(谷氨酰转肽酶"

bbD

&(总胆红素"

D3!<5

&(直接胆红素"

63!<5

&(总胆汁酸"

D!*

&'结果
!

*S*

(

*UV*

(

*V*

(

*V*3V#

在
*<7

组中检测阳性率显著高于病毒性肝炎组和健康对照组!且差异具有统计学意义"

H

%

'%'T

&'

*5;

(

bbD

在
*<7

组中显著高于其他两组!且差异具有统计学意义"

H

%

'%'T

&'

63!<5

在病毒性肝炎组显著高于其他两组!且差异具有统计

学意义"

H

%

'%'T

&'结论
!

结合自身抗体和实验室生化检测能够帮助临床对
*<7

做出诊断'

关键词"自身免疫性肝炎%

!

肝病相关抗体%
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生化肝功
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自身免疫性肝炎$

*<7

&是一组与自身免疫相关#引起的以

肝组织为特异免疫病理损伤器官的慢性疾病)其发病原因和

机制尚不清楚)我国为慢性肝炎的高发区#其中病毒性肝炎居

多#约有
#'%'@

的肝病患者病毒检测显示阴性#但生化指标持

续异常'

"3$

(

)由于
*<7

的初期症状与病毒性肝炎表现类似#因

此#及时检测出
*<7

的特异性自身抗体及生化指标将对诊断

及进一步治疗有重要作用'

)

(

)本研究为了进一步探索自身抗

体及生化检测指标在
*<7

诊断中的价值#为临床诊断提供实

验室依据)

A

!

资料与方法

A%A

!

一般资料
!

收集自
#'"$

年
"

月至
#'"T

年
$

月在大连医

科大学附属第一医院住院治疗的
*<7

患者
$T

例$

*<7

组&#其

中男
T

例#女
$'

例#年龄
)'

#

4'

岁#中位年龄
T$

岁)另收集

病毒性肝炎患者
$'

例$病毒性肝炎组#包括甲型肝炎
A

例#乙

型肝炎
"T

例#丙型肝炎
&

例&#其中男
(

例#女
#$

例#年龄
)$

#

((

岁#中位年龄
T)

岁)健康体检者
$$

例$健康对照组&#其中

男
""

例#女
##

例#年龄
$'

#

&(

岁#中位年龄
)A

岁)

A%B

!

主要仪器与试剂
!

W>

H

=

E

NC

荧光显微镜
!\)"

*

0ZXW

5:8-UGJ8

扫描仪
"3A"&A''

*印迹自动操作仪
0ZXW!>/FVJC3

F-.]3VY3'$T

*日立
(&''3'#'

型全自动生化分析仪等)抗核抗

体
<

L

b

检测试剂盒*抗线粒体抗体
<

L

*

检测试剂盒*抗肝抗原

谱抗体
<

L

b

检测试剂盒#均购自欧盟公司)丙氨酸氨基转移

酶$

*5D

&*天门冬氨酸氨基转移酶$

*UD

&*碱性磷酸酶$

*5;

&*

谷氨酰转肽酶$

bbD

&*总胆红素$

D3!<5

&*直接胆红素$

63

!<5

&*总胆汁酸$

D!*

&均来自日本和光纯药工业株式会社)

A%C

!

实验方法
!

间接免疫荧光法检测抗核抗体$

*S*

&*抗平

滑肌抗体$

*UV*

&*抗线粒体抗体$

*V*

&%免疫印迹法检测抗

可溶性肝抗原"肝胰抗原$

U5*

"

5;

&*抗肝细胞浆抗体$

513"

&*

抗肝肾微粒体抗体$

52V

&*抗线粒体抗体
V#

亚型$

*V*3

V#

&%用日立全自动生化分析仪检测
*5D

*

*UD

*

*5;

*

bbD

*

+

4$'"

+

国际检验医学杂志
#'"(

年
)

月第
$4

卷第
4

期
!

<8F]5JOV-K

!

*

E

.:>#'"(

!

,/>%$4

!

S/%4



D3!<5

*

63!<5

*

D!*

)

A%D

!

统计学处理
!

所有数据均采用
U;UU"A%'

软件进行统计

学分析)计数资料以例数或百分比表示#采用
!

# 检验#计量资

料偏态分布以'

6

$

H

#T

#

H

(T

&(表示#组间比较采用秩和检验)

以
H

%

'%'T

为差异有统计学意义)

B

!

结
!!

果

B%A

!

$

组研究对象自身抗体检测结果比较
!

*UV*

*

*S*

*

*V*3V#

*

*V*

在
$

组研究对象中的阳性率差异有统计学意

义$

H

%

'%'T

&)其余
$

种抗体
U5*

"

5;

*

513"

*

52V

在
$

组中

阳性率差异无统计学意义$

H

&

'%'T

&)进一步两两比较发现#

*<7

组
*UV*

*

*S*

*

*V*3V#

*

*V*

的阳性率显著高于病

毒性肝炎组#且差异有统计学意义$

H

%

'%'T

&%

*<7

组
*UV*

*

*S*

*

*V*3V#

*

*V*

的阳性率显著高于健康对照组#且差

异有统计学意义$

H

%

'%'T

&#病毒性肝炎与健康对照组间比较

差异无统计学意义$

H

&

'%'T

&)见表
"

)

B%B

!

$

组研究对象间生化指标检测结果比较
!

经秩和检验得

出#

$

组研究对象间
*UD

*

*5D

*

*5;

*

bbD

*

D3!<5

*

63!<5

*

D!*

水平差异具有统计学意义$

H

%

'%'T

&)进一步两两比较

比较发现
*<7

组
*5;

*

bbD

水平显著高于其他
#

组#且差异

具有统计学意义$

H

%

'%'T

&#病毒性肝炎组
63!<5

水平显著高

于其他两组#且差异具有统计学意义$

H

%

'%'T

&)见表
#

)

表
"

!!

$

组研究对象自身抗体检测结果比较(

'

#

@

$)

组别
' *S* *UV* *V* U5*

"

5; 513" 52V *V*3V#

*<7 $T $T

$

"''%'

&

A

$

#T%(

&

#"

$

&'%'

&

#

$

T%(

&

#

$

T%(

&

'

$

'%'

&

"#

$

$)%$

&

病毒性肝炎组
$' ""

$

$&%(

&

'

$

'%'

&

'

$

'%'

&

'

$

'%'

&

'

$

'%'

&

'

$

'%'

&

'

$

'%'

&

健康对照组
$$ T

$

"T%#

&

'

$

'%'

&

"

$

$%'

&

'

$

'%'

&

'

$

'%'

&

'

$

'%'

&

'

$

'%'

&

表
#

!!

$

组研究对象间生化指标检测结果比较(

6

#

H

#T

%

H

(T

$)

组别
' *5D

$

Z

"

5

&

*UD

$

Z

"

5

&

bbD

$

Z

"

5

&

*5;

$

Z

"

5

&

D3!<5

$

!

=/>

"

5

&

63!<5

$

!

=/>

"

5

&

D!*

$

!

=/>

"

5

&

*<7

组
$T TT%'

$

A%'

#

")$(%'

&

T'%'

$

"(%'

#

"$A&%'

&

#""%'

$

""%'

#

""&4%'

&

"&$%'

$

T)%'

#

&()%'

&

")%&

$

T%4

#

"&4%"

&

T%T

$

#%&

#

"$T%$

&

")%)

$

"%"

#

#(T%"

&

病毒性肝炎组
$' "'#%T

$

"(%'

#

#4T"%'

&

T4%'

$

#"%'

#

4#T%'

&

($%T

$

"$%'

#

)"#%'

&

4&%T

$

T4%'

#

"4'%'

&

"(%)

$

(%&

#

#&&%)

&

4%)

$

"%)

#

#'&%$

&

"&%T

$

#%A

#

$)#%$

&

健康对照组
$$ ##%'

$

(%'

#

)T%'

&

#)%'

$

"$%'

#

)4%'

&

#T%'

$

(%'

#

)'%'

&

4A%'

$

TT%'

#

"$$%'

&

""%"

$

T%$

#

"A%'

&

)%(

$

'%A

#

&%A

&

T%T

$

'%A

#

A%"

&

C
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讨
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论
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*<7

是近几年新确定的疾病之一#在发达国家的发病率

达$

'%"

#

"%A

&"

"'

万人#占全部慢性肝炎的
#'@

左右)随着生

活节奏的加快#生活压力的不断增加#我国人群中
*<7

的发病

率也在不断升高'

T3&

(

)

*<7

与病毒性肝炎临床表现比较相似#

将
*<7

误诊为病毒性肝炎的情况时有发生#从而导致临床无

法治愈#延误患者病情)因此#及早且正确的进行实验室检查

对疾病的确诊*治疗和预后有着重要作用'

(

(

)自身抗体的产生

并伴随不同程度的肝损害是
*<7

的主要特点'

43A

(

)本研究发

现#

*UV*

*

*S*

*

*V*

*

*V*3V#

在
*<7

组中的阳性率显著

高于病毒性肝炎组和健康对照组#且差异具有统计学意义

$

H

%

'%'T

&%因此实验室检查可把这些指标作为
*<7

筛查指

标)但是
*UV*

*

*V*3V#

这
#

项指标的阳性率低#仅依靠这

#

项指标的检测结果容易漏诊)因此#在实验室检查中#为了

提高检测的灵敏度和特异度#应与其他项目联合检测'

"'

(

)

*S*

是一种广泛存在的自身抗体#它可见于多种自身免

疫性疾病)实验室检测发现#在健康老人中也可见低滴度的

*S*

'

""

(

)本实验中发现#

*S*

在
*<7

组的阳性率为
"''%'@

且
*<7

组阳性率显著高于其他两组#差异具有统计学意义

$

H

%

'%'T

&%所以#

*S*

可以作为自身免疫性肝炎的筛查

指标)

*UV*

是
$

型
*<7

的特异性指标#它的主要靶抗原是
+

肌动蛋白#与肝细胞质膜有着密切关系'

"#

(

)然而#本实验发现

*UV*

在
*<7

中的阳性率较低#只有
#T%(@

#但差异具有统

计学意义$

H

%

'%'T

&)因此#

*UV*

可以作为
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