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二聚体与妊娠期高血压肾脏损伤的相关性进行研究!为临床诊断和治疗提供参考'方

法
!

以湖北省十堰市郧西县人民医
#'"'

年
""

月至
#'"T

年
""

月诊治的妊娠期高血压早期肾脏损伤患者
"#'

例作为研究对象

"观察组&!分析患者尿素氮(血肌酐(尿酸水平!并检测患者尿
&

#

微球蛋白及
63

二聚体水平的变化%以该院同期健康体检者
"''

例

为对照组!正常妊娠期妇女
"#'

例为正常妊娠组'结果
!

与对照组和正常妊娠组相比!观察组患者尿素氮(血肌酐(尿酸(微量蛋

白尿(

&

#

微球蛋白(血微球蛋白及
63

二聚体水平均明显升高!且差异均具有统计学意义"

H

%

'%'T

&%观察组患者体内载蛋白

"

Sb*5

&!碱蛋白"

S5X;$

&!还原型辅酶
*

"

S*6;7

&氧化酶亚基
;##

亚基(

;)(

亚基(

;&(

亚基(

LE

A"

亚基!转化生长因子
&

"

Db+

&

&!

U=JK#

及
U=JK$

水平均明显升高!且差异均具有统计学意义"

H

%

'%'T

&'结论
!

尿
&

#

微球蛋白及
63

二聚体与妊娠期高

血压肾脏损伤有明显的相关性!可作为临床诊断的标志物'
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妊娠期高血压是妊娠期妇女的特有疾病#也是诱发患者肾

功能损伤和围产儿发病甚至死亡的重要原因'

"3#

(

)同时#随着

妊娠妇女孕周的增加#胎儿及孕妇的代谢产物增多#进一步加

剧了肾脏的负担'
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)因此#分析妊娠期高血压肾脏损伤的相关

标志物#开展早期诊断和筛查并采取治疗措施#对孕妇和胎儿

的预后具有重要的理论和实践意义)尿
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二

聚体是体内与肾脏功能相关的重要生物大分子#也是参与药物

治疗肾脏损伤的重要蛋白'
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二聚体与妊娠期高血压肾脏损伤的相关性进行研究#为临床诊

断和治疗提供参考)

A

!

资料与方法

A%A

!

一般资料
!

以湖北省十堰市郧西县人民医院
#'"'

年
""

月至
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年
""

月诊治的妊娠期高血压早期肾脏损伤患者
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例作为研究对象$观察组&)患者年龄
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#4%(a&%4

&岁#孕周
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周)所有患者均符合人民卫生出

版社,妇产科学-$第
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版&中对妊娠高血压的诊断标准)以该

院同期健康体检者
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例为对照组#平均$

#4%(a4%)

&岁%正常

妊娠期妇女
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例为正常妊娠组#孕周
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#4%(a(%(

&岁)各组研究对象均无原发性肝肾疾病#无糖尿

病等代谢系统疾病#无恶性肿瘤疾病#近半年未服用影响肾功

能的药物)所有患者均知情并签署知情同意书#且本研究经本

院伦理委员会批准)
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抽取所有研究对象清晨空腹静脉

血
T=5

#低速离心$

$'''.

"

=:8

#

T=:8

&后分离上层血清#保存

于
_#'[

冰箱#待用)本研究分析各组研究对象体内载蛋白

$

Sb*5

&#域蛋白$

S5X;$

&#还原型辅酶
*

$

S*6;7

&氧化酶

亚基
;##

亚基*

;)(

亚基*

;&(

亚基*

LE

A"

亚基#转化生长因子

&

$

Db+

&

&#

U=JK#

及
U=JK$

水平%并检测尿素氮*血肌酐*尿

酸*微量蛋白尿*

&

#

微球蛋白和血微球蛋白及
63

二聚体水平

变化)

A%C

!

生化指标测定
!

尿素氮*血肌酐*尿酸*微量蛋白尿*

&

#

微球蛋白和血微球蛋白及
63

二聚体检测均采用全自动生化分

析仪测定$

W>

H

=

E

NC#(''

全自动生化分析仪#奥林巴斯#日本&#

试剂为仪器配套试剂)

A%D

!

酶联免疫吸附测定试剂及方法
!

Sb*5

检测试剂盒购

自
W=-

L

J

公司%

S5X;$

检测试剂盒购自
Xj6

公司%

S*6;7

氧化酶亚基
;##

亚基*

;)(

亚基检测试剂盒购自
7

H

G>/8-

公

司%

;&(

亚基和
LE

A"

亚基检测试剂盒购自
*=.-CG/

公司%

+

A&'"

+

国际检验医学杂志
#'"(

年
)

月第
$4

卷第
4

期
!

<8F]5JOV-K

!

*

E

.:>#'"(

!

,/>%$4

!

S/%4



Db+

&

检测试剂盒购自武汉博士德生物工程有限公司%

U=JK#

及
U=JK$

检测试剂盒购自
U8JFJ1.NR
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妊娠期高血压早期肾脏损伤患者尿素氮*血肌酐*尿酸和

微量蛋白尿水平变化
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研究发现与对照组和正常妊娠组相比#

观察组患者尿素氮*血肌酐*尿酸和微量蛋白尿水平均明显升
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研究发现#与对照组和正常妊娠

组相比#观察组患者尿
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二聚体

水平均明显升高#且差异具有统计学意义$
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!!!
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*
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水平变化
!

研究发现与对照组和正常妊娠组相比#观察

组患者
Sb*5
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S5X;$

和
DS+#

水平均明显升高#且差异具有

统计学意义$
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妊娠期高血压早期肾脏损伤患者
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和
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水平变化#
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妊娠期高血压早期肾脏损伤患者
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氧化酶亚基

水平变化
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研究发现与对照组和正常妊娠组相比#观察组患者
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基水平均明显升高#且差异存在统计学意义$
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研究发现与对照组和正常妊娠组相比#观察组患
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蛋白水平均明显升高#且差异存

在明显的统计学意义$
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妊娠期高血压早期肾脏损伤患者
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氧化酶亚基水平变化#
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妊娠期高血压早期肾脏损伤患者
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和
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蛋白表达水平变化#
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妊娠期妇女的血容量增加会导致肾脏的负荷增大#同时胎

儿的代谢产物不断增加导致孕妇的肾功能负担增加)而妊娠

期高血压能够加剧肾脏负担#给孕妇和胎儿带来高风险#是孕

妇和胎儿死亡的重要原因)因此#探索妊娠期高血压的发病原

因及相关的标志物#对临床早期诊断和治疗具有重要的意义)

本研究在对尿
&
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微球蛋白及
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二聚体与妊娠期高血压肾脏

损伤的相关性进行研究时发现#与对照组和正常妊娠组相比#

观察组患者尿素氮*血肌酐*尿酸*微量蛋白尿*
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二聚体水平均明显升高#且差异存在统计学

意义$
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微球蛋白及
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二聚体是肾功能维系及肾脏损伤的重要

标志物#也是药物治疗肾脏损伤的重要参与蛋白'
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(

)在对红

细胞体积分布宽度及
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#

微球蛋白与慢性心力衰竭患者心肾功

能的相关性进行研究时发现#

&

#

微球蛋白水平与肾脏的损伤

程度密切相关'

"'

(

)同时#尿微量白蛋白*

&

#

微球蛋白和尿微量

白蛋白"肌酐比值是
#

型糖尿病早期肾损害诊断的重要标志

物'

""3"#

(

#且对患者体内的
63

二聚体水平进行检测也是对肾功

能损伤及肾小球肾炎诊断的重要参考蛋白'

"$3")

(

)以往的研究

也发现#妊娠糖尿病早期肾损伤患者血浆
63

二聚体与纤维蛋

白原水平存在明显的表达异常'
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#且肾综合征出血热患者血

清白细胞介素
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二聚体水平是判断患者肾脏损伤及

严重程度的重要标志物'
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娠组相比#观察组患者尿
&

#

微球蛋白和血微球蛋白及
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体水平均明显升高#且差异存在统计学意义$
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两者也是妊娠期高血压肾脏损伤的重要标志物)
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氧化酶是细胞内活性氧的重要来源#也是导致细

胞过氧化状态的主要原因#其表达异常也是多种肾脏损伤模型

的共同表现'
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)

S*6;7

氧化酶抑制剂对高糖刺激大鼠近端

肾小管上皮细胞功能异常的改善作用与其调控
S*6;7

氧化

酶的异常表达有关'

"4
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#而健脾清化方对
T

"

&

肾切除大鼠
*D

*

"

S*6;7

氧化应激通路的干预作用也是其改善肾脏功能的

主要方面'
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(

)牟新等'

#'

(也发现肾消方对糖尿病肾病大鼠肾

脏
S*6;7

氧化酶表达的影响是药物发挥治疗肾脏损伤的关

键原因)本研究发现与对照组和正常妊娠组相比#观察组患者

S*6;7

氧化酶亚基
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亚基*
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亚基和
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亚

基水平均明显升高#且差异存在统计学意义$
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&#表明

S*6;7

氧化酶亚基表达的升高可能与妊娠期高血压肾脏损

伤过程密切相关)

Sb*5

和
S5X;$

是肾脏炎性反应的主要

参与蛋白#也是肾脏病理过程的重要诱因'

#"3##

(

)研究发现与

对照组和正常妊娠组相比#观察组患者
Sb*5

和
S5X;$

水平

均明显升高#且差异存在统计学意义$

H

%

'%'T

&#提示两者也

可能是妊娠期高血压肾脏损伤的标志物)

因此#尿
&

#

微球蛋白及
63

二聚体和
S*6;7

氧化酶与妊

娠期高血压肾脏损伤有明显的相关性#可作为临床诊断的标

志物)
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