
血病的突出特征)以上几种白血病的诊断单从形态学方面#笔

者的依据是原始幼稚细胞比例及各自的形态上的细微差别)

由于淋巴细胞在染色上的特殊性#染色时间长短的控制#对淋

巴细胞成熟度的判断影响较大)而不同的检验人员由于经验

的差异#对淋巴细胞幼稚与成熟的判断标准也会有差异性)因

此由于形态学自身的局限性#对于这样一些极为相似的疾病#

在鉴别及诊断上有一定的难度#拿捏不准就会导致误诊)这就

需要借助流式细胞素*染色体等其他检测手段来综合诊断)

流式细胞术目前用于
155

的诊断和鉴别诊断主要参考

V/.-JN

等'

&

(提出的免疫表型积分系统#该患者免疫表型表达

16#'

*

16##

*

16#$

*

16"A

等成熟
!

淋巴细胞标志'

(

(

#特别是

16#$

抗原表达阳性#积
"

分%免疫球蛋白轻链限制性地表达

2J

EE

J

*不表达
5J=OKJ

#积
"

分#提示为成熟
!

淋巴增殖性疾

病$

!35;6

&%最具特征的是同时表达
D

细胞抗原
16T

#积
"

分%

不表达
+V13(

#积
"

分)典型
155

积
)

#

T

分#而该患者共计

积分为
)

分#符合典型
155

免疫表型特点$图
#

见,国际检验

医学杂志-网站主页.论文附件/&)而
!

细胞幼淋巴细胞白血

病$

!G->>3

E

./>

H

=

E

?/G

H

F:G>-NM-=:J

#

!3;55

&典型免疫表型为!

膜表面免疫球蛋白$

U=<

L

&强阳性$

<

L

V

或
<

L

6

&#

16"A

*

16#'

*

16##

*

16#)

*

16(AO

*

+VG(

等
!

细胞抗原至少
"

项以上阳性#

16"'

常阴性#部分患者
16#$

*

16T

阳性'

4

(

)

*55

免疫表型中

一般会有
16$)

和$或&

16"'

的表达#该患者均无#故不考虑

*55

)

该患者利用流式细胞术检测是非常典型
155

#而仅靠细胞

形态观察分析#很容易误诊为幼淋巴细胞白血病和
*55

)因

此#综合利用白血病形态学*免疫学*细胞遗传学及分子生物学

诊断技术体系#更能揭示白血病细胞的生物学本质#有利于对白

血病准确诊断分析*设计相应的治疗方案和判断其预后情况'

A

(

)
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尿微量清蛋白%
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脉搏波速度%

!
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!

动脉粥样硬化

!"#

!

"'%$A&A

"

B
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文献标识码"

1

文章编号"

"&($3)"$'

"

#'"(

&

'43""T#3'#

!!

高血压是心脑血管疾病的重要危险因素之一)由于高血

压导致血流对于血管壁造成一定冲力#进而损伤血管内膜)在

内皮受到损伤以后#血液内的脂质成分更容易附着在血管壁

中#其会促进动脉粥样硬化$

*U

&的发生和发展)

*U

是冠心

病*脑梗死*外周血管病的主要原因#是全球范围内最具危害性

疾病#从我国范围来看#该疾病的致残率和病死率呈逐年上升

趋势)能够及早发现和干预性治疗粥样动脉硬化疾病#是现如

今降低心血管不良事件发生的关键所在)有研究证明晚期糖

基化终末产物$

*b0C

&能够加重动脉硬化#参与动脉硬化的形

成'

"

(

#而脉搏波速度$

OJ;h,

&与
*U

的关系已肯定'

#3$

(

#本研究

旨在讨论
*b0C

*尿微量清蛋白$

=*>O

&*

OJ;h,

相互之间关

系#旨在为高血压患者动脉硬化提供实验室诊断依据)

A

!

资料与方法

A%A

!

一般资料
!

血压正常组!选择
#'")

年
4

月至
#'"T

年
4

月在本院健康体检人群
4#

例#男
)(

例#女
$T

例#年龄
$'

#

&T

岁#平均$

)$%)a&%T

&岁)排除高血压*糖尿病*冠心病*脑梗

死*外周血管病等)高血压组!入住本院内科的高血压患者$选

取原发性高血压患者&

"#T

例#男
($

例#女
T#

例#年龄
$)

#

($

岁#平均$

TT%)aT%(

&岁)患者符合国家卫生和计划生育委员

会最新制定的关于原发性高血压疾病临床诊断标准#在确认患

者没有使用药物干预的情况下#确保其收缩压$

6!;

&

$

A'==7

L

或者舒张压$

U!;

&

$

")'==7

L

)

A%B

!

仪器与试剂
!

*b0C

采用瑞士
D01*S3+T'

酶标仪检

测#试剂采用森贝伽生物科技
7N=J8

生产的
05<U*

试剂盒

$批号!

#'")'&

&)

=*>O

使用
W5YV;ZU

全自动生化分析仪

*Z#(''

进行检测#试剂采用
X*S6Wd

公司生产的
=*>O

试

剂盒$批号!

$4)(#T

&)

OJ;h,

的检测采用北京鑫悦琦科贸有

限责任公司生产的
,!;3A

动脉踝臂指数及脉搏波测量仪检

测)血压测定采用欧姆龙电子血压计
70V3"'''

测量)

A%C

!

方法
!

所有受试者在入院之后
#)

#

)4?

内$下转插
*

&

+

#T""

+

国际检验医学杂志
#'"(

年
)

月第
$4

卷第
4

期
!

<8F]5JOV-K

!

*

E

.:>#'"(

!

,/>%$4

!

S/%4



!上接第
!!1#

页"

抽取空腹静脉血等待检测&留取
#"M

尿液#混匀取
1*-

送

检#

$2XJ

依照试剂盒中的操作说明#实施标本测定工作&

*$,L

使用免疫比浊法#按照试剂说明书对
*$,L

进行测定&

L9&_[

的检测采用动脉踝臂指数及脉搏波测量仪检测#脉搏

波数据采集完毕由计算机自动获取数据分析得出臂
7

踝
L9&7

_[

&患者休息
!1*<=

后#采用电子血压计测量右上肢血压&

!)"

!

统计学处理
!

本实验使用
8&88#()(

统计学软件#对数

据中的计数资料使用
! "̀

表示#符合正太分布的计量资料采

用使用
#

检验#用直线相关分析法分析相关性#分析
$2XJ

(

*$,L

(

L9&_[

与血压的关系&以
$

"

()(1

为差异有统计学

意义&

#

!

结
!!

果

!!

血压正常组与高血压组
$2XJ

(

*$,L

水平及
L9&_[

比

较#差异有统计学意义!

$

"

()(1

"&见表
!

&

表
!

!!

两组研究对象
'

种指标比较!

! "̀

"

组别
% $2XJ

!

#

;

)

*-

"

*$,L

!

*

;

)

#"M

"

L9&_[

!

@*

)

J

"

血压正常组
O# #O)O1#̀ 1)PO #1)#̀ ")5 O1O)'̀ ##5)1

高血压组
!#1 '5)66̀ O)(5 65)"̀ 6)P !#1O)6̀ #61)5

$

"

()(1

"

()(1

"

()(1

$

!

讨
!!

论

!!

$2XJ

是机体内赖氨酸部分脂或者核酸和还原糖的羰基#

于排除酶环境下反应生成#最终形成薛夫碱&其在重排之后为

酮胺#也就是阿马多里'经过再次脱水#环化#氧化和重新排列

之后#形成
$2XJ

&其经过饰蛋白质脂质核酸等方式和其受体

结合#引致血管疾病迁延$

"

%

&该物质为非酶促糖基化产物的一

种#同为氧化产物'在不良生物学背景下数量显著增多#当在外

界不良刺激时#其能够经过自身细胞表面受体晚期糖基化终末

产物受体相互结合#激活相关信号和转录机制#增加体内氧自

由基含量#加速效应元件结合蛋白!

/GX3

"和转录因子!

E]73

"

活性数量#提升炎症因子表达程度#加速炎症和免疫反应#促使

一系列促炎和促凝反应形成#最终出现细胞外基质#加速平滑

肌细胞增值难速度#引起内膜大幅度增生#狭窄程度加重$

1

%

&

有研究发现#血清
$2XJ

水平与动脉病变狭窄程度呈正相关#

血清中
$2XJ

水平情况和
$8

斑块形成以及患者疾病严重程

度存在关联性&高血压合并其他疾病的患者#动脉功能及血清

中的
$2XJ

水平均明显异常#动脉功能与血清
$2XJ

水平有很

大的相关性#反应出血管的损伤程度#进一步提示了血清

$2XJ

检测#在高血压患者临床诊治中的价值$

576

%

&进一步研

究发现#血清
$2XJ

水平升高与动脉僵硬度增加呈独立相关#

支持
$2XJ

在高血压对血管危害起重要作用$

O7P

%

&

$8

是血管

老化的一项必要条件#血清
$2XJ

为评价
$8

疾病提供了一个

简便的临床手段&

在常规状态下#人类尿液中清蛋白数量微乎其微#总量在

#(*

;

)

-

以下#所以叫
*$,L

&

*$,L

是高血压早期肾脏受损的

表征$

!(

%

#微量蛋白尿也是整个血管系统改变的征象#并可认为

是动脉病变的指标#也是心血管系统改变的早期指征$

!!

%

#大量

研究证实了高血压是心血管事件及死亡(脑血管事件及死亡(

危险因子#而合并微量蛋白尿更加重了这种危险性&

L9&_[

是脉搏波在动脉系统的
#

个既定点间的传播速

度#

&_[

为评价高血压疾病文献程度的靶器官受损指标之

一#其被列入到了国家卫计委最新制定的高血压疾病预防和治

疗指南之中$

!#

%

&因此
L9&_[

被认为是评价
$8

程度的经典

指标&

L9&_[

是能准确反映
$8

程度的指标&本研究通过分

析发现
$2XJ

与
*$,L

(

L9&_[

存在一定关联性#高血压患者

组内的
$2XJ

与
*$,L

(

L9&_[

指标明显比血压正常组高#且

差异存在统计学意义!

$

"

()(1

"&这在一定程度上证实#高血

压患者疾病越严重#动脉硬化率越高&

$2XJ

作为观察指标#

对于动脉硬化危险因素的筛选及评价提供了依据#

$2XJ

的检

测工作有着经济性强#可重复#简单使用#该连续性等优势#其

不失为一种良好的实验室检测方式&

本研究旨在探讨
$2XJ

水平能否成为高血压病动脉病变

严重情况的独立危险性因素#其可能会导致动脉血管结构功能

改变和
$8

#促进动脉斑块形成#及狭窄程度的进展&为高血压

疾病所引致的心血管病变的预防和治疗提供新途径#防止致死

性疾病的发生&对高血压病的防治提供新的检测手段&
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