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慢性鼻
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鼻窦炎$
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%是一种临床常见病和多发的慢性炎

症性疾病#发病于鼻腔及鼻窦黏膜处#发病率占总人群的
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DYP,Q@

%两大类)
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主要

临床特征为!鼻塞(面部胀满感(流黏$脓%性鼻涕(嗅觉减退等'

DYP

反复发作#不仅严重影响了患者工作(学习及日常生活#

还加重了社会的经济负担)
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'目前#对
DYP

的发病机制仍缺

乏系统深入的认识'

DYP

患者发病时#其鼻窦黏膜上的

NUD1/D

和
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表达明显增多)
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DYP

是耳鼻咽喉科常见病(多发病#临床主要症状为流脓

涕(头痛(嗅觉减退(鼻面部胀痛等)

0

*

'近
%#

年来#鼻内镜微创

技术的广泛应用为
DYP

患者带来了福音#

DYP

临床疗效得到

了显著提升)

(

*

'但
DYP

发病机制仍不十分清楚#

DYP

最重要

的特征显示!腔鼻窦黏膜持续和扩大的炎性反应'病理检查发

现!炎性反应下分泌细胞和黏液分泌显著增加'有研究推测可

能的机理是杯状细胞能够生成黏液#此外#同时鼻黏膜腺体细

胞发生增生#两者作用下黏蛋白基因的表达被迫增加)

&#

*

'对

DYP

发病机制的认识不深一定程度上阻碍了临床治疗的进

展#因此#发病机制研究仍是任重道远'

目前#黏蛋白调控表达在气道慢性炎性反应中的研究越来

越受到专家们的重视)

)

*

'

DYP

患者发病时#产生大量黏液#黏

液中黏蛋白
NUD1/D

和
NUD1Z

表达显著提高'

NUD1/D

主要表达于气道上皮的杯状细胞上#

NUD1Z

主要表达于黏膜

下腺体内'气道黏液的主要组成被认为是
NUD1/D

和

NUD1Z

#但两者的生理功能以及潜在的作用仍不是十分清

楚)
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'本研究采用
Y2.@DY

检测#结果发现在伴或不伴鼻息

肉
DYP

患者中#

NUD1/D

(

NUD1ZAYQ/

的相对表达量均

显著高于对照组'

AYQ/

是携带遗传信息的能指导蛋白质合

成的一类单链核糖核酸'

AYQ/

表达增高#同时其知道合成

的蛋白质也相应增高#也即
DYP

患者发病时#黏液中的

NUD1/D

和
NUD1Z

表达明显提高'因此#本研究可以推断

黏蛋白
NUD1/D

和
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表达显著提高是导致
DYP

的一

个主要因素#一定程度也可以佐证杯状细胞和腺体细胞增生导

致
NUD1/D

和
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表达提高#引起黏液增多'

LJe.&
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能够调控黏蛋白的表达#是一种转录因子#其在

下呼吸道疾病中有较多报道#此外#

LJe.&

&

与杯状细胞的增

生有密切联系)

&%

*

'本研究采用
Y2.@DY

检测#结果发现在伴

或不伴鼻息肉
DYP

患者中
LJe.&

&

AYQ/

的相对表达量均显

著高于对照组'

LJe.&

&

AYQ/

表达提高导致
LJe.&

&

#间接

引起黏蛋白表达提高从而引发
DYP

'

@3C3,=̀9+-

等)

&"

*在体外

实验中使用
&R

氧气培养支气管上皮细胞#发现
LJe.&

&

得到

了特征性活化#结果表明低氧刺激能够引起
LJe.&

&

的活化'

DYP

患者临床特征中如鼻塞等都会引起气管内低氧环境#可

以一定程度证明低氧环境下#

LJe.&

&

得到活化#从而增加黏

蛋白的表达#导致黏液增多'

@3C3,=̀9+-

等)

&"

*的研究还发现#人上皮细胞的黏液分泌

细胞增多#且
NUD1/D

的表达明显提高'本研究结果发现

LJe.&

&

AYQ/

与
NUD1/DAYQ/

在
DYP

患者中的表达呈

正相关#与
@3C3,=̀9+-

等)

&"

*的研究结果一致'

LJe.&

&

与

NUD1/D

的表达也同样呈正相关#原因可能是
LJe.&

&

表达

增强导致杯状细胞的增生#从而引起
NUD1/D

表达的增强'

相比于
LJe.&

&

与
NUD1/D

的研究#

LJe.&

&

与
NUD1Z

的研

究十分罕见#本研究同样发现
LJe.&

&

AYQ/

与
NUD1ZAY.

Q/

在
DYP

患者中的表达呈正相关#结果表明
LJe.&

&

与

NUD1Z

(以及腺体细胞增生之间存在密切联系'

综上所述#

LJe.&

&

与
NUD1/D

(

NUD1ZAYQ/

在慢性

鼻
.

鼻窦炎中的表达水平明显升高#且
LJe.&

&

与
NUD1/D

(

NUD1ZAYQ/

存在密切联系'
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