
)

F

*

'

国际检验医学杂志#

%#&%

#

""

$

&(

%!

%")(.%"$#'

)

!

* 王爱玲#张艳#安翠平#等
'

孕晚期妇女部分凝血功能检测

的临床意义)

F

*

'

国际检验医学杂志#

%#&1

#

")

$

"

%!

"().

"()

#

"($'

)

1

* 吴世园
'

孕中期(临产期凝血四项与
G

二聚体的变化和临

床意义)

F

*

'

国际检验医学杂志#

%#&1

#

")

$

&%

%!

&$&".&$&!

#

&$&$'

)

)

* 李健茹#刘光明#陈世豪
'

临产孕妇
G.

二聚体与
!

项凝血

指标变化及其临床意义)

F

*

'

检验医学与临床#

%#&&

#

0

$

"

%!

"#(."&#'

)

$

* 郭飞波
'

血栓弹力图在儿童过敏性紫癜中的临床应用研

究)

F

*

'

国际检验医学杂志#

%#&1

#

")

$

%"

%!

""(1.""($'

)

0

* 王正位#王磊#单锋芝#等
'

血栓弹力图在口服抗凝药物良

性前列腺增生患者围手术期评估中的应用)

F

*

'

国际检验

医学杂志#

%#&1

#

")

$

%%

%!

"%"1."%"$'

$收稿日期!

%#&).#(.&#

!

修回日期!

%#&).&&.&&

%

!临床研究!

肇庆市端州区社区
"

!

)

岁儿童及
)

!

&%

岁小学生

贫血状况调查分析及比较

黄
!

斌!麦世龙!张艳燕

"广东省肇庆市端州区红十字会医院
!

1%)#!#

#

!!

摘
!

要"目的
!

了解肇庆市端州区社区
"

!

)

岁儿童及
)

!

&%

岁小学生贫血状况$方法
!

采集对象为
%#&)

年
!K)

月该院健

康体检的
0

间幼儿园的
"1%1

例
"

!

)

岁儿童及
)

间小学的
%&%(

例
)

!

&%

岁小学生的静脉血!检测相应的红细胞参数$结果
!

通过检测及统计分析端州区社区
"

!

)

岁
"1%1

例儿童贫血率平均为
!')1R

!其中
!

岁组的贫血率最高!为
)'"#R

&

1

岁组的贫血

率最低!为
"'"#R

!不同年龄段的贫血率差异有统计学意义"

!

&

#'#1

#$但不同性别的贫血率差异无统计学意义"

!

(

#'#1

#!而不

同性别儿童的红细胞"

YZD

#%红细胞平均容积"

NDE

#%红细胞平均血红蛋白浓度"

NDLD

#差异有统计学意义"

!

&

#'#1

#$

)

!

&%

岁
%&%(

例小学生贫血率平均为
"')%R

!其中
0

岁组的贫血率最高!为
)')$R

&

)

岁组的贫血率最低!为
#'$0R

!不同年龄段的贫

血率差异有统计学意义"

!

&

#'#1

#$但不同性别的贫血率差异无统计学意义"

!

(

#'#1

#!而不同性别儿童的
YZD

!

NDE

!

NDLD

差异有统计学意义"

!

&

#'#1

#$贫血原因可能是机体免疫机制尚未完善!抵抗力差等因素有关$结论
!

肇庆市端州区社区
"

!

)

岁
"1%1

例儿童贫血率为
!')1R

!

)

!

&%

岁
%&%(

例小学生贫血率为
"')%R

!应定期做好儿童健康体检!采取防治措施以降低贫血

患病率至关重要$

关键词"儿童&

!

红细胞参数&

!

贫血&

!

调查

!"#

!

&#'"()(

"

*

'+,,-'&)$".!&"#'%#&$'#$'#"(

文献标识码"

/

文章编号"

&)$".!&"#

"

%#&$

#

#$.#()$.#"

!!

贫血与肺炎(腹泻(佝偻病被称为儿科四大基础疾病#是儿

童最常见病之一#严重影响儿童的生长发育'长期的贫血#对

儿童的智力(性格(免疫功能等均有不同程度的损伤#并且部分

损伤是永久性的'为了解肇庆市端州区社区
"

!

)

岁儿童及

)

!

&%

岁小学生贫血状况#我们对
%#&)

年
!

!

)

月本院健康体

检的
0

间幼儿园的
"1%1

例
"

!

)

岁儿童及
)

间小学的
%&%(

例
)

!

&%

岁小学生进行红细胞系列参数检测及贫血调查#现将

结果报道如下'

@

!

资料与方法

@'@

!

一般资料
!

肇庆市端州区社区幼儿园
"

!

)

岁儿童
"1%1

例及
)

!

&%

岁小学生
%&%(

例'其中儿童组有男
%##$

例#女
&

1&0

例&小学生组有男
&%)$

例#女
0)%

例'

@'A

!

仪器与试剂
!

日本希森美康公司
X,.&###+

全自动血球分

析仪与配套试剂及标准品质控品'

@'B

!

方法
!

采取静脉血
%AO

#加入乙二胺四乙酸二钾$

[G.

2/.a

%

%抗凝的真空试管中迅速充分混匀#用
P

I

,A5XX,.&###+

全自动血细胞分析仪测试红细胞各参数!红细胞$

YZD

%(血红

蛋白$

L<

%(红细胞比积$

LD2

%(红细胞平均容积$

NDE

%(红细

胞平均血红蛋白量 $

NDL

%(红细胞平均血红蛋白浓 度

$

NDLD

%(红细胞平均宽度$

YGW

%'上述操作均严格按照标

准操作规程$

Pb@

%进行'

@'C

!

质量控制
!

样品分析前#仪器用红细胞分析参数标准品

进行校正#分析过程中高(中(低
"

种不同浓度质控品进行质

控'所有测试均由检验科富有经验的专业检验师上机操作#并

在同一条件下完成'

@'F

!

贫血判断标准
!

按照全国少儿血液病会议制度的标准#

轻度贫血
L<

$

(#

!

&&#

%

7

"

O

#中度贫血
L<

$

)#

!

(#

%

7

"

O

#重度

贫血
L<

&

)#

7

"

O

#正常儿童
L<

*

&&#

7

"

O

'参考范围!

YZD

$

"'1

!

1'#

%

T&#

&%

"

O

#

L<

男$

&%#

!

&)#

%

7

"

O

#女$

&&#

!

&1#

%

7

"

O

#

LD2

男$

#'!%

!

#'!(

%

R

#女$

#'"$

!

#'!1

%

R

#

NDE

$

0%

!

(%

%

?O

#

NDL

$

%$

!

"&

%

B7

#

NDLD

$

"%#

!

")#

%

7

"

O

#

YGW

$

&&')

!

&"'$

%

R

'

@'G

!

统计学处理
!

采用
P@PP%%'#

软件进行统计#计量数据

以
Ti4

表示#组间比较用
6

检验#计数资料用
!

% 检验#检验水

准
&

S#'#1

'以
!

&

#'#1

为差异有统计学意义'

A

!

结
!!

果

!!

肇庆市端州区社区
"

!

)

岁儿童红细胞系列参数(贫血患

病率及年龄段间的比较结果见表
&

!

"

'此阶段
"1%1

名儿童

中有
&)!

例患有贫血#平均贫血率是
!')1R

#其中
!

岁组的贫

血率最高#为
)'"#R

&

1

岁组的贫血率最低#为
"'"#R

#不同年

龄段的贫血率差异有统计学意义$

!

&

#'#1

%'但不同性别的

贫血率差异无统计学意义$

!

(

#'#1

%#而不同性别儿童的

YZD

(

NDE

(

NDLD

差异有统计学意义$

!

&

#'#1

%'

)

!

&%

岁小学生红细胞系列参数(贫血患病率及年龄段间

的比较结果见表
!

!

)

'此阶段
%&%(

名小学生中有
$$

例患有

贫血#平均贫血率是
"')%R

#其中
0

岁组的贫血率最高#为

)')$R

&

)

岁组的贫血率最低#为
#'$0R

#不同年龄段的贫血率

差异有统计学意义$

!

&

#'#1

%'但不同性别的贫血率差异无

-

$)(

-

国际检验医学杂志
%#&$

年
!

月第
"0

卷第
$

期
!

J-6FO8<N5:

!

/

B

;+C%#&$

!

E3C'"0

!

Q3'$



统计学意义$

!

(

#'#1

%#而不同性别儿童的
YZD

#

NDE

#

NDLD

差异有统计学意义$

!

&

#'#1

%'

表
&

!!

幼儿园
"

!

)

岁儿童红细胞系列参数及贫血患病率#

Ti4

$

年龄
0

YZD

$

T&#

&%

"

O

%

L<

$

7

"

O

%

L>6

$

R

%

NDE

$

?O

%

NDL

$

B7

%

NDLD

$

7

"

O

%

YGW

$

R

%

贫血

人数

贫血率

$

R

%

" 1#" !'0!i#'!0 &%"'%1i('"% "0'(0i%')& 0#'0(i0'&0 %1'10i%'0# "&)'&0i&&'1$ &"'(%i&'0% %0 1'1$

! &### !'0%i#'!) &%!'"$i('&( "('&&i%'!( 0&'1!i0'#) %1'(!i%'$0 "&$'(0i&&'!0 &"'0"i&'$( )" )'"

1 &%&" !'0%i#'!1 &%)'%$i0'(% "('$1i%'1& 0%'$1i$')) %)'%(i%'1( "&$')$i&%'1# &"'10i&'1) !# "'"#

) 0#( !'0$i#'!) &%)'(%i('&1 !#'&(i%'&# 0"'&!i0'&$ %)'%)i%')0 "&)'#%i&"'"0 &"')&i&')! "" !'#0

合计
"1%1 !'0!i#'!) &%1'!!i('%# "('1)i%')# 0%'%"i0'#& %)'#0i%'$& "&$'&$i&%'"" &"'$&i&')( &)! !')1

表
%

!!

幼儿园儿童不同年龄组贫血患病率间的比较

年龄 总人数 贫血人数 贫血率$

R

%

!

%

!

" 1#" %0 1'1$ !'0&

&

#'#1

! &### )" )'" &&'&"

&

#'#1

1 &%&" !# "'"#

) 0#( "" !'#0 #'01

(

#'#1

合计
"1%1 &)! !')1

!!

注!该表为
1

岁组和其他年龄组间的比较'

表
"

!!

幼儿园
"

!

)

岁儿童贫血患病率比较#

Ti4

$

性别
0

YZD

$

T&#

&%

"

O

%

L<

$

7

"

O

%

L>6

$

R

%

NDE

$

?O

%

NDL

$

B7

%

NDLD

$

7

"

O

%

YGW

$

R

%

贫血

人数

贫血率

$

R

%

男
%##0 !'01i#'!) &%1')#i('%( "('1#i%')# 0&'0#i$'0! %)'#%i%')) "&0'#1i&%'$" &"'$1i&')( 01 !'%"

女
&1&$ !'0&i#'!$ &%1'%%i('#$ "(')!i%')& 0%'0#i0'&( %)'&$i%'$$ "&)'##i&&')0 &"')1i&')( $( 1'%&

C

"

!

%

%'!0 &'%% &'1! "')1 &')) !'(1 &'1$ &'01

"

!

&

#'#1

(

#'#1

(

#'#1

&

#'#1

(

#'#1

&

#'#1

(

#'#1

(

#'#1

!!

注!

"为
!

%值#其余均为
C

值'

表
!

!!

小学
)

!

&%

岁小学生红细胞系列参数及贫血患病率#

Ti4

$

年龄
0

YZD

$

T&#

&%

"

O

%

L<

$

7

"

O

%

L>6

$

R

%

NDE

$

?O

%

NDL

$

B7

%

NDLD

$

7

"

O

%

YGW

$

R

%

贫血

人数

贫血率

$

R

%

) &%( !'0#i#'!# &%1'(0i$'#" !%'&)i%'&( 00'%&i)'&! %)'"$i%'## %(0'(&i0'%% &"'"%i&')) & #'$0

$ &"$ !'$1i#'!# &%"'((i0'#( !&'%(i%'!0 0$'!!i)'$% %)'%$i%'%! "##'"%i('&% &"'"$i&'%# ! %'(%

0 &)1 !'00i#'!) &%1'(0i('$! !&'!(i%'!) 01'!&i0'"0 %1'()i"'#% "#"'!1i&#')" &"'!0i&'$# && )')$

( %#% !'(!i#'!! &%('""i0'0! !%'"!i%')% 0)'#(i0'%) %)'""i%'$$ "#1')%i('#0 &"'"&i&'11 ) %'($

&# (1$ !'($i#'!0 &"#'11i('$% !%'11i%'0) 01'($i0'0$ %)'!#i"'#& "#)'0)i&&'!! &"'%$i&'$! %( "'#"

&& "$% !'()i#'!0 &%0'()i&#'"1 !&'(0i"#'" 01'##i(')0 %)'&!i"'%( "#$'%&i&&'#$ &"'!"i%'#) %" )'&0

&% &)$ !'(!i#'!& &"%'10i('1$ !%'(#i%'$0 0$'%(i$'## %)'(0i%'") "#('#%i&#'$! &"'&)i&'%1 " &'0#

合计
%&%( !'("i#'!) &%('%)i('$1 !%'%$i%'0# 0)'&#i0'1) %)'"1i%'(# "#1'0&i&&'#! &"'"%i&')( $$ "')%

表
1

!!

小学生不同年龄组贫血患病率间的比较

年龄 总人数 贫血人数 贫血率$

R

%

!

%

!

) &%( & #'$0

$ &"$ ! %'(% &'))

(

#'#1

0 &)1 && )')$ )'!&

&

#'#1

( %#% ) %'($ &'0"

(

#'#1

&# (1$ %( "'#" %'&1

(

#'#1

&& "$% %" )'&0 )'&!

&

#'#1

&% &)$ " &')# #'1$

(

#'#1

合计
%&%( $$ "')%

!!

注!此表为
)

岁组和其他年龄组间的比较'

-

0)(

-

国际检验医学杂志
%#&$

年
!

月第
"0

卷第
$

期
!

J-6FO8<N5:

!

/

B

;+C%#&$

!

E3C'"0

!

Q3'$



表
)

!!

小学
)

!

&%

岁小学生贫血患病率比较#

Ti4

$

性别
0

YZD

$

T&#

&%

"

O

%

L<

$

7

"

O

%

L>6

$

R

%

NDE

$

?O

%

NDL

$

B7

%

NDLD

$

7

"

O

%

YGW

$

R

% 贫血人数 贫血率$

R

%

男
&%)$ !'(1i#'!) &%('1!i('1# !%'%&i%'$& 01')#i0'%& %)'"#i%'0! "#)'(!i&#'0) &"'"!i&')0 "( "'#0

女
0)% !'(#i#'!$ &%0'01i&#'#0 !%'"$i%'(! 0)'01i('## %)'!"i%'(( "#!'&1i&&'&# &"'"#i&'$# "0 !'!&

C

"

!

%

%')$ &'10 &'"& "'%$ &'#! 1'$$ #'1#

%')#

""

!

&

#'#1

(

#'#1

(

#'#1

&

#'#1

(

#'#1

&

#'#1

(

#'#1

(

#'#1

!!

注!

""为
!

%值#其余均为
C

值'

B

!

讨
!!

论

!!

全国儿童和小学生的贫血主要为缺铁性贫血#缺铁性贫血

是全球范围的营养性缺乏病#也是学生的常见病(多发病'

%##%

年全国营养调查结果显示中国
1

岁以下儿童的贫血患病

率为
&0'0R

)

&.%

*

#而肇庆市端州区社区
"

!

)

岁儿童贫血率是

!')1R

#

)

!

&%

岁
%&%(

例小学生贫血率为
"')%R

#低于全国

平均水平#主要原因与居民的营养知识(饮食习惯等有关'而

小学生组的贫血率要低于儿童组#原因可能是由于随年龄的增

长#儿童饮食结构多元化#含铁食物的摄入量增加#促使机体营

养状况逐渐改善'

研究中#幼儿园儿童中
!

岁组和小学生
0

岁组的贫血略高

于其他组#结果可能与儿童的饮食习惯(摄入量不足(生长发育

过快等原因有关)

"

*

'另外#因本研究所有样本来源于学校体

检#未排除病理性贫血的可能性#从而导致各组间贫血率差异

有统计学意义$

!

&

#'#1

%'但是#不同性别的贫血率差异无统

计意义$

!

(

#'#1

%#而不同性别儿童的
YZD

(

NDE

(

NDLD

差

异有统计学意义$

!

&

#'#1

%#无论是幼儿园组还是小学生组#

结果都一样'因为大部分儿童在青春期前多为缺铁性贫血#从

而导致
YZD

(

NDE

(

NDLD

的偏低'如果较长时间缺铁#红细

胞形态和
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会发生变化#进而加剧缺铁性贫血)
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缺铁性贫血会导致儿童头晕(乏力消瘦(失眠(记忆力减退

等'其发生机制为各种含铁酶减少或活力降低#影响细胞代谢

致各系统功能紊乱及肌红蛋白含量减低)

1.)

*

'因此儿童是重点

防治的对象#尤其应引起家长及儿科医生重视#应定期体检#及

早发现患儿并及时干预是降低儿童缺铁性贫血患病率的关键'

需大力开展营养知识宣传和健康教育工作#探讨简历经济(高

效的现代儿童贫血综合防治模式#从根本上减少贫血的发病

率#从而使儿童贫血率达到国家的控制水平#提高儿童的身体

健康和智力发育水平'
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例女性生殖道感染沙眼衣原体和解脲支原体检测结果分析
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"石河子大学医学院第一附属医院医学实验室!新疆石河子
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要"目的
!

分析新疆石河子地区女性患者生殖道沙眼衣原体"

D2

#和解脲支原体"

UU

#的感染情况及特点!为临床诊断与

治疗提供实验室依据$方法
!

采用实时荧光定量
@DY

技术对
!&$

例女性患者阴道分泌物同时进行
D2

和
UU.GQ/

检测$结果
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例女性患者
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总感染率达
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!以单一
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感染率最高为
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D2dUU

合并感染和单一
D2

感染率分别为

$')$R

及
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$对不同年龄组女性
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感染情况分析显示!
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感染率在
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岁年龄组最高为
%'(&R

!

UU

感染率

在
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岁年龄组最高为
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合并感染阳性率在
%1

!&

"1

岁年龄组最高为
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$结论
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是石河子地区女性

生殖道感染的主要病原体!且
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及
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在各年龄段女性中感染比较普遍!应采取积极有效的措施宣传预防$

关键词"沙眼衣原体&
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沙眼衣原体$

D2

%和解脲支原体$

UU

%是两种性传播疾病

的病原体#也是对人类生殖道健康造成严重影响的常见病原

体)
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'女性感染
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和
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后不仅可以引起泌尿生殖道炎症#

还会引发不孕及输卵管妊娠等#严重危害女性身心健康)
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为了解石河子及周边地区女性患者
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及
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的感染情况#特

对
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例疑似泌尿

生殖道感染的女性患者同时进行
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检测#现将结果报
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